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Hepidnqyn

H ovumopevon ue t povoikn kot 1 dpactypionoinon Hov atov Ympo e UOVTIKHG TOLO0YWYIKHG
TOPAYOVY T0. OEOOUEVA THS ODTOEBVOYPOPIKNG ovallTHGNS ODTHS THS EPYATIOS THV OTTOL0. ETLYELPD
APNOIUOTOLDVTOG (IOG EPYALELR TOV KPITIKO OVO.OTOYOOUO Kol TH Oewpntinh mAaioiwon. Zkomog eiva
1 ETOVAOLATPOYUATEDTT] TOD POLOV THS LUOVOIKNG OTHY EKTOLOVTIKN Tpdln. Emidiwén pov eivor va,
EMKOIVWVHO® TV TPOCWTIKN 1OV Bewpio w¢ Evo, avOEVTIKO HOIpOTU TKOVO VO, GOVELGPEPEL OTH
yevikotepn ovlithon yio. ™ oroockalio TS uovaikns. Emiyeip® v oxavinon epwthudrwy mov
oVadDOVTOL A0 TPOOWTIKES KOL ETAYYEAUATIKES EUTEIPIES, CVVOEOVTOL UE Bepies Kal EpevVHTIKG,
0€00UEVO. KOL 0ONYODV TNV TPOCWTIKY JLOTIOTWON OTL i TEYVH THS LOVOIKNG OEV dLddokeTal, OAL,
o10aokel. O S1kOS HOD ATOITHTIKOS POLOS TEPIOPILETAL OTO VA LEDKOADV® THV TOPOVTio. THS Vo,
oopecorafcd ko ptilw 000 TPooPépel eTOUALOVTAS HOONTES Kot uadnTples vo, Ta. moapoiafovy.
Q¢ apwyoi oe avToV TOV poLo pov Asttovpyodv i mpaliokn puoveixy exraidsvon tov David Elliot,
n mpoowmokevipiky mpooéyyion tov Carl Rogers wkor 3 Oswpio g pong tov Mihali
Csikszentmihalyi.

Aé&eig Klerdid: avtoebvoypapia, LOVOIKY, KPLTIKOG AvaoTOYOOoUOS, pOAOC, Bewpia, Tpacn
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Abstract

My relationship with music and my activity in the field of music pedagogy constitute the data of
this autoethnographic search using critical reflection and theoretical framing as tools. My
purpose is to renegotiate the role of music in educational praxis. My aim is to communicate my
personal theory as an authentic sharing capable of contributing to a discussion about music
teaching. Questions arising from personal and professional experiences were attempted to be
answered with references to theories and research data to reach the conclusion that the art of
music in my classroom is not the object of teaching but the teacher “herself”. My demanding role
as a teacher is limited to facilitating the musical presence to mediate and illuminate what music
offers and prepare students to receive it. My role is supported by theories such as David Elliott's
praxial music education, Carl Rogers’s person-centered approach and Mihaly
Csikszentmihalyi’s flow theory.
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Ewayoym

H povoikn kot 0 xop6g cuvipopevovy otabepd ) {on pov amd v epnPeio wg
ONUEPA, AELTOVPYOVV adLoDPIOTA KOt KaBOO YOOV Ta KIVITPA LoV Yo LEAETT) Kot dpaom
6€ TPOCMOTIKO Kol ETayyEALOTIKO eminedo. H mapovoa epyacio cuintd facikd voruarta,
€VVOLEG Kal POAOVS OTTMOG QVTE avadVOVTaL ETELTO A0 TPLAVTA XPOVIO ETOYYEAULOTIKNG
OpaoTNPLOTNTAG -KOL TOVTOYPOVNG UEAETNG- GTOV YMPO TNG HOVGIKNG TOONYMYIKNG.
Boociletonr oe avtocBvoypapikd dedopéva to omoio. cuVOlAEyovTOL pE Be@PNTIKES
npoceyyioelg kal taloavifovior amd T TayOTNTEC TNG UETAUOVIEPVAS VEOTEPIKOTNTOG.
Avodvovtar pe Pacikd epyoieio TOV KPITIKO ovooTOYOOUO, GE £€vol EYXElpnuo
HO1PAGLOTOG TNG TPOoSMOTIKNG Hov Bewpilac. H mpocommikn Bempia kdbe exmoaideuticond
Bpioketan mépa kot mhve and kaOe pebodoroyikn katehBvvon kabopilovtag ) dpdon
tov (Matoayyovpag 2001 Elliott, 1991 Dennis, 1983) kot 1 ka0 povadikn iotopio €vOg
avBpomov emkovovel Kdtt Babd Kol TPOSOTIKO VA TOTOYPOVH amevdiveTal o KATL
movovOpomvo Ko oviroywo (Ellis, 2006° Ellis, 2002). I't" ovtdo Bewpd Ot
aVTOEOVOYPOPIKA LOPAGLOTO OTT®G AVTO TOL EMYEPD, OTOV YIVOVTOL LE EIAKPIVELDL KO
avBevTIKOTNTO OHVATAL VO TPOCPEPOVY GTNV EKTALOEVTIKT] KOVOTNTOL.

Nopilw 6t1 uovv mAéov oty TEUMTN dekaetion TG CmNG oL OTaV KATOVON GO
otL 1 adfs og otdon (mNng eivar SVGKOAT, TPAYLEL KOl TOVTOYPOVO POTEWY EVO
TOVTOYPOVO GLVEIONTOTTOLOVGA T1 LLOOAOYIKN GYEom NG 1e TN povotkn. H eddnvikn Aéén
ainbero, MNhodvel T0 otepNTIKO «o» NG ANONg ko  Tirdvido Mvnposovn, n Mviun,
etvon n untépa tov Evvéa Movomv, ot omoieg mpocwmomotovv EvBea ) povoikt|. ‘Exet
Aourdv T OUTPA TNG GTNV OANOEIL 1 LOVGIKN G TEYVY TEPLEKTIKY] KOl EVOTOMTIKY LE
v kivnon kot tov Adyo. Tt n apyoatoeAAnviky| £vvotla Tov OPOL LOLGIKT, COUPMVA [LE
tov Opacvfovrio T'ewpyradn (1994), dev petappaletor, amid emPiwce ¢ LOLGIKN
‘music’ oAAalovtag Evvola. AVTH 1 LOVGIKT), 1| GUETAPPOCTI), POIVETAL VO GUVTPOPEVEL
Vv mopeiat Hov, yuol avtd EMYEPD Eva AVTOEBVOYPOPIKO Hoipace TO omoio TavTa
EUTEPIEYEL TNV TPWTOAELD. TEYVN THS aANOe1og» (ZTauov, 2016, oel. 452).

AvtogOvoypagikn agiynon pe Osopntikéc avalntioseg

H mnpdt ovvewdntonoinon mov pov 7wpoéoepepe 0  avtoedvoypapikdg
aVOoTOYOOUOG MNTav OTL €ml OEPA ETOV  OMEPELYO VO OWTOTPOGOIOPIGTA MG
povotkoradaymydc. Eviomoa de 6t n autia Bprokdtay fadia pllopévn oe pa aicOnon
OVETAPKELNG TTOV Plovo amévavTl 6T LOVGIKN. AVTNAG TG LOVGIKTG TOV GLVAVTNGO GTO
woeto amd 10 1974 w¢ kot to 1982 dtav odokinpdbnke ddo&a | TpdOTN PAoN TG GTOVONG
pov. Alyo petd ta dékata mEUmTo YEVEOALL Lo eyKaTéAElya Ta Lobfpata mivov, yioti
adVVATOVGO VO 0KOAOLON oW TIG cVUVOETEG MAEOV LOLGIKES TOPTITOVPES, AOY® HL0GC
popeng dvcAeliog mn omoia eiye dwmiotwOel pe v apwyn g EIAOAOYOL HOV GTO
YOuVAc1lo pOMS Atyovg unveg mpwv. H gukoMa pov va pobaiveo gokora “on’ £Ew” ta
povotkd koppdria elye Eeyehdoet T daoKdAM TOV Tdvov, aAAG Kot epéva TNV 101 Yo
Kaumoca ypdvia. BEéPaia, to povokod keipevo pe fonbovoe, adrd pe va 1dlaitepo TpoOTO
oV TPOGEYYILE TEPIOTOTEPO TN AELITOLPYIO TNG YPOPIKNG TOPTITOVPAS. AELTOVPY0HsE
VREVOLLUOTIKG, LOV VTOJEIKVVE GLVOVACUOVS KIVIICEMV KOl OV TPOGPEPE AGPAAELQ.
Opwg n eotioon oe ovyKekpyévo onpeio | N TANPNG ATOKMOIKOTOINGT TOV NTAV KATL
e€apeTikd 6voKOAO Yo péva, Tov Tote PavTale axatdpbmTo.

H @uud6Aoyog pov, av kat Bpiokopactay woig oto £tog 1982, pe fonnce va
OVTILETOTIC® OTOTEAEGUOTIKA TOVG TTEPLOPIGHOVS Hov. BéPata, avtoi ot mepropiopol
QKOO KoL GNIUEPT, OVGKOAEHOVV KATO1EG OPasTNPLOTNTEG LoV, OTALTOVV EVOALOKTIKOVG
TpOTOVG dlaxeipong Ko oplofetodv opiouéveg emddoelg pov. Ilapdia avtd, oty
npoondOelo va EEmePAc® TN OLOKOAIL MOV GTO HETPO TOL OLVOTOV, eUPfaduva
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TEPLGCOTEPO GT YADGGO. Alakpifnia og Eva AoyoTeyviko epnpikd doy®vicHo, TEPaca
OTO TOVETIGTHLIO KOl MG EVAMKOS 0GYOANONKA LLE TNV £PEVVO KOl TH GLYYPOQY].

Opmg 1 Hovoikn eKmaidgvot), To ®OEL0 LoV, TOTE OEV YMPECAV TO TPOPANLE LoL.
Xoplg va €® KATOVONOCEL OMOAVTO TOVG TEPLOPIGUOVG 1 TIG SUVATOTNTEG LoV,
EYKOTELEWW O, TO TTLAVO TEMEIGUEV OTL OEV UITOPOVGO KATL TEPICTOTEPO: CUEYPL EOD NTOVY.
Yvvéyoa va moilo To Koppdtio Tov 1on néepa katl va «Pyalo pe to auti» ayomnuéva
TpOyoOdln, oAAG 1) EKTOIOELON OV GTAUATNGE. ATTOPAGIGA OTL, AOY® TNG OVETAPKELAS
pov, Oa €ueva HOLOIKA 0dOMG KOl €0TIOCO TEPIGCOTEPO GTOV YOPd TOL TOV
avTIAOUPAVOLOVY TTAVTOTE OC HOVGIKO YEYOVOS, OMMC KOl TN HOVCIKY] MG YOPEVTIKY
TPas.

Opwg, n aichnomn g apdadelog Kot g oviKovoTnTog OmEVAVTL 6T LOVGIKT O&V
dAAaEe o0Te Otav PE KAAOOEYTNKE 1| TOPAOOGLOKT LoVoikT. Exel n advvapia pov éywve
pocoV: ndbatva edkoha «pe To ovti» Kot ogv Emanlo moté axpiPmg ta 1dta! Eiyo
HEYAAN TOYM Vo Lo tedom dimha o€ TapPAd0GLUKOVS LLOVGTKOVG KoL Oyl VO asYoAN0d pe
TNV TOPASOGLOKY HOVGIKY HE OPOLS SVTIKNG HOLGIKNG KOl EKTAidELONG, OTMG GUY VA
yiveton onpepa. HapéraPa v 6mota yvoomn péca amd T dodtkacio TG TPOPOPKOTNTOS
KoL YU anTd Katovod TV avfevtikdtnta og otdon Kot Oyt ™G VAKO.

Bpénka vo mailo Hovsikn, va emTeA® T LOVGIKN OTms Ba EAeya ofjuepa, 6€
SlaQopa LOVGIKA GYNUATO Kol 6€ TOAAG TAaicla. Apydtepa, cuvavinoa Kot GAAOVG
Topdoclakods HovokoVs moAltiopovs. [Mapdia avtd, dev poidkmos m aicOnon
avemdpkelog mov Plova, odte pov mépace 10 popallt mov dev KoTAPEPA Vo, «UAOw®
HOVGtKN». Mov ftav ad0vato va 0 0Tt 01 TEPLEGOTEPES CLUUAONTPLES LoV ad TO WdEio,
Ti¢ omoiec {NAeva, elte eykatéletyayv gite Emolav GMAVIO LOVGIKY, OTOKAEICTIKO GE
e€etdoelg 1 WOEKES GLVOVAIES, EVD €YD (ovoa og Evav Lovotkd koo po. TTépacay oAl
YPOVIL Y10 VO GUVEIONTOTOMO® OTL 6TO ®WOE0, KOl TOAD TEPICCOTEPO GTO GYOAEIO, TO
péonpo g LOVGIKNG AtTovpyEl, OTTMG Kot To. LTOAOUT PLaOM LT, MG VO LEPOVOUEVO
Kol 0TokoppEVO cLUPav. Axopo kot onpepa n TaStvounon Kot teptydpaln HEToEy TV
YVOOTIKOV aviikelpnévev (Bernstein, 1991) cvveyilet va givar ovotnpn kot dvoyepaivet
TN VONUOTOO0TNHEVT] YVAOOT Kot T chvoeon pe T {on.

2rovdaca Tov xopd Kot TNV Kivnor Kot oG veaptn dackdia xopol mov Prdvel
COUATIKA TN HOVGIKOTNTO KOl EVOLUPEPETOL TO HOVGIKOYOPELTIKA TOPOOOGIOKE
wwpata, oroedcica va peretnom to Orff-Schulwerk, v mtadaywywkn Bedpnon tov
povcwkoovvié Carl Orff. Xty EAAGda tote Nrav yvoot) o¢ «cuotnua Orfh. Enuepa
GTNV AYYAIKN YA®GGO amavTdTol (e TNV akpiPn LeTdepacn Tov yeppavikoy Elementare
Musik- und Tanzpddagogik og Elemental Music and Dance Pedagogy (AyaAiovo0,
2021), eved ommv EALGSa avaeepdpacte otn povowkokivntiky aymyn Orff. Mov eiye
eovel Wwitepa erkvotikd Ot o Carl Orff Oewpel g «o yopos fpioketar mio kovia otig
pilec odwv v teyvarvy (1978, oel. 7) kon dnAdvel 0Tt «7 10é0. kKai 0 uoyBog atov omoia.
OTTEL A0 TOV EODTO OV NTAV UL OVAYEVVION THS LODOIKNG UETO. ATTO TV KIVHGH, HEGO. OTTO
70V yopoy (1978, oeh. 17).

Otav Eexivnoa ) omovdn pov, pe peydAn ékminén, owmictwoa 6tt 1o Orff-
Schulwerk pov tpoéceepe T dvvaTdTTO VO SIELPVLV® TN LOVGIKOTNTO Kot TIS 0eE10TNTEG
LoV, OKOUO KOl GTO TIvo, HE &vav TPOTO TOV (GLV)X®POLGE TIG COLVOUIES OV,
a&10mo10HGE TNV OYATY| LOV Y10l VTOCYKESIACHO KO TV EUTELPIN OV GTNV TOPOUSOCIOKT)|
povotkn. Hopdhinia pe eAevBEépmve yiati LoV ENETPETE VO AGYOAOVLLOL TOVTOYPOVO LLE
TN HOLGIKN, TOV Y0pO KOl TOV ADYO Y®PIg €VOYES, Y®PIg TePTTES TASIVOUNCELS Kot
TEPLYOPAEELG KOl YOPIG TNV avdykn avotnpol emayyeApotikod mpocsdopiopov. Ot
OAOCKOAOL LLOV OVETPETOLY NOLYOL, EVYEPLGTO KO OTTOTEAEGLATIKA « e pLOUO Kol LEAIToy
TOALEG OO TIC SIOUOPPOUEVES OVTIANYELS LOL. Mov emtpendtay vo. GLVOECH TN OIKY|
LoV LOVLGIKT, Epaba va dtievfive povcikd cbvora kot fondndnka oty avayvoon. Alya
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xpoVIo apydTEPD, LE OPKETN TPOoTAOELD amd PEVA Kot TOV SACKAAO OV, KATAPEPQ VL
Tapw mruyio Apuoviog amd «kavovikoy moeio. Tote otapdtnoa vo vipEmopot, ympig
OUMG aKOUO VO TAPAOEXOHOL OTL OLGYOALOVLLOL LE TN LOVGIKT OOy @Y K.

Onwc paivetal, HEcO LLOL AEITOVPYOVOE 1) EXIKPOTOVCO, AVTIANYN TTov TawTilEl
TOV HOVGIKO Ypappatiopd, Onme Bo €Aeyo oNUeEPa, HE TNV OVAYVOOTN Kol YPOEY] TOL
HOLGIKOD NYOL LE £VOL CUYKEKPILEVO CUOTNUO, UE TNV EEO0IKEIMON HE TN SVTIKY appovia
KOL TNV «KAOGGIKT LOVGIKN». AKOUA KOl GUEPQ 1] LOVGIKT 0T TOAD cuyva Bempeitan
®¢ MovpyNU aEETEPACTNG OoONTIKNG Kol KAAAMTEYVIKNG a&log, ¢ To onueio ekelvo
010 onoio mpoomabel vo PTacel, pHéoa amd TOAAG EEAMKTIKA oTAdW, KAOE LOVGIKOG
TOMTICHOG. MIA® YU ovTh) TN HEYOAN LOVGIKT TopdoooT TG AVoNG Tov apyloe HeTd TV
Avayévvnon kot SpKece TPELG omveg, tepimov and to 1600 g to 1910 (ZpwA, 1983).
Ooavpdlm, amolapPave Kot ayom® T T LOVCTKY] OU®G, AOY® TOV TEPLOPIGUOV OV,
elya eldyyotn mpdoPaon ¢ epunvedTplo, TOAAY HEYOALTEPN MG YOPELTPLO KOt
aneploplotn og akpodtpla. ['vopila, mAEov, OTL 01 GTAGELS KO 01 TEMOONOELS TIC OTOiEg
TPOoPAALEL M SLTIKN TEYVN Kol YEVIKA O SLTIKOG TOMTICUOG deV €YOLV TOVOVOPOTIVT
EQOPLOYN Kot OTL QVTOL OL TPELS GTOVAAIOL OLDVES AVTUTPOCOTEVOLV V0L LLOVO KOULUATL
g Taykooog povotkng. [opdia avtd, Bpédnia vo d1dGcK® podNUaTo GYETIKA e TN
LOVGIKN TOOAYOYIKY G€ TOVETIGTNUIOKA TPOTTUYLOKE KO LETOTTUYLOKE TPOYPALLLLOTOL
Y10 VO TOAUNG® VO 0TO0MO® GTOV E0VTO OV TOV POLO TNG LOVGIKOTOLOAY®YOD KO VL
amoAAAY® amd v epnPikn aicOnon g avendpkeloc. Oco vrepfolikd Kot av @aiverar,
€161 OLOHOPPOVOVTOL OL OVTIAYELS 6T Lo Tikd Xpovia Kot T060 d0VoKo AN aAAdlovy.
Ag 1o AdPovpe Aoudv coPapd vrdyn avtd ®g 0AcKAAOL, YOVELS KO TOALTES.

Otav pov anédwoa, pe kabvotépnon koot Kot TAEOV ETMV, TOV «TITAO» NG
LOVGIKOTOday®Yoy MpBa avTétmnn He To €ENG EPMTNUM:  LOVGIKOTOONYWYOG
onuaivel 0Tt S1040K® PLOVOIKN Kot av val, Tt onuaivel 810dok® povotkn; H tpoomdbeia
va anavtioo Eekivnoe pe dvo mapadoyés. [lpdtov, n didackario 610 TAAIGL0 TNG YEVIKNG
ondeiog SlapEPEL amd TV eEEOIKEVUEVT] EKTTAIOELOT] TOL EMAYYEALOTIOL LOVGIKOD 1} TNV
eMOIOEN cVVEXOVG aVATTLENG 0eEI0THTOV TTPOKELLEVOL 1) epunveia va yiveETol koW TTO
EVOLPEPOLGO KL O EPUNVEVTIG O ave&apTnTog. AgvTtepov, N HeAETN kot 1 eEdoKknon
elvar pev amopaitnteg, Umopovy dg va yivouv pe TOAAOVS TPOTOVS Kot Yo TOIKIAOVG
Adyovs. Amd v AAAn mhevpd emPefaimva v 1oyd ™G domictwong tov David Elliott
(2009) 6111 dwackaiio TG LOVGIKNG AVOADVETOL G o BETIKIOTIKT EMGTNLOAOYIO TTOV
Bewpel A&l Aoyov povo to petpnoto amoteAécparta. Avotoy®g, avt N Oedpnon
GUULULUOPPAOVETUL HE TIG GLUVTNPNTIKEG OVVALELS GTNV EKTOLOEVOT KOl OEV AEITOLPYEL
KPLTIKA KOl GTOYOCTIKA OVOPOPIKA LLE TNV OVCLAGTIKY| 0Eio TNG LOVGIKTG EKTaidELONG,.

Xapakmnpiotikd o Elliott onueiwvel: «llapolo wov eivar uetpnoyo to kato. Toco
&vaL Todl TPOYovod, GTOV GMWOTO TOVO, AVTO UOG OIVEL TOAD AIYES TANPOPOPIES CYETIKG, UE
™MV avartodn S UOVTIKNG KATAVONONS OO TO OOl KOl 0€V UOG AEeL Timoto yla Ta
Lobvtepa opédn mov avth n pwovaiky deciotnta Tpoopépel atn (N tov maidiov» (2009, 6.
167-168). H dwmictmwon ovt) evioyvdnke 6tav 1o €vOLAPEPOV OV Y10 TNV EVODUOTN
HOVCIKOTNTO e 00NYNCE TN UEAETN TOL pLOUOY ¢ Qavopevo. AV Kot 1 puOKy
KAVOTNTO AVTUTPOCMOTEVEL U0 TOAVETIMEDN KOl TOAVTAPOUYOVTIKY] £VVOLOL TTOV TTOAD
dvokoro va a&loroyndet (Gordon, 2007) e gpguvntikd emimedo, a&loloyeitar Kupimg
TOCOTIKAL pEGO amd mepapatikods oyeolacpovs. 'Etol, 1o epyoreio pérpnong/
a&loldynong g meptopilovtal 6TV IKVOTNTO TOPAYWOYNS 1) AVOTAPAY®YNG TOV «beaty
Ko TG avtiAnyng tov (Beat-processing ability) 1 mepthapfdavouv dokipacieg ol omoieg
ePEYoVV GLVNOBMG éva HOVo pLOUKS KPLTNPLo. AVTO GTIG TEPICGOTEPES MEPUTTMOOELS
e€etalel TOV oLYYPOVICUO TNG KWWNTIKNG OpAomG HE €vo akoLoTiKO epébicpa 1 v
avamapaywyn puoudv. Anradn aeopd amoKAEIGTIKA T SLVATOTNTO TOV KIVOULEVOL VO
OMovpYel ECOTEPIKES OVOTOPACTAGELS TOV YPOVIKOV TPOTOHT®V Kot oev eEeTtdletl
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pLOUKY wavdTTa 1 puOukn kivnon oto cOvord tg. EmmpocHera, m allomiotia
TETOIOV dOKIUaoI®V TifeTal Vo apeePnmon av AdBovue veoyn Ot 1 aPaipeon tov
VONUOTOG oG Tpa&ng €xet 10taitepn onuacio dtav diepguvavtor Bépata ta omoio
oyetilovton e T puOUIK cvumeplpopd kot tnVv Ekepaon (Hargreaves, 2004).

Kdanwc étol évimoa tov BeTikiotikd eykA®BIopo T LOVGIKNG Tod oy ®YIKNG KOt
dpywoa va avalntd ta aitid tov. Ilpocomikd, ta evtomilm omv mpoomabeio wov
KOTEROAE 1 LOVOIKN OO YWYIKY], KOTA TN S1dpketa Tov 2000 adva, va fpet T BEon g
GTOV OKOOMNUOIKO YDPO ¢ JEMOTNHOVIKO edio. Tnv mepiodo T, TO EMGTNUOVIKO
doypa tov Oetikiopol emPAnONKE akOHO KOl OTIS OVOPOTIOTIKES EMOTNUES. €O
amoTéAeco TPOTAONKE 0 oYedlacdg epyareinv (Te0T) pe oTdYO TN UETPMNON Kol TNV
a&loAdynon g EKTAOEVTIKNG AmOTEAESHOTIKOTNTOC. DaiveTal, AouToOV, OTL 0 TOAVTILOG
YL TV EMOTAUN OPOUOG TNG TEIPAUATIKNG TOUOAYWOYIKNG, TOV 0moio dvoiée o Raymond
Buyse (1889-1974), uetatpdnnke oe povddpopo. To mpdPAnua, puoikd, dev evtomileton
61OV OeTIKIGHO, OAAE 0TI GYEGOV OLOKANPOTIKN EMKPATNGT TOV, TNV TOVTICT) TOV LE TNV
épevva, Yopic GALOV emotnUoA0YKd moAo. [ati oTdnmote emkpatel ywpic avtimalo
0£0G KtvovveDEL va LETaTPOEl 6 OAOKANPOTIGUO.

Avti 1 damiotwon pov yévvnoe o véa oelpd and epotpota. Katd né6co o
Betikiopdg eykAmpPioe ™ povoikn modaywykn; Tt g otépnoe kan T g mpdoeepe; Ti
GUVEPN HE TO KOAATEYVIKG KOl TOO0Y®YIKA PEOHOTO -OVAUEGH TOVG HOVGIKE Ko
YOPELTIKA- TV apy®V Tov 2000 awdva; H mepiodog 1880-1930 amotéhese v mOAN i
TOV GUYYPOVO KOGHO KOl YEVVNGE KOAATEXVIKO KIVILOTO Kol Todoyyikég Bempiec ot
omoieg av Kot Bavpdotnray Kot £yvay omodeKTéG, 0V emkpdatnoay g Bdbog ypodvou kat
onuepa, &vav  owwvo  PETA, oavtipetomiloviar ®g  kowvotopes mpoktikéc. Il
ouykekpipéva, otig apyés tov 2000 awwva o John Dewey vmootpile m «Propatikng
puéonony (learning by doing), o Ovide Decroly mpoteve «oyolreio yia ) {on péow g
{ofc» kon o Edouard Claparéde to «oyoheio g mpdéngy. Tnv i emoyy o Rudolf
Steiner pilovoe yio pia avlpOmTIGTIKN Kol 0IKOAOYIKT EKTOdEVONG KO Alyo apyodTEPD O
Célestin Baptistin Freinet yio évo €AedBepo, avolytd Kol GLVEPYOTIKO GYOAElO.
Bpioxkopoote pnpootd oto mopddoLo vo ovopepOUAcTE 6TO Plopo Kol TV TPAEn ®g
Kovotopia pe Tov 1610 Tpdmov mov 10 £Kave 0 Dewey Kot o1 vTOAOUTOL TPOAVAPEPHEVTES
TPV EVOV 0LV KOTE TN O8pKEL TOL OTOioL GLVEPNGAY KOGUOYOVIKEG OAAOYEG UE
MY YUDoeLg Ty OTNTEG. AVTEG 01 Bempieg EUTVEOVV TOVG KALVOTOLOVG EKTAOEVTIKOVG TOV
21ov awwva pe évav aiova kabvotépnon. Tt cuvéPn oto evdldpeco; Mg ot Pacikég
attieg YU ovTO T0 TAPAS0ED £XOVV GYECT LLE TNV EMKPATNGOT TOL BETIKIGUOD KOTA TOV
206 01V 6€ GLVOLAGHO TAVTO LLE TIG KOVMVIKOOWKOVOLLKEG GUVONKEG;

AvticTory o, 6T LOVCIKY] TOOOY®YIKY] GLNTAUE CIUEPA YO TNV OVOLYKOLOTNTO
mpoceyyicemv mov eo0TIAlovv 610 «active music making» kot €govpe avdykn v
nmpallokn povoikn Bedpnon tov David Elliott kot 6povg 6mwg 10 musicing yio vo
avapepBovpe ot Propotikn padnon. Ouwg avtég or Béoelg elyav exppactel omd
TPOTOTOPOVE LOVGIKOTOSOY®YODS TV apydv Tov 2000 odva: tov Emile Jaques
Dalcroze, tov Carl Orff, tov Shinichi Suzuki kot v kataminktikny Satis Coleman,
yovaika, Ko ektdg Evpaonng, mov éuewve oxeddv ota alnmmra. Evav aidva apyodtepa
EMIKPOTOVLLE TG LOEEC TOVS KOl EVIAGGOVLLE TO £PYO0 TOVG 6TIG «music making approaches»
(Sain, 2013), pio awdAvTo enikoipn TGO OTN LOVGIKN TOLOOYMYIKY.

Ed® evtomileton axopa pio acvvénewn. Evd vedtepeg emotnuovikés Bewpieg
OT®¢ TG Hovotkng pddnong tov Edwin Gordon kot tng mMKOVOVIOKNG LOVGTKOTNTOG
tov Colwyn Trevarthen eroainBevovv dca elyav exppoctel Evav owdvo mptv, TOAAEG
Qopég, mpooeyyicelg omwg ovt tov Carl Orff oavtipetonilovior ®g «Hovoikn
npomardeion. Tt dnAdvel dpwg avtdg o 6pog; [owa givor n modeion oty omoia odnyel
avTn 1 Tpomadeio; MNImmG EVVOOULLE Kot TAAL TN YPAPT Kol avAyvOon TNG LOVGIKNG LE
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OVTIKY onueoypaeio Kot TNy gpunveia g SVTIKNG Hovotkng; [ati dev Bewpeitarl g
ekmaidevon/maldeio. 6T HOVOIKT KATL TOL £YEl LOLGIKN, ¥opd Kot Tatyvidl OGOV
eMKpoToLpE TN Propotikn pnanon; IMati avagepoUacTe G HOVGIKT TPOTALdEID OTOV
woyvplopacte 0Tl avayvopilovpe v ovtovopio ™S HOLoIKNg (mNG TOV TodimV;
Mnog e Tov 0po Tpomatdeio Sty eHOOVIE TOV E0VTO LOG;

Q¢ exmodeVTIKOG KANOMNKO VO OVTILETOTIGHO TOV Y0pd, TN LOVCIKY KOl TOV
PLOUO G YVOOTIKA OVTIKEILEVE, MG TEPLEYOUEVO EVOC pobNuUaTog Kot ovtd Npbe og
avtigaon pe 1o Plopd pov. ‘Etol mpoékuyav ot Bacikoi tpofinuatiopol pov. Eivor ot
Téyveg Yvootikd oviikeipeva; Etvar o puBudg pépog pog dwdaktéag vAng ‘Exouvv
ONUOGC1ELTEL TOAAEG EPELVEC OV KATAOEIKVOOLY T TALOOYOYIKA OQPEAN TNG TEXVNG.
BAémovpe Aowmodv, cuyvd, epevvntikd amoteléopato vo ekBelalovv TN HOLCIKN ©¢
EKTTOOEVTIKO HECO TO OTMOI0 GLUPAAAEL GTNV OVATTLEN YVOOTIKOV Oe&l0THT®V, OTN
Bedtioon ™ oYoMKNG/aKadMUOTKNAG emidoons, Yoo TOPAOEyHo TG HOOMUOTIKAG 7
YAOOGIKNG avamTuénG K.AT. Ducikd, avtd £xet peydin adio dOpmg vroPiPalet T LovGIKY|
o€ gpyoireio yia emitevEn 0ALITPLOV GTOY®V Kol LeTOQEPEL TNV aSlakn Bdon pokpld amd
v T€YVI. MNATOG 1 «EPYOAELNKT OVTILETOTION TNG HOVGIKNG €VEXEL TOV Kivouvo
ATOSVVALMONG TNG TOOEVTIKNG TNG SVVOUNG KOl TNG GTEPEL TN SVVATOTNTA VA TPOCPEPEL
TO GUVOAO TMOV EVEPYETIKAV EKTALOEVTIKMOV VINPESLOV TNG; Avtipetonilove o peydlo
Babud ™ povoik ®g mOAVLTEAED 1| ®C ONATAAN YPOVOL M, TNV KOAVTEPN TV
TEPMTMOGEMV, TNG EMTPENOVUE VO OlEkdKel acBuaivovtag Evav poOAO GTNV avoyvy.
Mnnwg avtd avTavakAd Tt avTIAAUBOVOLACTE MG GNUOVTIKY] YVOOT); MAT®S g XpNoun
Kot onuovtikny ovayvopiletor n yvoon mov €xet plo avtoamodotikn ofio oty
owovopia; Tt amdvinomn TePUEVOLUE OTOV POTAUE KATOWOV av «EEPEL LOVGIKN» 1 TU
evvoel éva mpdosmmo mov dMAdveL 0Tt dev EEpel povoikn; Tlow etvan n embopio mov
exepalet o yoviog 6tav 0€Lel o moudi Tov va pabet povotkn kot ot emtbupio exppalet
évag eviAikag mov Béhel va pdBer povown; [Moceg amd ovtég T1g amavrnoeg Ha
emkevipovoviov 1 kKo o wepropilovray oty amdktnon TV 0egloTTOV HOVGIKNG
YPOONG KOl OvVAYyVOoNS M OV €KUAONOM  TPOyoudu®dV, HOLGIKAOV Epymv  omd
GUYKEKPLUEVO PETEPTOPLN,;

2uyvd, emiong, 1 OWACKOAMO TG HOVLCIKNG TavtileTon pe v Tpocmideio
OmOKTNONG EPUNVEVTIK®OV OE0TTOV LYNAOD mmESOV. Xiyovpa 1 EKTOIOEVON OTIC
0e&10tNTEG KoL 1) AvATTLEN OYETIKAOV LeBOdwV givan amapaitn. Elval, dpwmg, ) amdxtmon
de&loTtv vt Tov EAGPUMIEL TN GLUUETOYN OTIG TEXVES TNG LOVGIKTNG KOl TOV YOPOL;
Elvar m wovn kot avoykoaio cuvOnkn yuo vo odnyNnoel TO GTOUO GTN HOVGOIKY Kot
yopevtikn emtédeon; Xwpig emrédeon pmopode va odnynbodue otn vonuatoddtnon;
Kot yopic vonua pmopodpue va odonynbodue om yvoon; Tt onuaiver pobaive, dpo
AmoKTd YVMOOT); ZuviBwg Aépe 0Tt yvopilovpe 6Ga pmopodiLe vo opilovpe, va ELEYYOVUE,
va gEnyodue Ko va mapeppaivovpe otn Asttovpyia tovg. [lpocwmikd, Oa mpotiovca va
OKEPT® TN YVOON ®¢ Mo ddkacio Katavonong, emeepyaciog Kot YVOOTIKNG
10107T01NoMNG TOV PUIVOUEVMV TTOL oG TEPPAALOLV.

Agv vopilm 0Tt £ amovTGELS, TOLAGYIGTOV 6TABEPES, GTO EPOTAOTA LLOV, TO,
omoio. Agttovpyohv ¢ GApPOL OV TPOGOVOTOAILovV TN okéyn pov oto toiol. Ot
AMOVINGOELS Etval HETARBOAAOUEVEG KO PEOVCES Y10L VO, LTOPOVV Vo TOPAIEVOLY aAnOelg
KoL vol i xavoovv o vonud toug. Ilaog va aravrioon (ypetdletat;) Tt ivon povsikn otov
o Elliott (2009) dnAdvet 0Tt givart TOAD SVGKOAO VoL SDGOVLE £VOV OPIGO Y10, T LOVGIKY|
oL va To. yopdel 6Aa. Mov divel yapd OtL ypnoipomoovue ™V EKepaoct «mailm
povotkn». O Johan Huizinga (1955) avagépetot otov «Homo Ludensy, Tov dvBpwmno mov
nailet, vrootpilovrog 6T To oy Vit etvon pia Aettovpyia e&icov omovdaia e oVt TOL
AoyileaBor kan Tov Koatookevalerv. Oewpel OTL 0 TOMTICUOG YEVVIETOL OO TV EUEVTN
téom otov dvBpwmo va mailel Kot OTL 01 SIAPOPES TOMTIGHUKES LOPPES, Omd TO OiKOO
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HEXPL TN QIAOGOGI0. Kol TNV TEYVN, UTOPOVV Vo Katovondovv ¢ eKONAMGCELS M
UETOLOPPOGELS NG OegpeMmddovg opung mpog 1o maryvio,. O Homo Ludens mailet
Hovotkn, avutooyedidletl kot avtooyédia (et. O Homo Ludens emikowvwmvet kot Eekivnoe
™G GLVOETNC, EPUNVELTNC KOl OKPOATNG TNG LOVGIKNG Tov. H povoikn|, og ohykpion pe
YAOOOW, TOAMATANGIALEL TIG SVVATOTNTES EMKOWMOVING HEGO OO TNV VTOKELUEVIKY|
HETAQPOOT KAOE oLVOETN, €pUNVELTN Kol OKPOOTH| avAAoyo UE TO PLOUATO KOU TIC
avaykeg Tov (Sangiorgio, 2010 Vallejo, 2015).

O Carl Orff (1978) avtihappovotay Tn LOVGIKT O TNV 10€ATH TEXVT TNG KIVIIONG
Kot Voo TNPLE OTL WG dAcKAAOL BonOALLE TO TALOLEL VOL TNV OVOKAAVYOLVY Kol OEV TOVG TN
dwdokovpe. Yrootpile emiong, 6t «Eivar ddorolo vo. didoceis tov poluo. Movo va tov
elevBeparaer umopel koveig. O pvOuog dev eivar uio, apnpnuévn évvoia, givar 1 10io n (1.
O pvBuog eivar evepyos kar TOPAYEL OTOTEAECUATA, EIVAL 1] EVOTOINTIKY OOVOUN THS
YAwaoag, e povotkngs kot ¢ kiviionsy (oek. 17). Kébe avapopd otov pubud eumepiéyet
AVOTOPEVKTO Lot PLIAOGOPIKT S1AGTACT AOY® TNG APPNKTNG GYEOTG TOL e T Cm1|, TOVG
VOHoLG TG eOoNGg Kot Tov cvumovtos. H oyéon avt) kabiotd modd 6vckoAn, iomg
advvaTn, TN STHTTOOT £VOS IKavomom kol optopov. Ot apyaiot EAAnvec vrootpilov
ot givon m dtevBouvovsa apyr| Tov couTavTog Kot 0 [TAdtwv otovg «NOpovgy», Tov opilet
¢ Vv té&n g kivnong. O AptotdEevog avtihapupdvetar Tov puoud og po aenpnuévn
apyn mov pvduiler to puOlopeva, oNAaOY Tov A0Y0, TN HOVLGIKN KO T COUOTIKY|
kivnon. H opdia @g puBuwd yeyovdg opyovaver v Kivnom kot Kdmmg €161 ot
APYOULOEAANVIKEG 10£EC GLVOVTOVV TIG LOVGIKOKIVITIKEG TPOGEYYIoELS Tov 2000 amva Kot
T GUYYPOVO EPELVNTIKA OEOOUEVE, COUPOVA LLE TO 0TTOla O AvBpmTOL EYoVV EUPUTN TV
wKovotTnTa. Voo avtilopufavovial, vo Topdyovy HoLGeIKoDS pubpods, OmmG Kol vo
cvvtovifovtal pe ovtovg PLOIKA e TOAAES atopkes dtapopés (Fujii & Schlaug, 2013).
Epgvuvnrika dedopéva vmootnpilovv, emiong, 6Tt o1 puOKég SopEG KMOKOTOL0VVTOL GTIG
COUOTIKEG LG KIVIOELS KAOMG 0KOVIE LOVGIKN KOt 1] Kivnon evieyvel T pulukn pog
entyvoon (Toiviainen et al., 2010 Su & Pdppel 2012). Eniong, n akpdacn pHovcikov
pLOU®V ‘emoTpatedel’ TEPLOYEG TOV EYKEPALOL LITEVOVVESG Yo TNV Kivnom akOpo Kot
otav n akpoaomn doev cvvooeveton and kivnon (Chen et al., 2008). Tehkd, iocwg oe
Kavévav GAlov Topéa n avtiinyn kot 1 opdon dev givarl TOG0 aAnAévoeTeg OGO GTOV
povowkd pvOuod (Thompson et al., 2019)

AWAcK®, LoV, OC LOVGIKOTOWOYWYOS TN LOVGIKN KOl TOV puOud, dniadn
évvoleg mov aduvat® va opiow; Aaveilopor Aowrdv Tovg TitAOvg 000 ayomnuévev
BMov. Zuyypagéag Toug etvar o Joseph Campel, 10putig g cvykpitikng pvboroyiag:
«o1 paokeg 0v Ocod» Kol «o Hpwog e ta yilio, mpocwmoy. 'Etct, Aowmdv, yapaxtmpilo
TN HOLGIKY, ®¢ HAoKa Tov g0V, ®¢ Tov Npwa pe to yika tpocwma Ko ™ ¥pilom
daokdAia. Tnv Tpookodd ot pLodNUATd Lov Yo va O104EEL, TemeoUéVN OTL GE VTV
OVIKEL 0 KUPIOS POAOG, EVD M O1KN pov dovAeld (kaBoLov ebkoAn) mepropileTon 6T0 Vo
NG EMTPET® VAL VILAPYEL.

H povown frav ko mapapével ko o1k pov dackdio. Me éuabe va mailom
HOVOIKN pésa amd TV E0KEIMON Kot TNV EMTEAEST), VO AVTIAQUBAVOLLAL TOV «NYO0 ©G
vAko» (Iewpydkm, 2020), va dwyepilopat ta cuvarcOnuotd pov, va eoTal® 610 €00
Kol TOpo Yopig vo EEXYVAO TO TPONYOLUEVO Kol TPOETONALOVTAG TO EMOUEVO, V.
ocuvdéopal, vo cuvepydlopon Kot vo, ONpiovpyd, va gipot vropovetikn. Me uade va
popdlopat, va gipon cvBOpUNTN, 0AAG Ol TOPOPUNTIKY, VO EX® B8ppOC, va amodEyopat,
va 0EA® va yvopicw 0A0 ToV KOGHO. Mg €Kave vo EVOLOPEPOLLOL V1oL TNV 1GTOPIo Kot TV
avOpoToroYia, Vo ayomnom TEPICCOTEPO TNV TOINGT, TOV KIVILOTOYPAPO Kot TOV X0pO,
va gvoloeepHd yroo TV tEXVOAOYid. .. Ko TOGO GAAAQL.

‘Exo v evtinwon o6t pobaivovpe 6ca €yovpe avdykn va pdbovpe Kot 6ca
elpaote €towol va pdboovpe. I' avtd 0 GTOXOG HOL MG HOLGIKOTOOAYWYOS Eivol M
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gTolpacio Tov avlpormv yuo to Ta&idt e yvdong péca amd 1 povotkn. [apdAinia,
EMKOAOVLOL TN HOVGIKT, TOV pLOUd Katl Tov ¥opd vo avardfovv opdon poll pov. Eym
Sopecoraf®, SEVKOAIV® Kol EOTIL® 0G0 TPOGPEPOLY Kot €TOAL® HaONnTéG Ko
padntpieg va ta taporapfouv. Ipoetolpndlm, d1EVKOAOV® T GLVAVINGN UE TN LOVCIKY|
a6 onotodNTote poro. Eviote mpokod® kot tnv embopia.

XV Tpoomdbeld Lov Vo SHOPP®OC® Mo TETol otdon pe Pondnoe m
TPoo®TOKEVTPIKN Tpocsyyion tov Carl Rogers (1994, 1995). O Rogers npotpénet kaOe
EKTTOOEVTIKO VO GUUUETEXEL AWOEVTIKA 0TI GYEOM LE TOLG HoBNTEG Kol pobnTpLeg ympig
™ xpnon enayyelpotikedv tpoconeimv. Tov kolel va Pploketot o evnuepdTTa pE TOL
cuvalcOnuata, TG Yvmoelg kot Ti¢ agieg Tov kol vo ek@pAaleTol yvnolo Kot 68 oYE0T e
avtd. Tov wBel pe o mpoomdBeta va amodeyBel tov pabnt) Kot va gumiotevdel v
€oMTEPIKN OOVOUN TOL Yoo avtokaBopiopd, avtompayudtoon kot eEEMEN. O
EKTTAOEVTIKOG  @povTilel Tov pafnty kol Tovel vo avImpoo®TEVEL UL LOPON
avumépPANTNG avbevtiog kot eEovoiag. [Ipoomabel va pumet 6Tov TPOcOTIKO AVTIANTTIKO
KOGLO TOL ot Kot va Tov owkelonombet oav va nTav S1KoOg Tov, Ywpig Opmg va Egxva
Toté OTL WoYveL To ‘oav’. Me avt| v evouvaisavtikny Katovonon, n akpdaoT Kot 1
TOPOTPNCT TOL PaONT A TOV EKTALOEVLTIKO LETOTPEMOVTOL GE EVEPYETIKEG EVEPYELES
TOV EKTAOEVTIKOV Ppog tov pobnt. 'Etot, pabntéc ko ekmodevtikol extifevron otnv
eunepio, moilovv pe otoreion KOl €VVOIEC, AVATTUGOOVLV &VO E0MTEPIKO ONUEiD
aglohdynong kot aglomotodv apeotepol ) dackoiMa wg medio Ekppacne. Evavovral
ce o dnuovpykn depyacio 1 omoia £xel €€ OpIOUOD GLVEPYATIKH KOl KOWVOTIKN
OloTaoN, EPOGOV G EAMANVIKT AEEN TTpoépyeTal amd To dNUOG + £pyo.

Emtedadvtag m povok| éviwoa ™ por (tn pila Tov pvbuov) g Pértio
eumepia, 6mwg v meprypdpel 6t Bewpia tov 0 Mihaly Csikszentmihalyi (1990, 1998).
H 6ewpia tov pe Pondnoe va epunvedocm v eumelpio pov kot SOUOPPOGE TN
owaokaAio pov. 'Etol, mpocéym ®dote to emimedo dvokoiiog KAOe mpotevOuevng
OpaocTNPLOTNTAG VO apVEL LEYOAES TBavVOTNTEG EMiteELENG/0AoKAN pwoN S TG. Ppovtilm
™ capnvel/kabopdtra Tov 6TdYoV, ONANOT CVTOVD OV EMOUOKETOL HECH OmO TN
(QLGIKT/COUATIKY dpacTNPLOTNTA TOL aTOHOV. Dpovtilw Vo VILépPYEL AUECO ATOTEAEGHLA
MG (LOVGIKNG) TPAENG MOTE VO TPOCPEPETAL ALECT] OVATPOPOSOTNOT|. e avTO Bondd o
NYOG Kot 1 Kivnomn mov o¢ avtiAnmtd epedicpota Tpocsdidovy apesdTNTO GTO ATOTEAEG LA
10 omoio Agrtovpyel G €6MTEPIKN AvaTPOPOdOTNOoN. Me avtd tov Tpdmo 10 dTopo
umaivel oe Evay KOKAO dpdiomng mov Asttovpyet Otav 1 TPAEN TeEAEiTOL OG AV TOGKOTOG.

Coda

Towg plo amd TG oNUAVTIKOTEPES OOMICTMOOELS TNG ALTOEOVOYPUPIKNG
avadpoung Hov apopd otn onuacio tov povowkol Piopatog. ITiotedm o0t eivon o
eumepio pe TAnpodTTO PLOPEVOY VONUATOV (YVOOTIK®V, KOWV®OVIKOGLVOGOUATIK®OV
Kol WYOYoKvnTik®v), étolun vy avactoyoopod. 'Etol, eumepleg pov amd HOLGIKES
eMTEAEGEC Ko OdaoKaAleg akolovBodvtav -kat cvveyilovv- omd OVOCTOYUCTIKES
dwdkaocieg oTig omoieg cVVIAEYETAL acTONdTNTA 1| TPAEN pe TN Bewpia, 1 Bewpia pe
mv wpdén. X Siinupa Gewpio 1 mpaln omavid Pe capnvew mpalny koi Bewpio,
Eexwvovtag and v mpdén. OhokAnpove pe éva andomacpa ond v Aokntixy Tov
Nikov Kalavtldkn mov cuopmukvavel vépoyo 6o vidbm YU’ ovtd 10 0imoAo Kol Yol TO
TAOG AVTO SIOUOPPDOVEL TNV EMAYYEALOTIKY KO TPOGMTIKT LoV Tovtotnto: «H arepvi, n
1o 1epn wopen ¢ Gewpiog eivor n mpaln. Oyt va Prémeis was Tndael n orxibo amod ™ pia
VEVEQ. TNV GAAN, TOPA Vo, TNOGS, va kaiyeoar poli ey (1945, cek. 63).
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