
  

Corona-virus
Δημιουργικότητα εν μέσω περιορισμών!

The Singing Fish

Βασιλική Αϊντζη

Κατερίνα Κουθούρη

Κλειώ Παπαδιά

Βασιλική Ψύρρα

https://thesingingfish.eu



  

Πρόκληση Νο. 1

Δραστηριότητες

για φωνή

με μάσκα



  

Λύση
Δραστηριότητες “συμφιλίωσης” με τη χρήση μάσκας

Ο εγγαστρίμυθος Ποιος μιλάει;

Παντομίμα

https://thesingingfish.eu/gr/mia-nea-idiaiteri-xronia/



  

Πρόκληση Νο. 2

Δραστηριότητες 

κίνησης 



  

Λύση

Κίνηση 
σαπουνόφουσκα

Κίνηση cresendo 
decresendo

Δραστηριότητα 
καθρέφτης

Φτιάξε/άλλαξε τον 
χώρο με 

χαρτοταινία

Χορογραφία με 
επιμέρους μέρη 

σώματος 

Δραστηριότητα 
ρολόι



  

Πρόκληση Νο. 3

Ατομικό μάθημα οργάνου



  

Λύση I

● Συνοδεία με μελωδικά μουσικά όργανα

● Συνοδεία με ρυθμικά μουσικά όργανα



  

Λύση II

Βacking tracks:
● Youtube, π.χ.:

_Reggae in C major: youtube.com/watch?
v=8U0mh_Fqs34

_Bossa Nova: 
https://www.youtube.com/watch?v=mZ_
mEmaJu98

_Middle East: 
https://www.youtube.com/watch?v=pUn
BhDQy4JY

_Funk: 
https://www.youtube.com/watch?v=e_lyE
hxbkF8

_12-bar blues:
https://www.youtube.com/watch?
v=V6aZZFnZUVk 

● Online διαδικτυακές 
βιβλιοθήκες (π.χ. Alfred’s 
Premier)

● Εφαρμογες (π.χ. Piano 
Adventures)

● Ειδική έκδοση με CD  (π.χ. 
Dozen a Day)

● Φτιάξε την το δικό σου 
backing track (π.χ. 
Bandlab)

https://www.youtube.com/watch?v=mZ_mEmaJu98
https://www.youtube.com/watch?v=mZ_mEmaJu98
https://www.youtube.com/watch?v=pUnBhDQy4JY
https://www.youtube.com/watch?v=pUnBhDQy4JY
https://www.youtube.com/watch?v=e_lyEhxbkF8
https://www.youtube.com/watch?v=e_lyEhxbkF8


  

Πρόκληση Νο. 4

Μάθημα 

σε εξωτερικό χώρο



  

Λύση

Οριοθέτηση

χώρου

Δημιουργία 
αίσθησης της 

αίθουσας

Πρακτικές λύσεις 
ώστε να μην 

χάνεται η ροή του 
μαθήματος

Δραστηριότητες 
ηρεμίας

Δραστηριότητες 
ηχητικών 

πειραματισμών

Δραστηριότητες 
soundscape



  

Ευχαριστούμε πολύ!

 

https://thesingingfish.eu
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