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ΠΡΟΛΟΓΟΣ ΑΠΟ ΤΗΝ Ε.Ε.Μ.Ε. 

Τον Ιούνιο του 2023 έφυγε ξαφνικά και πρόωρα από κοντά μας η 
αγαπημένη μας συνάδελφος, πιανίστρια και φίλη, Maria Elizabeth 
Lewander Ανδρούτσου. Η Μαρία ήταν ιδρυτικό μέλος της Ελληνικής 
Ένωσης για τη Μουσική Εκπαίδευση, μέλος της Ομάδας για την 
Παιδαγωγική του Πιάνου, όπου διετέλεσε και επικεφαλής της, και μέλος 
της πρώτης μουσικοπαιδαγωγικής παράστασης του Κρουστόφωνου «Ο 
Πέτρος… και ο Λύκος;». Ήταν η Μαρία με την τρυφερή καρδιά και την 
περιπετειώδη ψυχή. Η Μαρία, σύντροφος του Πολύβιου Ανδρούτσου, 
επίτιμου Προέδρου της Ε.Ε.Μ.Ε. Η Μαρία, η μαμά του Ζαχαρία και του 
Φίλιππου. Η δικιά μας Μαρία. 

Είναι αδύνατο να μεταφέρουμε με λόγια τη θλίψη μας για τον 
άδικο χαμό της Μαρίας. Όπως είναι αδύνατο να ξεχάσουμε όλα τα 
όμορφα και σημαντικά που μοιραστήκαμε μαζί της. Την ευγένεια και τη 
διακριτικότητά της. Την ομορφιά της ψυχής της. Το καθαρό της βλέμμα. 
Τον μαγικό τρόπο που είχε να παίζει και να διδάσκει μουσική με αγάπη, 
μέθοδο, δημιουργικότητα και έμπνευση. Η απώλειά της αφήνει 
φτωχότερη όχι μόνον την Ε.Ε.Μ.Ε., αλλά και ολόκληρη τη μουσικοπαιδα-
γωγική κοινότητα. 

Στη μνήμη της Μαρίας συντάχθηκε με περισσή αγάπη και 
φροντίδα αυτός ο τόμος ο οποίος περιλαμβάνει κείμενά της από 
Συνέδρια και δημοσιευμένα σε περιοδικά άρθρα της, το βιογραφικό της 
και μνήμες από συγγενείς, φίλους, συναδέλφους και αγαπημένους. Το 
έργο της θα είναι για πάντα στις καρδιές μας. 

Οι φίλοι, τα μέλη και το Δ.Σ. της Ε.Ε.Μ.Ε. 
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PREFACE FROM GSME 

In June 2023, our beloved colleague, pianist, and friend, Maria Elizabeth 
Lewander Androutsos, suddenly and prematurely passed away. Maria 
was a founding member of the Greek Society for Music Education, a 
member of the Piano Pedagogy Group of GSME, where she also served as 
its chair, and a member of the first educational music performance by 
Kroustophono, "Peter... and the Wolf?". Maria with the tender heart and 
the adventurous soul. Maria, the partner of Polyvios Androutsos, 
honorary President of the Greek Society for Music Education. Maria, the 
mother of Zackarias and Filippos. Our Maria. 

It is impossible to express in words our unspeakable sorrow over 
Maria's unfair loss. Just as it is impossible to forget all the beautiful and 
significant things we shared with her. Her kindness and discretion. The 
beauty of her soul. Her clear gaze. The magical way she had of playing and 
teaching music with love, method, creativity, and inspiration. Her loss 
leaves not only the Greek Society for Music Education but the entire 
music education community poorer. 

The present volume was prepared with love and care in memory of 
Maria. It includes her writings from conference papers and articles 
published in journals, her biography, and memories from relatives, 
friends, colleagues, and loved ones. Her work will always be in our hearts. 

 
The friends, the members,  
and the Board of Directors  

of the Greek Society for Music Education. 
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ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΑ 

Ο παρόν τόμος αποτελεί ένα αφιέρωμα στο έργο της Μαρίας 
Ελίζαμπεθ Λεβάντερ Ανδρούτσου. 
 

Για τη συγγραφή του βιογραφικού της Μαρίας, λόγω της 
πληθώρας και μεγάλης ποικιλίας όλων αυτών που έκανε 
διαχρονικά, ανέτρεξα σε σημειώσεις δικές μου και δικές της. 
Πληροφορίες πήρα επίσης από το ημερολόγιο της Ε.Ε.Μ.Ε. που 
συνέτασσα ως το 2012 και από Τα Νέα της Ε.Ε.Μ.Ε. Όμως 
παράλληλα ήταν ένα πολύ επώδυνο, συναισθηματικό προσωπικό 
εγχείρημα, δεδομένης της τραγικής απώλειάς της. Θέλω να 
πιστεύω πως το αποτέλεσμα είναι όσο ολοκληρωμένο και 
λεπτομερές μπορούσε να γίνει.  

Στο πρώτο μέρος του τόμου έχουν συγκεντρωθεί και 
παρουσιάζονται με χρονολογική σειρά όλες οι δημοσιεύσεις της 
Μαρίας στον τομέα της Μουσικής Παιδαγωγικής, με ιδιαίτερη 
βαρύτητα σε αυτές που αφορούν στην Παιδαγωγική του Πιάνου. 

Το πρώτο κείμενο είναι εμπνευσμένο από την παρακολού-
θηση του 21ου Παγκόσμιου Συνεδρίου της ISME στην Tampa της 
Florida το 1994 και τυπώθηκε στο πληροφοριακό περιοδικό INFO 
(1 1994/95, σσ. 11-12) του Musikhögskolan του Malmö (όπου 
σπούδαζε και δίδασκε εκείνη την εποχή). Το πρωτότυπο 
δημοσιευμένο κείμενο είναι γραμμένο στα Σουηδικά και παρατί-
θεται στον τόμο. Η μετάφρασή του στα αγγλικά έγινε από τον 
μετέπειτα φίλο και συνάδελφό μας Håkan Lundström, τον οποίο 
και ευχαριστώ πάρα πολύ για τη συνεισφορά του.  

Ακολουθούν δύο πολύ σημαντικά άρθρα της για την 
Παιδαγωγική του Πιάνου που δημοσιεύθηκαν στο περιοδικό 
Μουσικοτροπίες και έχουν ιδιαίτερη σημασία διότι ήταν τα πρώτα 
του είδους τους στην Ελληνική βιβλιογραφία. Οι τίτλοι των άρθρων 
ήταν: Μια εισαγωγή στη Μεθοδολογία της διδασκαλίας του 
Πιάνου, Α’ μέρος (τεύχος 1/1996, σσ. 9-12) και Β’ μέρος (τεύχος 
2/1996, σσ. 16-23). 

Το επόμενο κείμενο είναι εισήγηση της Μαρίας μαζί με την 
Λιάνα Χαρατσή στο 1ο Συνέδριο της Ε.Ε.Μ.Ε. στη Θεσσαλονίκη, η 
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οποία ήταν μια πρωτοποριακή εμπεριστατωμένη πρόταση με τίτλο 
Παιδαγωγική του Πιάνου - Πρόγραμμα Σπουδών για την εκπαί-
δευση των δασκάλων πιάνου. Δημοσιεύθηκε στο περιοδικό 
Μουσική Εκπαίδευση/Πρακτικά του 1ου Συνεδρίου της Ε.Ε.Μ.Ε. 
(τεύχος 3, τόμος Ι, 1998, σσ. 127-138). Τον Σεπτέμβριο του ίδιου 
χρόνου, η εν λόγω δημοσίευση κατατέθηκε από το Δ.Σ. της 
Ε.Ε.Μ.Ε., ως πρόταση προς το Υπουργείο Πολιτισμού για την 
εκπαίδευση των εκπαιδευτικών πιάνου.   

Ακολουθεί μια πολύ ενδιαφέρουσα εισήγηση με τίτλο: 
Σχήματα στη μουσική – ένα εργαλείο μάθησης για τη διδασκαλία 
του πιάνου, που παρουσίασε η Μαρία στο 3ο Συνέδριο της 
Ε.Ε.Μ.Ε. στον Βόλο (2002) και δημοσιεύθηκε στο περιοδικό 
Μουσική Εκπαίδευση/Πρακτικά του 3ου Συνεδρίου της Ε.Ε.Μ.Ε. 
(τεύχος 11, τόμος ΙΙΙ, 2002, σσ. 129-146). Εδώ συμπεριλαμβάνεται 
και το πρωτότυπο κείμενο της παραπάνω δημοσίευσης στην 
αγγλική γλώσσα, με τίτλο Patterns in music – a learning tool for 
piano teaching. 

Το τελευταίο κείμενο του πρώτου μέρους του τόμου είναι 
εμπνευσμένο από το Εθνικό Συνέδριο για την Παιδαγωγική 
Πληκτροφόρων Οργάνων στο Chicago που παρακολούθησε το 
2003. Δημοσιεύθηκε στα Νέα της Ε.Ε.Μ.Ε., 19, 2003, σσ. 10-11. 

Στο δεύτερο μέρος του τόμου περιέχονται σκέψεις-
αναμνήσεις από όσους συνδέθηκαν και συνεργάστηκαν μαζί της. 
Έχουν συγκεντρωθεί κείμενα που έγραψαν μέλη της οικογένειας, 
φίλοι, συνάδελφοι, μαθητές και γονείς των μαθητών της Μαρίας, 
από την Ελλάδα και πολλές άλλες χώρες. Ευχαριστώ ολόψυχα 
όσους και όσες έχουν συνεισφέρει. 

Επίσης, θέλω να ευχαριστήσω εγκάρδια, για άλλη μια 
φορά, όλους όσοι και όσες συμμετείχαν στη συναυλία-αφιέρωμα 
που οργανώσαμε με τον Φίλιππο και τον Ζαχαρία στις 23 Μάη 
2024 στη Μικρή Σκηνή στη Θεσσαλονίκη, όπου πάνω από 40 
μουσικοί, τραγουδιστές, μουσικοπαιδαγωγοί, τεχνικοί, φίλοι και 
συνάδελφοι, συμπεριλαμβανομένων και των φοιτητών και 
φοιτητριών της μουσικοπαιδαγωγικής ομάδας Παιχνιδιάτορες του 
Πύργου της Παιδαγωγικής Σχολής του ΑΠΘ, συνέπραξαν μαζί μας 
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και συντέλεσαν στη δημιουργία μιας πολύ όμορφης, συγκινητικής 
μουσικής βραδιάς για την Μαρία. Επίσης θερμές ευχαριστίες 
στους θεατές-ακροατές εκείνης της βραδιάς που μοιράστηκαν μαζί 
μας αυτό το αφιέρωμα. 

Ακόμα, είμαι βαθιά ευγνώμων για όλους τους φίλους και 
συναδέλφους που συμπαραστάθηκαν στην οικογένειά μας όλο 
αυτό το δύσκολο χρονικό διάστημα και, ιδιαίτερα, στην Δήμητρα 
Κόνιαρη, την Σοφία Αγγελίδου και την Μαίη Κοκκίδου για την 
αμέριστη βοήθειά τους στην πραγματοποίηση της παρούσας 
έκδοσης. Πολύτιμος είναι και ο ρόλος της Ελληνικής Ένωσης για τη 
Μουσική Εκπαίδευση για την έκδοση αυτή. 

 
Δεν είναι εύκολο να περιγράψει κανείς το πόσο επηρέασε η 

Μαρία με το έργο της τόσους ανθρώπους, τόσο στην Ελλάδα όσο 
και στη Σουηδία. Με τα κείμενά της αλλά και ακόμα περισσότερο 
με τα σεμινάριά της επηρέασε εκατοντάδες εκπαιδευτικούς 
πιάνου. Αλλά νομίζω το μεγαλύτερο και σημαντικότερο αποτύ-
πωμα είναι αυτό που άφησε η Μαρία ως παρακαταθήκη σε όλους 
όσοι είχαν την τύχη να είναι μαθητές της. 
 

Πολύβιος Ανδρούτσος 
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INTRODUCTION 
This volume is a tribute to the work of Maria Elizabeth Lewander 
Androutsos.  

Writing her biography was a complex task due to the vast array of 
things she accomplished over time. I referred to my own notes, 
hers, and gathered information from the diary of the Greek Society 
for Music Education (GSME), which I kept until 2012, as well as from 
the News of GSME. However, it was also a very painful project for 
me personally, emotionally, given her tragic loss. I hope that the 
result is as complete and detailed as it could possibly be. 

In the first part of the volume I have gathered, and are 
presented, all of Maria’s publications in the field of music education 
in chronological order, with a particular focus on those concerning 
piano pedagogy. The first text was inspired by her attending the 
21st World Conference of the International Society for Music 
Education (ISME) in Tampa, Florida, in 1994, and was printed in the 
newsletter INFO (1 1994/95, pp. 11-12) of the Musikhögskolan in 
Malmö (where she studied and worked at the time). The original 
published Swedish text is followed by its English translation by our 
friend and colleague Håkan Lundström, to whom I extend my deep 
thanks for the translation. 

Following this are two very important articles by Maria on 
Piano Pedagogy, published in the journal Mousikotropies. These are 
particularly significant because they were the first of their kind 
published in Greek bibliography, titled "An Introduction to the 
Methodology of Piano Teaching”, Part A (Issue 1/1996, pp. 9-12) 
and Part B (Issue 2/1996, pp. 16-23). 

The next text is a paper she co-authored with Liana Haratsi 
for the 1st conference of GSME in Thessaloniki, which was a 
pioneering and comprehensive proposal titled "Piano Pedagogy - A 
Studies Program for Educating Piano Teachers." It was published in 
the journal Music Education/Proceedings of the 1st GSME 
Conference (Issue 3, Volume I, 1998, pp. 127-138). This was an 
important publication and proposal, which was submitted to the 
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Ministry of Culture by the GSME Board of Directors in September of 
the same year. 

Next comes a very interesting paper titled Patterns in Music 
– A Learning Tool for Piano Teaching, which Maria presented at the
3rd GSME Conference in Volos (2002) and was published in the
journal Music Education/Proceedings of the 3rd GSME Conference
(Issue 11, Volume III, 2002, pp. 129-146). Additionally, for the first
time published here in this volume, her original English text of the
above publication is included.

The last text of the first part of the volume was inspired by 
the National Conference for Keyboard Pedagogy in Chicago, which 
she attended in 2003. It was published in The News of GSME, 19, 
2003, pp. 10-11. 

The second part of the volume contains reflections and 
memories from those who were connected with and worked 
alongside Maria. These are texts written by family members, 
friends, colleagues, students, parents of her students, from Greece 
and many other countries. I sincerely thank all those who 
contributed. 

I would also like to express my heartfelt thanks to all those 
who participated in the big Tribute concert we organized with 
Filippos and Zackarias on May 23, 2024, at Mikri Skini in 
Thessaloniki. Over 40 musicians, singers, music educators, 
technicians, friends, and colleagues, including students from the 
group Paihnidiatores tou Pyrgou from the Faculty of Education of 
the Aristotle University of Thessaloniki, collaborated with us, 
making a beautiful, emotional musical evening dedicated to Maria. 
I also extend my warm thanks to everyone who attended that night 
and shared with us this tribute.  

Furthermore, I want to deeply thank all the friends and 
colleagues who supported us during this difficult period. Special 
thanks also to my long-time friends and colleagues Dimitra Koniari, 
Sofia Aggelidou, and May Kokkidou, for their unwavering help in 
producing this volume, and of course, to the Greek Society for 
Music Education for the publication. 
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  It is not easy to describe how much Maria's work influenced 
so many people, both in Greece and Sweden. Through her writings, 
but even more so through her seminars, she influenced hundreds 
of piano teachers. However, I believe that the greatest and most 
significant legacy she left is with the ones who were fortunate 
enough to be her students. 
 

Polyvios Androutsos 
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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

 

ΜΑΡΙΑ ΕΛΙΖΑΜΠΕΘ ΛΕΒΑΝΤΕΡ ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΥ 

Η Μαρία γεννήθηκε στην Στοκχόλμη, στις 
21 Σεπτεμβρίου του 1964. Η μουσική της 
παιδεία ξεκίνησε σε ηλικία οκτώ ετών με 
μαθήματα φλάουτου με ράμφος, στο 
κοινοτικό μουσικό σχολείο της Älta, στην 
Στοκχόλμη. Σε ηλικία εννέα ετών ξεκίνησε 
μαθήματα πιάνου με την Britta Naumann, 
με την οποία συνέχισε για το χρονικό 
διάστημα 1974-1979. Σπούδασε θεωρία 

της μουσικής με τον Claude Genetay στα εκπαιδευτικά 
προγράμματα του Σουηδικού Ραδιοφώνου. Το 1976, μετά από 
εισαγωγικές εξετάσεις, έγινε δεκτή στο Μουσικό Γυμνάσιο Adolf 
Fredrik στην Στοκχόλμη, όπου η θεωρητική κατάρτιση δίπλα στην 
πρακτική μουσική εκπαίδευση (βασισμένη στη συμμετοχή σε 
χορωδία) ήταν μέρος του καθημερινού προγράμματος σπουδών. 
Συμμετείχε σε πολλές συναυλίες με τη χορωδία του σχολείου της, 
στην τηλεόραση και στο ραδιόφωνο. Το σχολικό έτος 1979-1980 
ήταν φιναλίστ ως μέλος φωνητικού συνόλου (a capella), σε 
μουσικό διαγωνισμό που παρουσιάστηκε από την εθνική 
τηλεόραση και το ραδιόφωνο. 
 Στο διάστημα 1980-1983 η μουσική της παιδεία συνεχίστηκε 
στο μουσικό πρόγραμμα του Λυκείου Sodra Latin στην Στοκχόλμη. 
Το πρόγραμμα σπουδών μουσικής περιλάμβανε θεωρία της 
μουσικής, οργανική μουσική, μουσική δωματίου (διάφορα 
σύνολα), μουσική επικοινωνία, μουσικοκινητική και ιστορία της 
μουσικής, παράλληλα με το πρόγραμμα μαθημάτων γενικής 
παιδείας του σχολείου. Καθηγητές της ήταν ο Jacob Moscowicz 
(πιάνο), ο Orjan Larsson (βιολοντσέλο) και η Gudrun Bruna (σόλο 
τραγούδι). Κατά το ίδιο διάστημα συμμετείχε στη χορωδία 
δωματίου του σχολείου και στη χορωδία νέων της Nacka.  
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 Παράλληλα, το χρονικό διάστημα 1980-1985 δημιούργησε 
μαζί με φίλους ένα σύνολο μουσικής δωματίου Baroque, όπου 
έπαιζε τσέμπαλο. Πραγματοποίησαν πολλά κοντσέρτα και 
κέρδισαν το βραβείο Cultural Price of Haninge, στην Στοκχόλμη. 
Την ίδια περίοδο, η Μαρία συμμετείχε σε σεμινάρια, πήγε στο 
Τrondheim για μια σειρά μαθημάτων για την Baroque μουσική και 
παρακολούθησε μαθήματα τσέμπαλου και κουρδίσματος, 
σύμφωνα με την τεχνική του 17ου και του 18ου αιώνα. 
 Στο διάστημα 1983-1985 σπούδασε μουσικολογία στο 
πανεπιστήμιο της Στοκχόλμης και συνέχισε τα μαθήματα πιάνου 
με τον Lars Sellergren. Με το παραπάνω Baroque ensemble έπαιζε 
σε συναυλίες. Παράλληλα, τραγουδούσε και ήταν μέλος ενός 
ντουέτου, με κοινωφελείς μουσικές δράσεις σε νοσοκομεία, 
σχολεία, εστιατόρια κ.λπ. 
 Το 1985, μετά από εισαγωγικές εξετάσεις έγινε δεκτή στο 
Royal College of Music στο πανεπιστήμιο της Στοκχόλμης, όπου 
σπούδασε πιάνο με την Esther Bodin-Karpe και μεθοδολογία της 
διδασκαλίας του πιάνου με την Ingrid Tesch-Holmberg και την 
Margaretha Stromblad (για αρχάριους και διδασκαλία σε ομάδες) 
και με τις Eva Wijk και Eva Luthander (για μεσαίο και υψηλό 
επίπεδο σπουδών).  
 Τρία χρόνια αργότερα μετακόμισε στο νότιο τμήμα  της 
χώρας, όπου ολοκλήρωσε τις μουσικές της σπουδές στο Malmö 
College of Music (πανεπιστήμιο του Lund). Εκεί σπούδασε πιάνο με 
τον Michail Wesolowsky και μεθοδολογία της διδασκαλίας του 
πιάνου με την Inga Britt Niemand. Παράλληλα παρακολούθησε 
μαθήματα διεύθυνσης ορχήστρας και χορωδίας με τον Gunnar 
Staern. Το διάστημα 1987-1988 συνέχισε τα μαθήματα διεύθυνσης 
ορχήστρας στο Musical Institute of Stockholm. Ολοκληρώνοντας τις 
σπουδές της στο Malmö College of Music στο πανεπιστήμιο του 
Lund, το 1989, έγινε κάτοχος του τίτλου Master of Fine Arts in 
Music Education (Ενιαίος, Αδιάσπαστος Τίτλος Σπουδών όπου 
συμπεριλαμβάνεται το πτυχίο - Bachelor).   
 Τις χρονιές 1989-1991 εργάστηκε στο Studioteatern του 
Malmö ως πιανίστρια ορχήστρας σε μουσικό θέατρο, σε δύο 
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παραγωγές (Candide και Fiddler on the Roof). Την ίδια περίοδο 
παρέδιδε ιδιαίτερα μαθήματα πιάνου και διετέλεσε διευθύντρια 
παιδικής και χορωδίας ενηλίκων. Εργαζόταν επίσης ως κάντορας 
σε εκκλησία, παίζοντας εκκλησιαστικό όργανο. 

Στο διάστημα 1990-1993 εργάστηκε ως καθηγήτρια πιάνου 
και της μεθοδολογίας της διδασκαλίας του σε ειδικά καλοκαιρινά 
τμήματα για εκτελεστές εκκλησιαστικού οργάνου από όλη τη 
Σουηδία, που διοργάνωσε η Βασιλική Ακαδημία Μουσικής της 
Στοκχόλμης. Εκεί δίδαξε σε σειρές σεμιναρίων για τη διδασκαλία 
του πιάνου και σε εργαστήρια, με επακόλουθες συζητήσεις 
(εκπαιδεύοντας τους συμμετέχοντες πώς να διδάσκουν πιάνο 
μπροστά σε ακροατήριο) καθώς και σε σεμινάρια σε σχέση με την 
θετική κριτική στη σχέση μαθητή και δασκάλου για τη συνεργασία 
τους στην επίλυση προβλημάτων (ο δάσκαλος τονίζει περισσότερο 
τα θετικά στοιχεία και δεν απομακρύνει από κοντά του τον 
μαθητή, λέγοντάς του τι είναι λάθος). Ταυτόχρονα παρέδιδε 
ιδιαίτερα μαθήματα πιάνου.  

Στο διάστημα 1990-1992 εργαζόταν και πάλι ως κάντορας σε 
εκκλησία, ενώ δίδασκε πιάνο, φλάουτο με ράμφος και διηύθυνε τη 
χορωδία στο κοινοτικό μουσικό σχολείο του Höör. Από το 1992 ως 
τον Μάη του 1995 δίδασκε πιάνο και θεωρία μουσικής στο 
κοινοτικό μουσικό σχολείο του Hässleholm, όπου ήταν διευθύ-
ντρια του μουσικού προγράμματος. Ακόμα διατέλεσε υπεύθυνη 
οργάνωσης του αισθητικού προγράμματος του κοινοτικού 
μουσικού Λυκείου αυτού του σχολείου (1994-1995). 

Από το 1993 ως το 1995 εργαζόταν ως καθηγήτρια πιάνου 
(μερικής απασχόλησης) διδάσκοντας το υποχρεωτικό βασικό 
μάθημα στο σολιστικό πρόγραμμα, στο Malmö College of Music 
στο πανεπιστήμιο του Lund. Τις χρονιές 1992 ως 1994 μετείχε σε 
προερευνητικό πρόγραμμα (προδιδακτορικός κύκλος σπουδών) 
στη μουσική παιδαγωγική στο πανεπιστήμιο του Lund, όπου 
ολοκλήρωσε τον πρώτο κύκλο σπουδών.  

Κατά την ακαδημαϊκή χρονιά 1995-1996 παρακολούθησε 
σειρά μαθημάτων στο Τμήμα Μουσικών Σπουδών του Α.Π.Θ. (στο 
πλαίσιο του προγράμματος ERASMUS) με έμφαση στη Βυζαντινή και 
Ελληνική Δημοτική Μουσική, καθώς και στη διεύθυνση χορωδίας.  
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Από το 1995 δίδαξε Γενική Μουσική στο Διεθνές Σχολείο 
Pinewood Schools of Thessaloniki (στο Γυμνάσιο και στην Α’ 
Λυκείου), όπου δόμησε το πρόγραμμα μουσικής εκπαίδευσης και 
οργάνωσε σχετικό πρόγραμμα σπουδών και εξόπλισε κατάλληλα 
την αίθουσα μουσικής. Προετοίμασε επίσης το πρόγραμμα για ένα 
μελλοντικό International Baccalaureate. Επιπλέον, διηύθυνε τη 
χορωδία του δημοτικού σχολείου και οργάνωσε πολυάριθμες 
εκδηλώσεις για οργανικά σύνολα και χορωδίες σε διάφορες 
περιστάσεις της σχολικής ζωής. 

Κατά το διάστημα 1996-1997, εργάστηκε στο Νέο Ωδείο 
Θεσσαλονίκης ως καθηγήτρια πιάνου, καθώς και ιδιωτικά. Δίδαξε 
σε σεμινάριο Παιδαγωγικής του Πιάνου στο Τμήμα Μουσικών 
Σπουδών του Α.Π.Θ. (15-17/3/1996) και πραγματοποίησε δύο 
διαλέξεις για τη Μεθοδολογία της διδασκαλίας του Πιάνου στο 
ωδείο Μουσικό Κολλέγιο Θεσσαλονίκης (9/11/1996, 22/3/1997).  

Το 1996 δημοσιεύτηκαν δύο άρθρα της για την Παιδαγωγική 
του Πιάνου στο περιοδικό Μουσικοτροπίες (τεύχη: 1/1996, 
2/1996). Οι δημοσιεύσεις αυτές με τίτλο Mια εισαγωγή στη 
Μεθοδολογία της διδασκαλίας του Πιάνου (Α’ και Β’ μέρος) ήταν 
οι πρώτες του είδους τους στην ελληνική βιβλιογραφία. 

Από την ίδρυση του Κρουστόφωνου, το 1996 ως το 1998, 
ήταν μέλος του πρώτου καλλιτεχνικού σχήματος. Έλαβε μέρος σε 
πλήθος εκδηλώσεων και συμμετείχε στην περιοδεία του 
Κρουστόφωνου ανά τη χώρα με τη μουσικοπαιδαγωγική παράστα-
ση Ο Πέτρος και… ο Λύκος;.  

Στις αρχές του 1997 ήταν από τα Ιδρυτικά μέλη της Ελληνικής 
Ένωσης για τη Μουσική Εκπαίδευση (Ε.Ε.Μ.Ε.). Το 1997 ήταν 
Ιδρυτικό μέλος της Ομάδας Εργασίας για την Παιδαγωγική του 
Πιάνου, και μετέπειτα, από το 1998, της Επιτροπής της Ε.Ε.Μ.Ε. για 
την Παιδαγωγική του Πιάνου, όπου ήταν συνεπικεφαλής με την 
Λιάνα Χαρατσή, ως το 2001, και επικεφαλής, ως το 2002. 

Πραγματοποίησε διάλεξη για τη Μεθοδολογία της Διδασκα-
λίας του Πιάνου στο Τμήμα Μουσικών Σπουδών του Α.Π.Θ. (5-4-
1997), σε συνδιοργάνωση με τον Σύλλογο Φοιτητών του Τμήμα-τος 
Μουσικών Σπουδών του Α.Π.Θ. και το περιοδικό Μουσικοτροπίες.  
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Δίδαξε σε σεμινάριο (8 ωρών) με τίτλο «Μεθοδολογία της 
διδασκαλίας του πιάνου», στις 13-14/4/1997 (συνδιοργάνωση της 
Ε.Ε.Μ.Ε. με το Ωδείο του Πολιτιστικού Κέντρου Θέρμης). Το 
τελευταίο τρίμηνο του 1997 δίδαξε σε μια σειρά έξι πολύωρων 
σεμιναρίων για την Παιδαγωγική του Πιάνου σε καθηγητές πιάνου 
στο Δημοτικό Ωδείο Κατερίνης. 

Το 1998 ήταν μια πολύ δημιουργική και παραγωγική χρονιά. 
Πραγματοποίησε διάλεξη με τίτλο «Τα πρώτα στάδια της 
διδασκαλίας του πιάνου - Διάφορες προσεγγίσεις» στον κύκλο 
σεμιναρίων και διαλέξεων του Ωδείου Φ. Νάκας στην Αθήνα στις 
20/2/1998. Δίδαξε σε σεμινάρια (8 ωρών) με τίτλο «Παιδαγωγική 
του Πιάνου» στο Ωδείο Φ. Νάκα στη Θεσσαλονίκη, στις 7-8/3/1998 
και στην Ε.Ε.Μ.Ε. στις 4-5/4/1998.  

Στις 27 Ιουνίου 1998, στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο της 
Ε.Ε.Μ.Ε. στη Θεσσαλονίκη, η Μαρία παρουσίασε εισήγηση μαζί με 
τη Λ. Χαρατσή μιας πρωτοποριακής ολοκληρωμένης πρότασης με 
τίτλο «Παιδαγωγική του Πιάνου - Πρόγραμμα Σπουδών για την 
εκπαίδευση των δασκάλων πιάνου». Το ΔΣ της Ε.Ε.Μ.Ε. κατέθεσε 
την εισηγητική πρόταση των Λ. Χαρατσή και M. Lewander στο 
Υπουργείο Πολιτισμού.   

Η Μαρία, το φθινόπωρο του 1998, ενώ δίδασκε πιάνο 
ιδιωτικά, ίδρυσε, οργάνωσε και άρχισε να λειτουργεί το δικό της 
πιάνο στούντιο (σημειώνεται πως τόσο ως όρος αλλά και ως 
εκπαιδευτικό περιβάλλον ήταν άγνωστο ως τότε στα ελληνικά 
δεδομένα), το Piano Studio Black & White στο Πλαγιάρι 
Θεσσαλονίκης (αναλυτικά παρακάτω).  

Στις 22-23/4/2000 δίδαξε σε σεμινάριο (8 ωρών) με τίτλο 
«Teaching piano» και υπότιτλο «A two way communication – Goals 
and perspectives in the process of teaching. “Building Blocks” in 
piano education and how to create a better framework for 
learning», στο κεντρικό Εθνικό Ωδείο στην Αθήνα.  

Τα σεμινάρια στα οποία δίδαξε στην Ελλάδα η Μαρία, 
απευθύνονταν σε δασκάλους πιάνου, αρχάριους και πεπειραμέ-
νους. Το μεθοδολογικό θεωρητικό μέρος οδηγούσε σε βιωματικά 
εργαστήρια, στα οποία, μέσα από την ενεργή συμμετοχή όσων πα-
ρακολουθούσαν, παρουσιάζονταν και συζητούνταν μεταξύ άλλων:  
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- νέοι και πρωτότυποι τρόποι διδασκαλίας αρχαρίων και πιο
προχωρημένων μαθητών πιάνου

- τρόποι σχεδιασμού και οργάνωσης των μαθημάτων
- τρόποι αξιολόγησης του δασκάλου πιάνου και των

αποτελεσμάτων του έργου του.
Μέσα και εργαλεία αποτελούσαν -ήδη από το πρώτο της

σεμινάριο, το 1996- η βιντεοσκόπηση, η συζήτηση, η παρουσίαση-
εκτέλεση και η αξιολόγηση.  

Στις 29 Ιουνίου 2002, στο 3ο Συνέδριο της Ε.Ε.Μ.Ε. στον Βόλο, 
παρουσίασε την πολύ ενδιαφέρουσα εισήγηση με τίτλο «Patterns 
in music – a learning tool for piano teaching». 

Στο πλαίσιο των εκδηλώσεων της Ομάδας Εργασίας για την 
Παιδαγωγική του Πιάνου της Ε.Ε.Μ.Ε., διοργάνωσε και 
παρουσίασε Επιμορφωτική Προβολή Βίντεο με εκπαιδευτικά 
θέματα για τη διδασκαλία του πιάνου στις 19/10/2003 στο 
Pinewood Schools. 

Το 2006 σταμάτησε να εργάζεται στο Pinewood Schools και 
αφοσιώθηκε εξ ολοκλήρου στη λειτουργία του -πλέον πλήρως 
εξοπλισμένου- Piano Studio Black & White. Στο στούντιο δίδασκε 
πιάνο (με ρεπερτόριο κλασικής και μοντέρνας μουσικής) σε 
ατομικά και ομαδικά μαθήματα (συμπεριλαμβανομένων αργότερα 
και των διαδικτυακών μαθημάτων),  θεωρία μουσικής και 
εισαγωγή στη σύνθεση μουσικής. 

Εργαζόταν με σχολαστική επιμέλεια πάνω στον σχεδιασμό 
και την οργάνωση της διδασκαλίας του πιάνου, στην εξερεύνηση, 
δημιουργία και προετοιμασία ρεπερτορίου και στην αναζήτηση 
επιπρόσθετων πηγών και για την εκμάθηση πιάνου αλλά και, 
γενικότερα, της μουσικής. Μέσα από ενδελεχή μελέτη και 
δοκιμάζοντας καινοτόμες προσεγγίσεις στη διδασκαλία του 
πιάνου, καθώς και μέσω της ανανέωσης του ρεπερτορίου, 
σχεδίασε προοδευτικά και τελειοποίησε το δικό της πρόγραμμα, 
με διαβαθμίσεις σε διαφορετικά επίπεδα, το οποίο και εφάρμοσε 
στο στούντιο. 

Στο στούντιο υπήρχε νησίδα με Η/Υ, όπου οι μαθητές 
μπορούσαν να μελετούν και να παίζουν εκπαιδευτικά προγράμματα 
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(multimedia) για τη μουσική και το πιάνο. Ακόμα λειτουργούσε 
δανειστική βιβλιοθήκη (με βιβλία, CDRoms & DVDRoms και DVD 
ταινιών για τη μουσική και το πιάνο). 

Η Μαρία μελέτησε ενδελεχώς τον προγραμματισμό και τον 
σχεδιασμό ιστοτόπων. Δημιούργησε από πολύ νωρίς έναν 
ολοκληρωμένο ιστότοπο για το Piano Studio Black & White, στον 
οποίο ενσωμάτωσε και πλατφόρμες για τον προγραμματισμό των 
μαθημάτων, για τη διοίκηση, για την επικοινωνία με τους γονείς, 
με πύλη (portal) για τους μαθητές, για άμεση επικοινωνία και 
αποστολή σημειώσεων, υλικού και πηγών, κ.λπ. Φρόντιζε τις 
δημόσιες σχέσεις και τη διαφήμιση, μέσω διαφόρων κοινωνικών 
καναλιών και δικτύων, ενώ ανανέωνε συχνά τον ιστότοπο του 
στούντιο. Ο ιστότοπος του στούντιο βρίσκεται στον παρακάτω 
σύνδεσμο: 
https://pianostudioblackandwhite.mymusicstaff.com/Home 

Οι μαθητές του Piano Studio Black & White έπαιζαν σε δύο 
συναυλίες κάθε χρονιά. Η μία γινόταν πριν τις διακοπές των 
Χριστουγέννων στον χώρο του στούντιο. Τα μεγάλα ρεσιτάλ -που 
ήταν πάντα ανοιχτά για το κοινό- τα οργάνωνε η Μαρία εκτός 
στούντιο (τέλος Μαΐου - αρχές Ιουνίου). Κάποιες από τις αίθουσες 
στις οποίες πραγματοποιήθηκαν αυτά τα ρεσιτάλ είναι το Κέντρο 
Μουσικής του Δήμου Θεσσαλονίκης, το Δημοτικό Θέατρο 
Καλαμαριάς, το Πολιτιστικό Κέντρο Δήμου Θέρμης, η Αμερικάνικη 
Γεωργική Σχολή και η αίθουσα συναυλιών του Πάνου Ιωαννίδη στη 
Νέα Γωνιά (Handmade piano workshop). 

Το 2011, μετά από μια πολύ επιτυχημένη πορεία αρκετών 
ετών με το στούντιο αλλά και στην αρχή της οικονομικής κρίσης στην 
Ελλάδα, η Μαρία σχεδίασε και εγκαινίασε ακόμα έναν ιστότοπο, 
στα αγγλικά, το OnlinePianoCoach (www.OnlinePianoCoach.com). Ο 
ιστότοπος αφορούσε στη διδασκαλία πιάνου εξ αποστάσεως για 
αρχάριους ενήλικες. Το περιεχόμενό του απαρτίζονταν από άρθρα, 
πηγές, μαθήματα online με videos κ.λπ. Με το πέρασμα του 
χρόνου, γινόταν όλο και πιο θετικά αναγνωρίσιμο αυτό το 
εγχείρημα, ιδιαίτερα κατά τη διάρκεια της οικονομικής κρίσης και, 
αργότερα, κατά την περίοδο της πανδημίας. Το 2022-2023 

https://pianostudioblackandwhite.mymusicstaff.com/Home
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(δυόμιση δεκαετίες μετά την ίδρυση του Piano Studio Black & 
White) τον ιστότοπο επισκέπτονταν 20.000 με 30.000 χρήστες κάθε 
μήνα. Επίσης μεγάλη επιτυχία γνώρισε και το σχετικό κανάλι της 
στο Youtube στη διεύθυνση:  
https://youtube.com/@onlinepianocoach?si=jISin334OPbwjbMv 

 
Την περίοδο της πανδημίας, η Μαρία εξερεύνησε και εξέλιξε 

περαιτέρω τις τεχνικές πραγματοποίησης διαδικτυακών 
μαθημάτων, με την προσθήκη νέου εξοπλισμού (περισσότερες 
κάμερες, ειδικά μικρόφωνα, ειδικός φωτισμός κ.λπ.). 
Επιπρόσθετα, δοκίμαζε διδασκαλία online με 4 κάμερες (μία για τα 
χέρια από πάνω, μια από το πλάι, μια για το πρόσωπο ή/και τον 
διαμοιρασμό της παρτιτούρας και μια για το πεντάλ). 

Τελευταία δίδαξε πιάνο σε πολιτισμικά σχολεία προώθησης 
μελέτης (Kulturskolan Studiefrämjandet) στην ευρύτερη περιοχή 
της Uppsala. Παράλληλα δίδασκε πιάνο ιδιωτικά και διαδικτυακά. 

 
Η Μαρία, εκτός από μέλος της Ε.Ε.Μ.Ε., ήταν επίσης μέλος 

της ISME (International Society for Music Education), του 
Σουηδικού Οργανισμού για την Παιδαγωγική του Πιάνου και της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης Καθηγητών Πιάνου (EPTA). Παρακολούθησε 
πολλά συνέδρια της Ε.Ε.Μ.Ε. (Θεσσαλονίκη, 1998 και 2000, Βόλος 
2002, Θεσσαλονίκη, 2007, 2015 και 2018) και της ISME (Tampa 
1994, Amsterdam 1996, Edmonton 2000, Kuala Lumpur 2006, 
Glasgow 2016). Το 2003 συμμετείχε στο Εθνικό Συνέδριο για την 
Παιδαγωγική Πληκτροφόρων Οργάνων στο Chicago. 

 
Έφυγε από τη ζωή πρόωρα, ξαφνικά, αναπάντεχα και άδικα, 

πάνω στα βουνά κοντά στην Κόνιτσα, στις αρχές Ιουνίου του 2023, 
αφήνοντας όμως πίσω της μια πολύ πλούσια κληρονομιά στη 
μουσική παιδαγωγική και ιδιαίτερα στην παιδαγωγική και 
διδασκαλία-μάθηση του πιάνου… 

 
 

  

https://youtube.com/@onlinepianocoach?si=jISin334OPbwjbMv
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CURRICULUM VITAE 

 

MARIA ELIZABETH LEWANDER ANDROUTSOS 
Maria was born in Stockholm on September 
21st, 1964. Her musical education started 
with recorder lessons at the age of eight at 
the Community Music School in Älta, 
Stockholm. At the age of nine she started 
her piano lessons under Mrs Britta 
Naumann, with whom she studied between 
1974 and 1979. She continued with music-
theory lessons with late Mr Claude Genetay 

at the Swedish Radio. In 1976 after taking entrance tests of musical 
ability, she was accepted at Adolf Fredrik music school in Stockholm 
(Secondary school). There, theory in addition to music education, 
mainly based on choir singing, is a part of the ordinary curriculum. 
She frequently appeared together with her class in concerts, 
television and radio. During the last year there, 1979 to 1980 
together with her song group (a capella) were the finalists of a 
music contest and appeared in the National Television and Radio. 

Between 1980 and 1983 she continued her special music 
education in the music program at Sodra Latin (High school) in 
Stockholm. The curriculum there consists mainly of music lessons, 
such as music theory, instrumental, ensemble, music communic-
ation, movement and music history in addition to the ordinary 
curriculum of the school.  Her instrumental teachers there were 
Jakob Moscowicz (Piano), Orjan Larsson (Violoncello) and Gudrun 
Bruna (Solo-singing). At the same time, she participated in the 
chamber choir of the school and the Nacka Youth Choir. She also 
started a baroque ensemble where she played the harpsichord 
between 1980 and 1985. They gave many concerts and were in 
1980 given the Cultural Price of Haninge, Stockholm. She 
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participated in seminars, went to Trondheim at a baroque course 
and took lessons in harpsichord and 17th and 18th century tuning. 

From 1983 to 1985 she studied musicology at the University 
of Stockholm and continued her piano studies under Lars 
Sellergren. She gave concerts with her Baroque ensemble and 
played and sung in a duet in restaurants, hospitals and schools. 

In 1985 she was, after entrance tests, accepted as a student 
at the Royal College of Music (University) in Stockholm, where she 
among other subjects studied piano under Esther Bodin-Karpe, 
piano-methodology under Ingrid Tesch-Holmberg, Margaretha 
Stromblad, (beginners and group teaching), Eva Wijk and Eva 
Luthander (intermediate and high level). 

After three years she moved to the southern part of Sweden 
and continued her last year at the Malmö College of Music (Lund 
University) in Malmö. There she completed her education and 
studied piano under Michail Wesolowsky, piano-methodology 
under Inga-Britt Niemand and took extra conducting lessons under 
Gunnar Staern. At the same time, she participated in orchestral 
conducting education at the Stockholm Musical Institute (SMI) in 
Stockholm. After taking the final exams, she was awarded the 
Master of Fine Arts in Music Education (where Bachelor is included) 
in 1989. 

In the years 1989 to 1991 she worked as a pianist and 
accompanist in a music-theater for two seasons (Candide and 
Fiddler on the Roof). She also gave piano lessons and worked as a 
choir-leader for a children’s choir and an adult choir and worked 
extra as a cantor, playing the organ. 

Between 1990 and 1993 she worked as a piano and piano-
methodology teacher at special music summer courses arranged by 
the Royal Academy of Stockholm for cantors from all over Sweden. 
There she held seminars about piano teaching, workshops (training 
the students to teach piano in front of an audience), with following 
discussions and training in positive criticism (in the student-teacher 
relationship, the teacher focuses more on the positive aspects and 
does not push the student away from him/her, by telling what is 
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wrong; instead, works with him/her to solve problems). Also she 
gave individual piano lessons. 

From 1990 to 1992 she also worked in a church as a cantor, 
led the church children's choir and gave piano and recorder lessons 
as well as conducting the choir in the local community music school 
in Höör. 

From 1992 until May 1995, she had been working full-time as 
a piano and theory teacher at a Community Music School in 
Hässleholm. Since 1994 her work consisted of piano teaching at this 
community school and administration work for the aesthetic 
program at the high school in Hässleholm, where she was the Head 
of the Music Department. Between 1993 and 1995 she also worked 
as a part time piano teacher (mandatory basic piano course in the 
soloist program) at the Malmö College of Music (Lund University). 

In 1992 she joined a pre-research program in Music Pedagogy 
at Lund University and completed the 1st level by 1994. 

During the academic year 1995-1996 she attended a series of 
courses at the Musical Studies Department of the Aristotle 
University of Thessaloniki as an ERASMUS graduate student with an 
emphasis in Byzantine and Traditional Greek Music courses, as well 
as conducting choir courses. 

From September 1995, Maria worked at the International 
Pinewood Schools of Thessaloniki, teaching General Music for 
grades 7-10. Also directed the elementary school choir there, and 
organized instrumental ensembles and choir performances in 
different occasions of the school life. Helped establish the music 
program, equipped the music room, formulated the music 
curriculum, and prepared the music curriculum for a future IB 
(International Baccalaureate) program. 

During the period 1996–1997, while teaching piano at the New 
Conservatory of Thessaloniki and also privately, she taught at a Piano 
Pedagogy seminar at the Department of Musical Studies of the 
Aristotle University of Thessaloniki (March 15-17, 1996) and gave 
two lectures on Piano Teaching Methodology at the Music College 
conservatory of Thessaloniki (November 9, 1996, March 22, 1997). 
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In 1996, she also published two articles on Piano Pedagogy in 
the Mousikotropies journal (issues: 1/1996, 2/1996). These 
publications, titled An Introduction to the Methodology of Piano 
Teaching (Parts A and B), were the first of their kind in Greek 
bibliography. 

From the founding of Kroustophono in 1996 until 1998, she 
was a member of the first group, performing in all of its shows and 
participating in its nationwide tour with the music educational 
performance 'Peter… and the Wolf?' 

In early 1997, Maria was one of the founding members of the 
Greek Society for Music Education (GSME). Also in 1997, she was a 
founding member of the Working Group and later (from 1998) of 
the GSME Committee on Piano Pedagogy (where she co-chaired 
with Liana Haratsi until 2001, and then chaired it alone in 2002). 

She gave a lecture (April 5, 1997) on Piano Teaching 
Methodology at the Department of Musical Studies of the Aristotle 
University of Thessaloniki (co-organized by the Student Association 
of the Department of Musical Studies and the journal 
Mousikotropies). 

She also taught at an 8-hour seminar titled Methodology of 
Piano Teaching on April 13-14, 1997 (co-organized by GSME and the 
Conservatory of the Cultural Center of Thermi). 

In the last quarter of 1997, she taught a series of six seminars 
(six weekends) on Piano Pedagogy for piano teachers at the 
Municipal Conservatory of Katerini. 

The year 1998 was also very creative and productive. She 
gave a lecture titled The Early Stages of Piano Teaching – Various 
Approaches in the seminar and lecture series of the F. Nakas 
Conservatory in Athens on February 20, 1998. 

She taught at (8 hours) seminars titled Piano Pedagogy at the 
F. Nakas Conservatory in Thessaloniki on March 7-8, 1998, and also
a seminar with the same title at GSME on April 4-5, 1998.

On June 27, 1998, at the 1st National Conference of GSME in 
Thessaloniki, Maria presented, together with Liana Haratsi, an 
innovative comprehensive proposal titled Piano Pedagogy - A 
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Studies Program for Educating Piano Teachers. The GSME board of 
Directors subsequently submitted this proposal by L. Haratsi and M. 
Lewander to the Ministry of Culture. 

In the fall of 1998, while teaching piano privately, Maria 
founded, organized, and began operating her own piano studio 
(noted that both the term and the educational environment were 
unfamiliar in Greece at the time), the Piano Studio Black & White 
in Plagiari, Thessaloniki (details below). 

On April 22-23, 2000, she taught an 8-hour seminar titled 
Teaching Piano with the subtitle A two-way communication – Goals 
and perspectives in the teaching process. 'Building Blocks' in piano 
education and how to create a better framework for learning, at the 
National Conservatory (central) in Athens. 

            
The seminars Maria taught in Greece were aimed at piano 

teachers, both new and experienced. In addition to the theoretical 
methodological part, they were mainly experiential workshops in 
which, through the active participation of attendees, among other 
things, were presented and discussed: 

-  new and original ways of teaching beginners and more 
advanced piano students 

-  ways of designing and organizing lessons 
-  ways of evaluating the piano teacher and the results of their 

work. 
The tools and resources included, from her first seminar in 

1996, video recording, discussion, presentation-performance, and 
evaluation. 

  

On June 29, 2002, at the 3rd GSME conference in Volos, she 
presented a very interesting paper titled: Patterns in Music – A 
Learning Tool for Piano Teaching. 

As part of the events of the GSME Piano Pedagogy Working 
Group, she organized and presented an Educational Video 
Screening with educational topics on Piano Teaching on October 19, 
2003, at Pinewood Schools. 
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In 2006, she stopped working at Pinewood Schools and 
dedicated herself entirely to the operation of the fully equipped 
Piano Studio Black & White. 

At the studio, she taught piano (with a repertoire of classical 
and modern music) in individual and group lessons (later including 
online lessons), music theory, and an introduction to music 
composition. 

She worked meticulously on the design and organization of 
piano teaching, exploring, creating, and preparing repertoire, and 
seeking additional resources for learning piano and music in 
general. 

Through thorough study and experimenting with innovative 
approaches to piano teaching, as well as by updating the repertoire, 
she gradually designed and perfected her own curriculum with 
different levels, which she implemented in the studio. 

The studio also had a computer station where students could 
study and play educational programs (multimedia) on music and 
piano. Additionally, there was a lending library (with books, 
CDRoms & DVDRoms, and DVDs of movies about music and piano). 

Maria studied web programming and design and early on 
created a comprehensive website for the studio, integrating 
platforms for scheduling lessons, administration, communication 
with parents, and a portal for students to facilitate immediate 
communication for sharing notes, materials, and resources. She 
also worked on public relations and advertising through various 
social channels and networks, regularly updating the studio's 
website. The studio's website can be found at the following link:  
https://pianostudioblackandwhite.mymusicstaff.com/Home 

The students of Piano Studio Black & White performed in two 
concerts each year. One took place before the Christmas holidays 
at the studio, while the major recitals, always open to the public, 
were organized by Maria toward the end of May or early June 
outside the studio. Some of the venues where these recitals were 
held include: The Thessaloniki Municipal Music Center, the 
Kalamaria Municipal Theater, the Thermi Cultural Center, the 

https://pianostudioblackandwhite.mymusicstaff.com/Home
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American Farm School, and the Panos Ioannidis Concert Hall in Nea 
Gonia (Handmade Piano Workshop), among others. 

In 2011, after having a very successful journey with her studio 
and at the beginning of the economic crisis in Greece, Maria 
designed and launched another website in English, 
OnlinePianoCoach (www.OnlinePianoCoach.com). This site was for 
adult beginner pianists (distance piano teaching), and its content 
consisted of articles, tutorials, resources, online lessons with 
videos, etc. Over time, this project became more and more well-
known and successful, especially during the financial crisis and even 
later during the pandemic. In 2022-2023 (after the Piano Studio 
Black & White had been operating successfully for two and a half 
decades), that website attracted 20.000 to 30.000 visitors per 
month. The related YouTube channel also became highly successful 
(can be found at the following link):  
https://youtube.com/@onlinepianocoach?si=jISin334OPbwjbMv 

              
During the pandemic, Maria further explored and developed 

online teaching techniques, adding new equipment (more cameras, 
special microphones, special lighting, etc.). She experimented with 
online teaching using four cameras (one for the hands from above, 
one from the side, one for the face and/or score sharing, and one 
for the pedal). 

Lately, she taught piano at cultural study schools 
(Kulturskolan Studiefrämjandet) in the Uppsala area, while also 
teaching piano privately and online. 

In addition to being a member of GSME, Maria was also a 
member of ISME (International Society for Music Education), the 
Swedish Organization for Piano Pedagogy, and the European Piano 
Teachers Association (EPTA). 

She attended many GSME conferences (Thessaloniki, 1998 
and 2000, Volos 2002, Thessaloniki, 2007, 2015, and 2018), ISME 
conferences (Tampa 1994, Amsterdam 1996, Edmonton 2000, 
Kuala Lumpur 2006, Glasgow 2016), as well as the 2003 National 
Conference for Keyboard Pedagogy in Chicago. 

https://youtube.com/@onlinepianocoach?si=jISin334OPbwjbMv
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She passed away too early, suddenly, unexpectedly, and 
unfairly, up in the mountains, near Konitsa in Greece in early June 
2023, leaving behind a very rich legacy in music pedagogy, 
especially in piano pedagogy and teaching….. 



ΚΕΙΜΕΝΑ 

TEXTS 
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INFO. Musikhögskolan i Malmö, 1994, 11-12. 
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The ISME Conference in Tampa 
Florida 1994 

by Maria Lewander 

What is ISME? 

ISME stands for the International Society for Music Education. It is 
a branch of the program for culture and education within UNESCO 
(United Nations Educational Scientific and Cultural Organization). 
As the name says, it is an association for music educators all over 
the world. 

Everybody is welcome to take part, even if they are not 
engaged in music education. ISME has existed since 1953 and has 
since then organized biannual, that is international conferences 
every two years that are spread out all over the world. Four years 
ago they were in Finland, two years ago in Korea, this year in 
Tampa, and two years from now in Amsterdam. 

Each conference has a theme. This year the main theme was 
Musical Connections: Tradition and Change. There were eight 
different sub-themes, for instance Improvisation around the world 
and Family music making as a means of carrying on music 
traditions. There were participants from 60 countries either as 
listeners, presenters, or performers. 

Within ISME there are seven commissions, each with six 
members. Among their tasks are to stay updated with and to inform 
about developments in their respective fields. The commission are: 

● Community music activity
● Early childhood commission
● Education of the professional musician
● Music in cultural, educational, and mass media policies
● Music in schools and teacher training
● Music therapy and music in special education
● Research commission

INFO. Musikhögskolan i Malmö, 1994, 11-12. 
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What do they do? 
 
Apart from various projects around the world, these biennials are 
preceded by individual meetings for each commission that take 
place in different localities. After this, commissions and ISME 
members gather for the main conference that lasts for one week. 
Beside seminars on various themes, there are, of course, concerts 
with music from different parts of the world. 

A full week of seminars, often on an advanced language level 
(English) rub your brain cells thoroughly, and the following 
discussions with music educators from many corners of the world 
lead to an explosion of impressions and ideas. It struck me that 
music educators share much the same problems in many places: 
economic cuts, too large classes, low salary, more teaching duties 
than other teachers, and so forth. 

South Africa is a country that seems to be ‘in progress’. After 
much misery for a long time, they are now looking forward to the 
future, leaving the old behind. There are many problems, not least 
language difficulties. One teacher told me that only in her class of 
teachers who needed additional education in methodology, there 
were 11 languages, not accents but languages! When they went 
through words of a new song it turned out that while the students 
sang correctly, they didn’t understand the contents. In spite of the 
problems, we will probably hear more from South Africa in the 
future. Moreover, one of the major themes of the conference was 
Implications of teaching music indigenous to various cultures. 

It was striking how important the manner of presenting is at 
seminars. Since the audience consists of people from a multitude of 
cultures, it is particularly important to articulate clearly. As usual 
the English-speaking presenters had an advantage in this respect. 
Their presentations were clear and cordial, and they often 
established a good contact with the listeners. In this manner they 
could also be understood by most listeners. Of course, there are 
also cultural (and personal) differences. Americans learn to speak 
in public from their early school years, not only to read from the 
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paper, but to ensure that the message goes through by means of 
eye contact and voice modulation. English-speakers with British 
influences use a much richer language and vocabulary, but don’t 
always get through all the same. It would have been good with a 
dictionary at hand… 

A wonderful presentation was the one by Lily Chen, a bundle 
of energy from Hong Kong, who during a very humoristic and 
intensive half-hour spoke about her discoveries concerning singing 
with children, and the relation between pitch in music and pitch in 
speech. This is especially interesting in a country that has taken over 
so many songs from the English colonial power and translated them 
to the own language. Often the language and the music don’t 
conform to each other, so that the words will take on a faulty 
meaning due to the musical pitch. I was totally absorbed! 

Figure 1: Tampa Convention Center, Florida. 

We, who come from the North, are often good at languages, 
but – I must say – rather poor in front of an audience. Isn’t the 
reason for presenting one’s text publicly to meet listeners face to 
face? If not, one could be contented by just publishing it. So, 
instruction in the noble art of performance would be good for us 
northerners! Maybe something for music educators to consider? 
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So much for the external matters. Why, then, does one go to 
an ISME conference? Well, perhaps teachers in general and music 
teachers in particular is an incurable species since we often do not 
limit ourselves to teaching, but always want to learn more. Basic 
wishes are of course to get new ideas, to widen one’s own 
perspective and to develop international contacts (‘How do they 
actually do things in other parts of the world?’, ‘Are there other 
solutions to my problems?’). 
 

 
Figure 2: The Scandinavian delegation gathered in the Convention Center, 

Gunnar Heiling and Maria closest to the camera. 
 

If you want to engage in research and learn different ways of 
presenting your papers or reports, then these conferences are an 
important source and inspiration in the art of presenting your ideas 
and results in writing as well as orally. For me, who so far still has 
only rather unclear ideas about what my future research themes 
might be, this conference has opened many perspectives and given 
me lust to continue my studies in the preparatory research course 
at this music school. 

Translated in English by  
Håkan Lundström 
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Μουσικοτροπίες, 1/1996, 10-12. 
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Μουσικοτροπίες. 2/1996, 16-23. 
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Η Μαρία στο Κρουστόφωνο από την παράσταση  
«O Πέτρος… και ο λύκος;» 

 

 

 
 
 
 



48 

Η Μαρία με την Λιάνα Χαρατσή στην από κοινού εισήγησή τους 
στο 1ο Συνέδριο της Ε.Ε.Μ.Ε. (Θεσσαλονίκη, 1998) 
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Liana Charatsi & Maria Lewander 
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Η Μαρία στην εισήγησή της στο 3ο Συνέδριο της Ε.Ε.Μ.Ε.  
(Βόλος, 2002) 
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Patterns in music –  

a learning tool for piano teaching1 
 

by Maria Lewander 
 

“Talent is no accident by birth.” 
(S. Suzuki) 

Introduction 
 
Patterns are fundamental to cognition. By organizing complex 
information into recognizable units, whether it is visualized like 
graphic forms or aural patterns, it helps us get a better overview as 
well as a mental image of the material in a piece of music. By 
guiding young piano students in the process of identifying these 
“building blocks” of a music composition, their ability in note 
reading, memorization and performance will increase. This 
generalization or simplification of the written music is a necessary 
tool to help create areas of recognition, necessary for further and 
deeper understanding of musical structures.  

The teaching process presented in this paper deals with ways 
to help a beginning piano student to develop a sense of patterns, 
both visual, senso-motorical and aural, that will aid in the cognition 
of piano playing, integrating both the conceptual skills and the 
senso-motorical by creating Gestalts or groupings of concepts that 
represent certain movements and sounds. The aim with this way of 
teaching is to build a “repertoire” of visual and audible patterns that 
the student can use to de-code the written score and to understand 
how to perform it sooner, than through the traditional one-by-one 
note reading approach. This would especially benefit the slow 
learner. Example: This is a piece I call a one-minute piece. I ask the 

 
1 Το παρόν κείμενο είναι το πρωτότυπο στην αγγλική γλώσσα της παραπάνω 
δημοσίευσης με τίτλο “Σχήματα στη μουσική - ένα εργαλείο μάθησης για τη 
διδασκαλία του πιάνου”.   

Μουσική Εκπαίδευση, 3(2), 2002, 129-146. 
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student if s/he believes me when I say that this piece can be learned 
in one minute. The answer is often no- since at this stage the notes 
look more difficult than the technical difficulty really is, and the 
piece can be introduced very early, and by using patterns learned 
instantly (see figure a). Now by covering half the score the student 
can see the repeated patterns of broken chords going up, and 
down. It can be played immediately. Now by isolating these 
measures, the student is asked to play it a couple of times. Finally, 
to look at the second half of the page and to identify repetition and 
the single note that causes variety. At this stage the student can 
play the whole piece. The lesson here is of course not only to learn 
a piece fast, but to realize patterns in a score, repetition and variety 
and how to analyze building blocks “graphically” in a piece.  

Reading and playing 

Traditional piano teaching has long emphasized learning to read 
notes as being fundamental to piano playing, and it is still one of 
the most common methods. Learning to read music has been 
compared with learning to read written language.  

It is then supposed that by learning how to read notes, one is 
also capable of playing music. Today we know that these are two 
separate skills. Learning how to read is a conceptual skill, learning 
how to play is a senso-motoric skill combined with an aural esthetic 
discrimination based upon individual preferences for sound quality 
and expression. Traditional piano teaching, assuming that by 
learning how to read notes you can automatically learn how to play, 
is therefore forgoing something very important. The comparison of 
learning to read and write in school and learning to play an 
instrument is also -however tempting- weak, since students in 
school already know how to speak the language. In our western 
music culture we have separated music performers with music 
listeners. Making music is often considered to be something for the 
“talented” or the “brave”. In other cultures playing an instrument 
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starts as soon as you can hold it in your hands, by imitating. No one 
will claim that you are talented or not, music is simply another 
means of expression available for everyone, integrated in everyday 
life. When learning to play the piano in our society, most students 
do not speak the “language” yet. They have little or no experience 
in making music/ “talking” at the piano or improvising. Many have 
also little or no experience in actually listening to piano music and 
pianists. 

A comparison with methods of phonics and whole language 
in reading might prove helpful in piano teaching. In phonics the 
sounds of the letters and their combinations are taught, instead of 
the naming of the letters in the alphabet, which bear no 
resemblance to the actual sounds when combined in a word. This 
could be compared to singing and listening to intervals in music and 
experience aurally the relationships and tension between different 
pitch instead of just naming the notes as g and d and where to play 
them at the piano. In whole language the emphasis is to read for 
the child, and to instill the awareness of a whole story behind the 
words. The words are taught as having a specific meaning in the text 
and not as separate words without context. In music this could be 
translated as a way of remedying the lack of listening experience of 
many students, by playing for and with them, to help them 
experience the whole piece, and then study the parts in reference 
to the entirety. 

“…the single note gets its meaning only in the light of the 
whole; the first tone in a music piece is understood only 
when the last tone fades away” (Bastian, 1987: 99).2 

 
 
What is talent? 
 
I discovered that those of my piano students that progressed most 
quickly in the beginning years of piano instruction seemed to have 

 
2 Authors’ translation. 



84 

an almost instinctive ability to distinguish patterns both aurally, in 
the body-arm-hand movements and their coordination while 
playing, as well as visually in the written score. This could prove 
nothing of the expressional qualities of their playing, but rapidly 
understanding the concept of music, the building blocks, the 
hierarchies of the harmonies, the form etc., seemed to give them 
an advantage not only as note readers, but also in the performance 
of the expressional qualities in the music. These students were said 
to be very talented and stood out in front of other piano students. 
So what is talent? Howard Gardner writes about musical 
intelligence and how for example a person with severe social 
dysfunction can show enormous “talent” when performing music. 
Shaw and Rauscher studied how certain music (Mozart’s) seems to 
influence thinking patterns, improve spatial reasoning skills and 
how it may help the organization of information, as in a preparation 
of a test. According to Edwin Gordon’s theory of musical aptitude3, 
people are all born with musical aptitude, and in a nurturing 
environment we can until a certain age develop our ultimate 
aptitude, which then influences our music achievement through 
life. Some say you are born with it, some say you can learn it. 
Shinichi Suzuki has with his talent-training concept clarified that he 
sees talent as something you learn, but it has to be taught early and 
music learning should be reinforced every day. As anybody can 
learn his or her mother tongue, anybody can learn to play an 
instrument. On the one end, music lessons and active music making 
seems to enhance spatial temporal skills (which are fundamental 
for organization of patterns into whole) and improves the overall 
learning capability by the increasing transmissions of neurons in the 
brain. On the other, pianists with exceptional skills in playing often 
show a great advantage to “instinctively” understand patterns in 
music. It is for me tempting to wonder, if what we call talent among 
pianists, at least partly, is an exceptional innate ability to decode 

3 “…a person is born with the capacity to learn how to write counterpoint in a 
given style more or less effectively than anyone else. That is not learned. It is 
music aptitude.” (Gordon, 1993:2). 
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music, find the patterns that make up the whole and to quicker 
translate and perform it with expression and meaning. And if so, 
our role as teachers becomes even more intriguing in finding ways 
to teach this skill to those for whom it is not obvious. 
 
 
Practical use of patterns for beginning piano students 
 
The ideas I will present here are based in traditional notation, as 
this still is a practical way for many piano teachers to teach. Only 
after experiencing, should the student learn the names and 
meanings as a verbal reference. All activities should follow the 
learning trail: Listening and observing, playing and singing/ 
chanting, writing and reading, and finally verbalizing, naming. 
Always from the whole to the details, from large to small. 
 
1. Overview of the whole piano: We start by identifying the 

pattern of white and black keys. This is the reference for 
everything played at the piano. We explore the two’s and the 
three’s and how they repeat. Improvising melodies sounds nice 
in the pentatonic scale (figure b). 

2. Next is to discover that pitch get higher and lower. As this is 
experienced by “jumping like a frog” from low to high and vice 
versa, it is also being referred to as up and down.  

3. Playing one finger at a time up and down in a five-finger 
pattern in different five-finger positions (figure c). 

4. Learning reference points on the keyboard: Do, find them 
everywhere, as well as Sol and Fa. Again, the naming is to be 
used as reference since it does not yet induce a senso-
motorical activity (figure d). 

5. I believe it is best to present the grand staff immediately since 
it gives a clear overview and orientation of up and down. It 
simplifies the coordination between the hands; by being larger, 
the notes’ movements up and down can be more clearly seen. 
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Playing all Do’s as future reference points -from lowest to 
highest- also gives the visual concept of down and up. Starting 
from any Do, playing the five-note pattern up and down and 
vice versa. The same is then being made with the other 
reference points, Sol and Fa (figure e). 

6. The concept of melodic movement is introduced. A melody can
move in three ways, by steps up and down, leaps and repeats.
This is first played and experienced, then looked upon as
patterns, in the score. The student can write a melody using the
three ways one by one and combine the three in a first
composition. Focus is now on the shape of the music, patterns
forming small phrases, or “words” and how they move, not
on individual notes (figure f).

7. Parallel to all above activities of playing and seeing, both in the
score and on the keyboard, should be introduced playful
activities concerning writing the notes, the clefs, etc.

8. Note values are presented with the first melodies as being long
or short. I prefer unit counting and recommend metric
counting to be used later when two hands are played together,
since this abstraction of fractions has no real meaning for a
small child. The naming of the notes as fractions has also little
or no cognitive value for a little child, as the name quarter note
for example, does not represent a meaningful picture yet. The
words walking, running or waiting note will on the other hand
represent a metaphor the child understands. By clapping,
chanting or moving the rhythm patterns of each piece is
learned separately (figure g).

9. Scales are introduced with one octave first. Even though it is
actually easier to see the pattern of the scale when many
octaves are played, a small child will first of all use the scales as
a way to learn the crossing under of the thumbs and experience
the expanded register in the repertoire. The pattern of three
and four, with finger number five to be seen as the “stop” or
“turning place”, should be emphasized. Playing scales by heart
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is the best way to start experiencing the patterns on the 
keyboard. The notes of a scale in the score do not display the 
actual pattern of half and whole steps, as the topographical 
pattern on the keys do.  

10. Rhythm patterns: I recommend the chanting and clapping of 
rhythm groups separately. Quarter note is Ta, eighth notes are 
presented two together as ta-ka, sixteenth notes, four 
together; tiki-tiki. Longer note values simply sounds the beats 
in the Ta, half note for ex. sound Ta-a etc. Rests a silent gesture. 
Alternate tapping/clapping the rhythm along with the chanting 
or by tapping the beat and chanting (figure h). 

11. Melodic patterns: Melodic Solfege exercises are also 
important. Focused on the steps of melodic movement, as 
described above as well as to establish an understanding of 
how semitones and tones feel like when singing. The main 
focus should be on internalizing and experiencing tones and 
their relationships as intervals and not on learning note names. 
In both melodic and rhythmic solfege, the students should 
listen and play phrases, see how they are written, read and also 
write them down.  

12. Intervals: After intervals have been introduced by listening, 
singing and playing, they are studied as patterns in the score. 
Odd numbered intervals have an even look, and vice versa. As 
an exercise discover all intervals in various music and play only 
those. Focus on one or two at a time (figure i).  

13. Chords are presented with triads first, to understand 
traditional harmony’s smallest part, the thirds and to staple 
them on top of each other. All root position chords should be 
played before any inversions. With the exception of the 
dominant 7 chord which often comes in the repertoire at this 
stage, which should be presented as a picture, “the one with 
the second that wants to go home” (referring to the pull of the 
dominant seven to the tonic).  
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The student has now built a repertoire of patterns to build on: 
a. Black and white key pattern
b. Direction of sound: Up and down on the piano and in the

score
c. Reference notes on piano and in score
d. Melodic movement patterns; skips, leaps and repeats.
e. Long and short tones, unit counting.
f. Five finger patterns, all over the piano/staff to see how the

melody moves up and down. Distinguishing shapes.
g. Scales one octave by observing the finger movements and

the pattern on the keyboard (3 and 4 finger patterns).
Always by heart to observe the topographical pattern on
the keys.

h. Solfege rhythm patterns and melodic patterns. Sung and
chanted, read and written.

i. Intervals sung and played and isolated as building blocks in
the score.

j. Triads and dominant seven chords, played and
experienced, distinguishing those patterns on the piano
and in the score.

14. Four cornerstones of music structure is now introduced:
1) Scales or part of scales up and down (Stepwise

movement)
2) Intervals (Leaps and repeats)
3) Chords, inverted, arpeggiated etc.
4) Form

The shapes and structures of scale patterns, chord patterns, 
intervals, as well as form and structure of a piece, is from this 
point and on taught in a spiral learning pattern (the same 
concepts being learned in a gradually increasing level of 
difficulty). Chords, arpeggios, scales and intervals etc. should 
mainly be taught by ear, as the patterns on the keyboard show 
the individual differences of each tonality, whereas in the score 
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scales or chord patterns look similar in all tonalities. We will 
work following the concept of whole part whole: 

1. Introduction - Overview of the whole 
2. Application - Specific study of the parts (patterns); 
3. Reinforcement - Greater understanding of the 

whole. 
(Bluestine, 1995:14) 

 
15. E.g. Sonatina: (figures j, k, l, m).  

a. The student listens to the whole (Teacher plays) 
b. Larger parts are played and shown in the score; Exposition, 

development and recapitulation. ABA form: Sonata-Allegro 
form 

c. The main and second theme of the exposition is found, 
played and even sung if possible. Then searched for in the 
rest of the sonatina and how they have changed. 

d. Building blocks of the sonatina: Play the scale and chords of 
the main tonality. Play any relating scales and chords. 

e. Now discover all the scales or parts of scales in the piece. 
Play. 

f. The same with all chord patterns, broken and arpeggiated 
as well. 

g. Discover the intervals of the piece. 
h. Play all parts that have the same or similar pattern. 
i. Put together the patterns of the Exposition; discover the 

tension of the dominant and the finality of the tonic in the 
recapitulation. See how any patterns that bridge between 
the main parts are constructed. 

j. Play all parts and discover by playing the shape of the whole 
piece, where the “peak” is and how (often) the principle of 
the golden mean is applied. 

 
We have now worked with the principle of whole part whole, by 
experiencing the whole piece and then in smaller and smaller parts 
discovered the building blocks down to the smallest intervals, and 
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finally the piece gets reconstructed for a greater understanding of 
the whole. During the reconstruction one encounters the real magic 
of music -combining one phrase with the other means something 
completely new in contrast to a phrase played on its own. A 
repeated pattern is never exactly the same, because it gets a 
different meaning in relation to its position in the score. One plus 
one is no longer two. That is where any logic spatial organization 
method has to be abandoned, and to be seen exactly for what it 
was, a tool to get started to really make music! 

Final remarks 

I have focused this work mainly on beginning levels of piano study. 
As the student matures and acquires a deeper level of 
understanding so will the pieces studied increase their complexity 
and the somehow one-dimensional view of the patterns described 
above will become more multidimensional as well as more 
individually interpreted. In for example polyphonic music many 
levels of patterns can be found, where linear processes are not only 
creating patterns in themselves, but in coordination with other 
parts, as well as creating a sense of vertical harmonic progression. 
In some music normative patterns are even avoided, as to avoid a 
too simplistic interpretation of the work, and can instead be found 
under parameters such as the outer form of the piece, 
mathematically or computerized arranged reoccurrences of certain 
notes or patterns of notes. But, underlying all music there is some 
kind of organization of musical ideas, and to discover, analyse and 
reconstruct them is one of the great challenges of the pianist. 

“…From the mathematical point of view; music is just 
another pattern. For the musician, however, the patterned 
elements must appear in sounds; and they are finally and 
firmly put together in certain ways not by virtue of formal 
consideration, but because they have expressive power 
and effects.” (Gardner, 1983:127). 
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Μνήμες οικογένειας 

 

Πολύβιος Ανδρούτσος  
Σύζυγος, σύντροφος, φίλος και  συνεργάτης 

Όταν πρωτοείδα και γνώρισα την Μαρία σε ένα εργαστήριο Orff 
εκείνο το υπέροχο απόγευμα της 18ης Ιουλίου του 1994 στο 21ο 
Παγκόσμιο Συνέδριο της ISME στην Tampa της Florida, ήταν η πιο 
λαμπερή, η πιο χαρούμενη, η πιο ευτυχισμένη στιγμή της ζωής 
μου! 

Εκεί ξεκίνησε το ταξίδι μας μαζί… Λάτρεψα από την αρχή –μεταξύ 
άλλων– το περιπετειώδες πνεύμα της, την αγάπη της για τη φύση, 
τη θέληση να δοκιμάζει πολλά και διαφορετικά πράγματα. Από 
μικρή αγαπούσε τα άλογα, τα φρόντιζε και φυσικά ήξερε καλά 
ιππασία. Επίσης ασχολήθηκε με την ιστιοπλοΐα… και πολλά 
άλλα… 

Δεν ήταν λοιπόν τυχαίο που μαζί της δοκίμασα και αργότερα 
επίσης και τα παιδιά πολλά και διάφορα που αν δεν ήταν η 
Μαρία το πιθανότερο είναι να μην τα είχαμε δοκιμάσει ποτέ. Και 
είμαστε πολύ ευγνώμονες και για αυτό και εγώ και τα παιδιά. 
Ήρθαμε σε επαφή και δοκιμάσαμε τοξοβολία, ιππασία, rafting, 
σκι, αναβάσεις σε βουνά, καταδύσεις… Αυτά τα δύο τελευταία 
ήταν τα αγαπημένα μας για πολύ καιρό… 

Απ’ τον βυθό της θάλασσας… Κάναμε την εκπαίδευση μαζί με την 
Μαρία και πήραμε μαζί τα «πτυχία» μας… Ξεκινώντας  με τις 
καταδύσεις μας σε ένα νησάκι στην Μαλαισία, στα 30 μέτρα 
βάθος (με τον φανταστικό βυθό και όλα τα υπέροχα πλάσματα, 
τις θαλάσσιες χελώνες, τις φώκιες, όλα τα περίεργα πανέμορφα 
ψάρια που κολυμπούσαμε μαζί τους, τα πολύχρωμα κοράλλια), 
στις ΗΠΑ χαϊδεύαμε τα γλυκά manatee στον Κρυστάλλινο 
ποταμό… Αργότερα στην Ελλάδα μέχρι τα 50 μέτρα βάθος, σε 
πολλά μέρη πανέμορφα…σε ναυάγια, σε θαλάσσια 
πηγάδια…Θυμάμαι σε μια από τις καταδύσεις μας κάναμε μια 



102 

στάση και περιμέναμε τον αρχηγό της κατάδυσης και τα 
υπόλοιπα μέλη της ομάδας και κάτσαμε στον αμμώδη βυθό και 
παίζαμε τρίλιζα και ζωγραφίζαμε στην άμμο… αξέχαστες στιγμές… 
και φυσικά και τα παιδιά έμαθαν τις καταδύσεις μαζί μας… και 
μετά πηγαίναμε σταδιακά μέχρι να πάρουν τα «πτυχία» τους και 
οι τρεις και μετά και οι τέσσερις μαζί… 

Ως τις βουνοκορφές… ανεβάσματα στον Όλυμπο, στο Πήλιο, στα 
βουνά της Ηπείρου, στη Χαλκιδική, εξερευνώντας τις μαγευτικές 
διαδρομές και φυσικά τα δάση και της Ελλάδας και της Σουηδίας 
που τα λάτρευε… 

Μέσα στο «ταξίδι» μας μαζί, όλα τα χρόνια οργανώναμε και 
κάναμε πολλά ταξίδια. Σε τρεις ηπείρους πήγαμε, σε πάρα πολλές 
χώρες, εκτός από την Ελλάδα και τη Σουηδία στις οποίες βέβαια 
ταξιδέψαμε πολύ.  Άλλοτε οι δυο μας, άλλοτε με τα παιδιά, σε 
πολλούς όμορφους προορισμούς. Πάμε για περιπέτεια! θα έλεγε 
χαρακτηριστικά… 

Συνεργαστήκαμε και δουλέψαμε μαζί οι δυο μας σε πολλά 
επίπεδα. Κρουστόφωνο και Ε.Ε.Μ.Ε., ISME, συνέδρια, σεμινάρια, 
διαλέξεις, μεταφράσεις… δουλεύαμε στο ίδιο γραφείο πλάι 
πλάι… κάναμε όνειρα και τα πραγματοποιούσαμε ένα ένα… 
δημιουργήσαμε και “χτίσαμε” πολλά μαζί. 

Η δημιουργία του στούντιο ήταν ένα από τα μεγάλα όνειρα της 
Μαρίας. Από πολύ νωρίς το σχεδίασε προσεκτικά, με επιμέλεια 
και με άπειρη  δουλειά τα κατάφερε άψογα. Ήταν πολύ 
οργανωτική, δημιουργική, προσεκτική, με αναλυτικό νου. Ήταν 
πολυσχιδής. Εξαιρετική μουσικός και δασκάλα που μετά από 
κάποια χρόνια πλέον δίδασκε πιάνο σε τρεις γλώσσες. Αγαπούσε 
και έπαιζε και βιολοντσέλο που ήταν το δεύτερό της όργανο.  
Ήταν εξαιρετική και στη ζωγραφική, οι πίνακές της πάντα 
ιδιαίτεροι και «δυνατοί».  

Για πολλά χρόνια εκτός από τον ιστότοπο του στούντιο και 
αργότερα και του OnlinePianoCoach, δημιούργησε και δούλευε 
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και πάνω σε έναν άλλο ιστότοπο με συνταγές φαγητού για 
χορτοφάγους. 

Περάσαμε και πάρα πολύ μεγάλες δυσκολίες από εξωγενείς 
παράγοντες, ανυπέρβλητες έμοιαζαν αλλά μαζί τα καταφέρναμε. 
Ζήσαμε μια πολύ όμορφη, γεμάτη ζωή μαζί… για σχεδόν τρεις 
δεκαετίες… 

Όταν έχασε τη ζωή της τον Ιούνιο του 2023 ήταν η πιο εφιαλτική, 
η πιο μαύρη και απαίσια μέρα της ζωής μου… Χάθηκε η 
αγαπημένη μου… πρόωρα, ξαφνικά, άδικα… όλα κατέρρευσαν… 
κόπηκα στα δύο…  

Ο πόνος είναι οξύς, είναι βαθύς και αδυσώπητος. Τέτοιος που δε 
μπορεί κανείς να τον περιγράψει με λόγια… δύσκολο να το 
συναισθανθεί κανείς αν δεν έχει βιώσει κάτι τέτοιο… 

Μέσα στον φρικτό πόνο από την απώλεια αισθανθήκαμε την 
μεγάλη ανάγκη με τα παιδιά, τον Φίλιππο και τον Ζαχαρία, να 
κάνουμε μια μεγάλη συναυλία – αφιέρωμα στην Μαρία. Η 
συναυλία αυτή που τελικά πραγματοποιήθηκε τον Μάη του 2024 
ήταν πραγματικά ένα μουσικό οδοιπορικό της ζωής μας μαζί της… 
με τραγούδια που γράψαμε ο ένας για τον άλλο, τραγούδια που 
τραγουδούσαμε και παίζαμε οι δυο μας, καθώς και με τα παιδιά, 
τραγούδια που τραγουδούσε η ίδια και μουσικές που αγαπούσε... 

Θα μπορούσα να μιλάω για μέρες, για μήνες…θα μπορούσα να 
γράψω πολλά, βιβλία ολόκληρα…Μα όσα και να πω και όσα και 
να γράψω, τίποτα δεν θα είναι ποτέ αρκετό… 

Μάτια μου… αγαπημένη μου… κουβαλώ όλη μας τη ζωή στην 
ψυχή και το μυαλό μου… 

Το σύμπαν πρέπει να συνωμοτήσει ξανά όπως τότε που 
πρωτοβρεθήκαμε… για να βρεθούμε ξανά… κάπου μακριά, σε μια 
άλλη διάσταση… κάποτε θα ξαναβρεθούμε…  
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Φίλιππος Παναγιώτης Ανδρούτσος 

Η Μαρία ήταν η μαμά μου.  

Ήταν ο τύπος ανθρώπου που σε έκανε να χαμογελάς όταν ήσουν 
στενοχωρημένος, ήταν ο τύπος ανθρώπου που θα έκανε 
οτιδήποτε μπορούσε για να σε κάνει να νιώσεις ασφαλής και 
προστατευμένος.  

Ήταν και για πάντα θα είναι στις καρδιές μας. Μου λείπει πολύ 
και ακόμα δεν έχω επεξεργαστεί όλα όσα έχουν συμβεί.  

Η Σουηδία δεν είναι η ίδια χωρίς αυτήν, ούτε και το δάσος.  

Ήταν τόσο φωτεινή ως άνθρωπος που μετέδιδε φως σε όλα γύρω 
της. Ήταν το κλειδί σε όλο αυτό που λέγεται ζωή και πάντα 
ένιωθα ασφαλής όταν μιλούσα μαζί της.  

Η Μαρία ήταν μια καταπληκτική δασκάλα πιάνου. Το γνώριζα 
πολύ καλά… Άκουγα όλα τα μαθήματά της καθημερινά όταν 
γύριζα από το σχολείο. Οπότε μπορεί να πει κανείς ότι γνωρίζω 
μερικά πράγματα για την κλασική μουσική…  

Από τότε που ήμουν μικρός έβλεπα πόσο καλή επιρροή ήταν για 
τους μαθητές της, πόσο καλή, στοργική και αγαπημένη ήταν 
πάντα και πάντα κρατούσε ένα χαμόγελο στα μαθήματά της, 
ακόμη κι αν ήταν στενοχωρημένη.  

Έπαιξε μεγάλο ρόλο στην ανατροφή μου στη μουσική, τη 
ζωγραφική και την τέχνη γενικότερα. Με ώθησε πάντα να κάνω 
αυτό που ένιωθα ότι ήταν το καλύτερο για μένα και πάντα με 
στήριζε σε ό,τι έκανα. Πρέπει να δείτε μερικούς από τους πίνακές 
της, είναι όλοι μαγικοί.  

Είχε πραγματικά ταλέντο για τα περισσότερα πράγματα, 
συμπεριλαμβανομένου του φαγητού, 
��� χαχα. Θα μου λείψει η 
κουζίνα της και οι ειδικές συνταγές της.  

Θα μου λείψει να ακούω τη γνώμη της για όσα της δείχνω.  
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Θα μου λείψει να κάνουμε παρέα και να βλέπουμε ταινίες 
τρόμου μαζί ή να χαλαρώνουμε και να μιλάμε για το σύμπαν και 
τη ζωή γενικά. Θα μου λείψει η ζεστή αγκαλιά σου και το όμορφο 
χαμόγελό σου. Σε όλους μας λείπεις. Ακόμα και ο Κροίσος (το 
παγκ μας) φαίνεται να αισθάνεται ένα κενό από τότε που έφυγες. 
Ποτέ δεν πίστευα ότι θα έρθει η μέρα που θα έγραφα τραγούδια 
ή θα έκανα συναυλίες ως φόρο τιμής για τη ζωή σου και την 
απώλεια σου, μαμά. 

Μου λείπεις. 

 

Joel Zackarias Lewander 

Η μητέρα μου ήταν το άτομο που με έφερε σε αυτόν τον κόσμο. 
Ήταν πολύ ευγενική, πίστευε στην καλοσύνη και πάντα εργαζόταν 
για ένα καλύτερο αύριο. Με μεγάλωσε να είμαι σαν αυτήν και 
μου χάρισε μεγάλη ανθρωπιά τόσο εμένα όσο και σε άλλους.  

Έχω αμέτρητες αναμνήσεις που παραμένουν κομμάτι μου και θα 
είναι πάντα μαζί μου.  

Το πνεύμα της παραμένει με τους ανθρώπους που την αγάπησαν.  

Μου λείπει περισσότερο απ' όσο μπορούν να περιγράψουν τα 
λόγια. 
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Μνήμες συναδέλφων, φίλων και αγαπημένων 

Σοφία Αγγελίδου. Φίλη και συνάδελφος 

Την Μαρία Λεβάντερ δεν θυμάμαι πότε την συνάντησα πρώτη 
φορά. Υποθέτω σε κάποια δράση της Ελληνικής Ένωσης για τη 
Μουσική Εκπαίδευση, μάλλον στις ετοιμασίες για το Συνέδριο της 
Ε.Ε.Μ.Ε. του 2007... Σίγουρα όμως την συνάντησα με την ιδιότητα 
της συντρόφου του Πολύβιου. Στα μάτια μου η Μαρία φάνταζε 
πάντα διαφορετική. Όχι γιατί ήταν Σουηδέζα, όχι γιατί τα 
ελληνικά της είχαν εκείνην τη γλυκιά προφορά όσων δεν τα 
μιλούν ως μητρική, ούτε επειδή ήταν ξανθιά με υπέροχα γαλάζια 
μάτια. Η ευγένεια που εξέπεμπε μου φαινόταν εξωπραγματική. 
Αρχικά πίστευα ότι οφείλονταν στο ότι ήταν Σουηδέζα και τους 
Σουηδούς τους ακολουθεί η φήμη ότι είναι υπεράνω. Μετά 
γνώρισα κι άλλους Σουηδούς και είδα ότι η Μαρία δεν ήταν 
ευγενική λόγω εθνικότητας αλλά λόγω χαρακτήρα. Αυτή η 
εσωτερική της ευγένεια, που φώτιζε τον χώρο που βρισκόταν 
«ακουγόταν» στο παίξιμό της. Αυτό σκέφτηκα την πρώτη φορά 
που την άκουσα να παίζει. Θυμάμαι ότι έκλεισα τα μάτια και η 
μουσική της με αγκάλιασε.  

Την θυμάμαι ως οικοδέσποινα στο σπίτι τους στο Πλαγιάρι. 
Ζεστή, διακριτική, όμορφη. Η Μαρία ήταν ο πρώτος vegeterian 
άνθρωπος που γνώρισα και στη μαγειρική της μπορούσε κανείς 
να γευτεί τον χαρακτήρα. Εκεί στο σπίτι στο Πλαγιάρι είδα και 
τους πίνακές της. Τόσοι ιδιαίτερη η ματιά της στην τέχνη και τόσο 
μαλακή και ευαίσθητη η πινελιά της.  

Σε μένα η Μαρία δεν δίδαξε μουσική. Δίδαξε κατασκευή 
ιστοτόπου. Κάποια στιγμή ανέλαβα να φτιάξω τον ιστότοπο της 
Ε.Ε.Μ.Ε., αλλά οι γνώσεις μου ήταν ελάχιστες. Η Μαρία όμως είχε 
ήδη ιστότοπο για το στούντιο πιάνου που διατηρούσε στο 
Πλαγιάρι και προσφέρθηκε να μου δείξει. Και θυμάμαι, έμεινα 
άφωνη. Όχι από την αισθητική με την οποία είχε στήσει τη σελίδα 
αλλά κυρίως από το γεγονός ότι δίδασκε εξ αποστάσεως πιάνο σε 
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ανθρώπους εκτός Ελλάδος. Και μπορεί τώρα, στη μετά κόβιντ 
εποχή, αυτό να μη φαντάζει φοβερό, αλλά στο μακρινό 2007, η εξ 
αποστάσεως διδασκαλία μουσικού οργάνου ακουγόταν αδύνατη. 
Για την Μαρία όχι μόνον ήταν δυνατό, ήταν και άψογα 
οργανωμένο.  

Τώρα που γράφω αυτό το κείμενο για την Μαρία καταλαβαίνω 
πόσο αυθεντική ήταν. Περνάω στο rewind τις στιγμές μας, από το 
2006 που την γνώρισα μέχρι το 2023 που την χάσαμε, και σε όλες 
μου τις αναμνήσεις η Μαρία χαμογελάει. Η παρουσία της φώτιζε 
τον χώρο. Η ευγένειά της ζέσταινε τους γύρω της. Η προσφορά 
της είναι ανεκτίμητη τόσο ως δασκάλα και μουσικός, όσο ως 
συνεργάτιδα και φίλη. Θα μου λείψει πολύ. Συλλυπούμαι τον 
σύντροφό της Πολύβιο και τους λατρεμένους γιους της Ζαχαρία 
και Φίλιππο.  

Η απώλεια της Μαρίας μας συγκλονίζει όλους. 

 

Νίκος Θεοδωρίδης. Φίλος, πατέρας μαθητών και συνάδελφος 

Γνώρισα την αγαπημένη Μαρία Lewander την εποχή της γέννησης 
δύο σημαδιακών οραμάτων, αλλά και της υλοποίησής τους… 
Όταν γύρω στο 1994 συνάντησα τον Χρήστο Ερκέκογλου σε ένα 
σεμινάριο του Λευτέρη Αγγουριδάκη και της Μαρίας Μεντέζ, 
ονειρευτήκαμε το μετέπειτα Κρουστόφωνο και, παράλληλα, όταν 
την ίδια εποχή βρεθήκαμε με τον Πολύβιο Ανδρούτσο σε μια 
εκδήλωση του Πολιτιστικού Οργανισμού Θέρμης και πιάσαμε την 
κουβέντα για το όραμα της Ελληνικής Ένωσης για τη Μουσική 
Εκπαίδευση, κανείς μας δεν ήξερε τη σημασία αυτών των 
«συναντήσεων».  

Δύο χρόνια αργότερα η ίδρυση της Ε.Ε.Μ.Ε. με την υπογραφή 21 
μελών, καθώς και της ΑΜΚΕ Κρουστόφωνο – Εργαστήρι κρουστών – 
Μουσικό Παιχνιδοθέαμα με τη συμβολή του Λευτέρη Αγγουριδάκη, 
του Ηρακλή Κάλτσου και 15 άλλων «παιδιών», ήταν γεγονός. 
Ανάμεσά τους δύο ξεχωριστά μέλη, ο Πολύβιος και η Μαρία.  
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Και ήρθε η στιγμή της πρώτης έμπνευσης, της μουσικής 
παράστασης του Κρουστόφωνου «ο Πέτρος… και ο λύκος;».  Ως 
αρκετά αδαής και ενθουσιώδης τότε μουσικός,  έφερα  στην 
ομάδα τα λόγια, τους στίχους και τις πρωτόλειες παρτιτούρες μου 
με τη διασκευή του έργου του Προκόφιεφ και ευτυχώς για καλή 
μου τύχη έπεσαν στα χέρια ικανών μουσικών για να τις 
εμπλουτίσουν. Τότε ήταν που ανάμεσα στους συνεργάτες 
γνώρισα καλύτερα την Μαρία Lewander-Ανδρούτσος, μια 
αιθέρια, ευγενική ύπαρξη να κάθεται στο πιάνο και να δίνει ζωή 
και πλούτο στα τραγούδια του έργου και του υπόλοιπου υλικού. 
Την χάζευα με μισά ελληνικά, μισά αγγλικά να παίζει περίτεχνα τα 
μέρη του πιάνου, ακόμη και να χορεύει «Σούστες και ελατήρια» ή 
«Μπιμ μπαμ να πεις» υπό τις σκηνοθετικές οδηγίες της Ελένης 
Δημοπούλου. Δύο χρόνια κράτησε αυτό το ταξίδι που το κάναμε 
παρέα και μοιραστήκαμε όμορφες στιγμές στις παραστάσεις του 
Κρουστόφωνου σε διάφορα μέρη της Ελλάδας, από τη 
Θεσσαλονίκη ως τη Φλώρινα, τα Γιάννενα ή την Κρήτη… 

Η Ναυσικά και ο Φοίβος, τα παιδιά μου, ήταν η επόμενη 
αξέχαστη «συνάντηση», καθώς είχαν την τύχη να έχουν για 
δασκάλα τους τη Μαρία, στο Piano Studio Black and White που με 
αγάπη και απαράμιλλη φινέτσα έστησε στο υπόγειο του 
Πλαγιαρίου. Έκπληκτοι και ευγνώμονες παρακολουθούσαμε τις  
συναντήσεις γονέων και τις συναυλίες των παιδιών και 
διαπιστώναμε τη μεθοδικότητα αλλά και το πως κατάφερνε να 
αγαπήσουν απεριόριστα τα παιδιά τη Μουσική…  

Και ξανά, στα συνέδρια της Ε.Ε.Μ.Ε. και κάπου-κάπου στα 
σπίτια… και κάθε φορά να λέμε για τα επόμενα όνειρα και σχέδιά 
της, για το πώς θα επεκταθεί στο διαδίκτυο, πως, πως… Και πάντα 
με ταπεινότητα, γενναιοδωρία και ενθουσιασμό να ρωτά για τα 
δικά μου προσωπικά σχέδια ή να με ενθαρρύνει για το εγχείρημα 
του Κρουστόφωνου ….  

Δεν γνωρίζω αν οι ανησυχίες, οι αγωνίες και η ευγένεια του 
χαρακτήρα της Μαρίας της επέτρεψαν να εισπράξει την αγάπη, 
την αναγνώριση που της αναλογούσε. Εύχομαι να ένιωσε έστω 
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και λίγο όσα αισθανόμαστε για αυτήν, οι φίλοι, οι συνεργάτες, οι 
μαθητές της… Να το έβλεπε μέσα από την άνευ ορίων αγάπη του 
Πολύβιου και των παιδιών της…  

Έτσι απλά, καθαρά, γενναιόδωρα όπως ήταν η ίδια… θα 
θυμόμαστε πάντα τη Μαρία. 

 

Δέσποινα Καλανταρίδου. Φίλη και συνάδελφος  

Με την Μαρία γνωριστήκαμε στο Κρουστόφωνο και συμμετείχαμε 
μαζί στις πρώτες παραστάσεις. Συνεργαστήκαμε επίσης μέσα από 
τις ομάδες εργασίας της Ε.Ε.Μ.Ε. Η γνωριμία εξελίχθηκε σε φιλία. 
Ήταν η πρώτη δασκάλα πιάνου της κόρης μου. 

Από την Μαρία γνώρισα ότι υπήρχε η παιδαγωγική του πιάνου. Αν 
και δεν ασχολούμαι με το πιάνο, η ιδέα αυτή με κινητοποίησε 
αρχικά να ψάξω περισσότερο το κομμάτι της παιδαγωγικής π.χ. 
του φλάουτου. Πάντα όταν πήγαινα στο στούντιο ενθουσιαζόμουν 
με όλα αυτά τα δελεαστικά πόστερ, μικροαντικείμενα, 
αυτοκόλλητα, κ.λπ. που χρησιμοποιούσε στη διδακτική της με τα 
παιδιά και έπαιρνα ιδέες. Η κόρη μου που ήταν 5 ετών όταν έκανε 
μαθήματα ενθουσιαζόταν με τον τρόπο που την προσέγγιζε η 
Μαρία και της δίδασκε. Επίσης, θυμάμαι πάρα πολλές φορές που 
καθόμασταν βράδια στον καναπέ και μου βελτίωνε την προφορά 
μου σε αγγλικά τραγούδια που θα τραγουδούσα ή κάναμε 
συζητήσεις πιο προσωπικές π.χ. πώς μια μαμά βρίσκει τον χρόνο 
να κάνει όλα αυτά που θέλει κι όλα αυτά που πρέπει! Μου έχει 
χαρίσει και βιβλία σχετικά! Γενικά, μου έδινε πράγματα π.χ. κεριά, 
και μου έλεγε ότι είναι όμορφο να χαρίζουμε πράγματα γιατί έτσι 
δίνουμε στον άλλον και λίγο από την ενέργειά μας. Και την 
ενέργεια της Μαρίας την έχουμε κοντά μας! 

Ήταν πρωτοποριακό για εμάς αυτό που έφερε από την εμπειρία 
και τις σπουδές της στο πιάνο. Τότε στην Ελλάδα δεν είχαμε 
τέτοιους εξειδικευμένους τομείς μουσικής εκπαίδευσης και η 
Μαρία μας γνώρισε τον δικό της μουσικό κόσμο! 
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Στυλιανή Καψάλη. Μέλος της Ε.Ε.Μ.Ε. και συνάδελφος 

Δεν είχα καμία συνεργασία. Δεν γνωρίζω αν με ήξερε ή αν με 
θυμόταν, αλλά αυτό δεν έχει καμία σημασία.  

Σε κάποια συνάντηση της Ε.Ε.Μ.Ε., τότε στην αρχή της, τότε που 
ήμουν είκοσι χρονών και δεν είχα υποχρεώσεις και μόλις είχα 
γίνει μέλος, την άκουσα να μιλάει. Αν και δεν με ενδιέφερε 
καθόλου η διδακτική του πιάνου, είναι ακόμα ολοζώντανο 
μπροστά μου η αγάπη και το πάθος με το οποίο μιλούσε για 
αυτό. Ακόμα το θυμάμαι πολύ καλά και ακόμα θυμάμαι πόσο 
μεγάλη εντύπωση μου είχε κάνει. Δεν είχα ξανακούσει ποτέ 
κανέναν άνθρωπο να μιλάει με τόση αγάπη και πάθος για τη 
διδασκαλία γενικά. 

Αντιλαμβάνομαι ότι αυτό το σχόλιο δεν είναι αυτό που ζητάτε για 
το αφιέρωμα και ότι δεν μπορεί να δημοσιευθεί, αλλά νιώθω την 
ανάγκη να το γράψω. 

Μαίη Κοκκίδου. Φιλική γνωριμία και ενδιαφέρον για τις 
μουσικοπαιδαγωγικές σκέψεις της 

Ακροάτρια στις εισηγήσεις της και αναγνώστρια των άρθρων της. 
Εκτίμηση για τις πιανιστικές της δεξιότητες και διδακτικές 
πρακτικές. Μνήμες για την αισιοδοξία της και την ευγένειά της. 
Θαυμασμός για τις καινοτόμες προοπτικές της. 

Αγάπη και θαυμασμός! 

Μαρία Κουρκουρίκα. Συνάδελφος, φίλη 

Συνοδοιπόροι στο μεγάλο έργο της μουσικής παιδαγωγικής και 
πιανιστικής διδασκαλίας 

Στις συναντήσεις μας η Maria με το γλυκό χαμόγελό της μου 
μετέφερε τις γνώσεις της, τις ιδέες της και την εμπειρία της για 
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την οργάνωση ενός studio μουσικής για παιδιά και ενήλικες. Μου 
άνοιξε δρόμους νέους σε μεθόδους διδασκαλίας, εποπτικό υλικό, 
παιχνίδια και διασκεδαστικές και ελκυστικές δραστηριότητες για 
τα παιδιά. 

Ό,τι και να πω είναι λίγο. Οι νέες ιδέες μέσα από τις εισηγήσεις 
της Maria στα συνέδρια της Ε.Ε.Μ.Ε και την ομάδα της 
παιδαγωγικής του πιάνου επηρέασαν θετικά μια ολόκληρη νέα 
γενιά δασκάλων μουσικής. Καινοτόμες, με πλήρες και σύγχρονο 
μουσικό παιδαγωγικό επιστημονικό υπόβαθρο. Τα άρθρα και οι 
εργασίες της αλλά και το συνολικό της έργο θα είναι οδηγός και 
για τους νεότερους μουσικούς και παιδαγωγούς. 

Maria: Άνθρωπος, Δασκάλα, Μουσικός, Πιανίστρια, Μητέρα, 
Σύζυγος, Συνάδελφος, Φίλη. Πάντα με χαμόγελο, ευγένεια, 
υπομονή χάριζε απλόχερα τις γνώσεις της και την αγάπη της. 

 

Θανάσης Μπιλιλής. Φίλος, πιανίστας, παιδαγωγός πιάνου 

Την γνώρισα ως διδάσκουσα σε σεμινάρια και μαθήματα για την 
παιδαγωγική του πιάνου.  

Η αίσθηση που έμενε μετά τις διδασκαλίες της ήταν ότι ήταν 
ευγενής, συγκροτημένη, επαγγελματίας, με αίσθηση του χιούμορ, 
εξαιρετική γνώστρια του αντικειμένου, βοηθητική για όσους/ες 
από εμάς ψάχναμε το κάτι περισσότερο.  

Αξιομνημόνευτη και αξέχαστη! 

 

Αγγέλικα Σλάβικ. Φίλη και συνάδελφος 

Το ανοιχτό πρόσωπό της με το έντονο βλέμμα των ματιών της με 
είχε κερδίσει από την πρώτη στιγμή. Αν θυμάμαι καλά 
γνωριστήκαμε όταν ταξίδεψαν μαζί με τον Πολύβιο για πρώτη 
φορά οδικώς από Σουηδία προς Ελλάδα και έκαναν μια στάση 
στο σπίτι μας στην Αυστρία. 
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Η φιλία μαζί της γινόταν πολύ εύκολα, παρόλο που η ζωές μας 
κυλιόντουσαν μακριά και βλεπόμασταν πολύ αραιά. Τη 
χαρακτήριζε ακριβώς αυτό το ανοιχτό πνεύμα: το ενδιαφέρον της 
για άλλους ανθρώπους, για μουσικές απ’ όλον τον κόσμο, για 
διαφορετικές παιδαγωγικές προσεγγίσεις ή μεθόδους.  Ήταν 
συγκεκριμένη αλλά ταυτόχρονα έδινε χώρο στον άλλον και σε 
διαφορετική άποψη. Πάντα είχαμε να πούμε πολλά! 

Αξέχαστο μου έχει μείνει το τραγούδι στο γάμο τους “Σ αγαπώ 
γιατί είσαι ωραία”! 

Μαρία μου, με πολλή αγάπη σε κρατώ στην καρδιά μου! 

 

Γεώργιος Σλαυκίδης. Φίλος και συνεργάτης 

Για μένα η Μαρία όπως και για πολλούς άλλους ήταν ένας 
άγγελος… η μορφή της, το πρόσωπό της, το παρουσιαστικό της, η 
ενέργεια της…  Πάντα χαμογελαστή, ήξερες ότι όταν εμπλακεί σε 
κάτι που την αφορά είτε καλλιτεχνικά ή προσωπικά θα το έφερνε 
εις πέρας με τον καλύτερο δυνατό τρόπο, με «Σουηδική» 
(χιουμοράκι) υπευθυνότητα αλλά και χαλαρότητα! Επιζητούσα τη 
βαθύτερη επικοινωνία μαζί της και μου την έδινε όσο τη ζητούσα! 
«τόσο – όσο»!... διακριτική, σεβόμενη πάντα τη διάθεση σου, 
αλλά πάντα ανοιχτή και πρόθυμη για μια ουσιαστική κουβέντα 
πέρα από τα συνηθισμένα… 

«Παίξαμε» μαζί στον «Πέτρο και τον Λύκο», θα την θυμάμαι 
πάντα έτοιμη για όλα φιλική, σταθερή, υποστηρικτική, ήρεμη 
δύναμη! Θυμάμαι τις διακοπές μας μαζί στην Κρήτη και τα βίντεο 
με ευτυχισμένες στιγμές που τραβούσαμε στις παραλίες. 

Ο θάνατός της με χτύπησε δυνατά στο στήθος!.. θυμίζοντας μου 
την προσωπική μου απώλεια.. το ξαναζούσα όλο το πένθος για 
τον αγαπημένο άνθρωπο και συναισθανόμουν τον Πολύβιο τους 
γιους της … 

Μετά, όταν τους είδα μαζί στη σκηνή να τραγουδούν για την 
Μαρία, ένιωσα ότι ζει ακόμα μέσα τους… μέσα μας…. 
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μεταμόρφωσαν τον πόνο της απώλειας σε δημιουργία… Αν τους 
έβλεπε θα σιγοτραγουδούσε και αυτή.  

Γειά σου Μαρία!  Χαίρομαι που είμαι φίλος σου!  Στο επανιδείν! 
Με τον Πολύβιο και τον Φίλιππο θα τα λέμε συχνά ελπίζω!… 

 

Αλεξία Τανούρη. Φίλη και συνάδελφος 

Μεγάλη τιμή για την Μαρία που τόσο αγαπήσαμε όλοι. Υπέροχος 
άνθρωπος με αγάπη στην καρδιά που την χάριζε σε όλους όσους 
ήτανε κοντά της. Κατάφερε να εκφράσει όλο το δυναμικό της στη 
ζωή της και αυτό είναι σπουδαίο. Μεγάλη τιμή και για σας. Για 
όλη την οικογένεια σας. Να είστε γεροί εσείς, να προσέχετε τον 
εαυτό σας και να την θυμάστε με αγάπη. Όλοι θα την θυμόμαστε 
έτσι.  
 

Με αγάπη 
Η φίλη σας Αλεξία 
 

Παναγιώτα Τσόκα. Συνάδελφος και φίλη 

Μερικές σκέψεις σε λόγια, στη μνήμη της Maria Elizabeth 
Lewander Ανδρούτσου, με σεβασμό, εκτίμηση κι ευγνωμοσύνη. 

Η Μαρία μας λείπει. Πρωτίστως στην οικογένειά της, στους πιο 
κοντινούς κι αγαπημένους της ανθρώπους, μα και σε όλη τη 
μουσικοπαιδαγωγική και μουσική κοινότητα, την οποία κόσμησε 
με τη σεμνή, διακριτική και συνάμα επιβλητική παρουσία της, τη 
γνώση, το πρωτοποριακό της έργο, τη μεθοδικότητα, την 
εργατικότητά της, την προσφορά της στον τομέα της μουσικής 
παιδαγωγικής, της διδακτικής του πιάνου και της γνώσης της 
τεχνολογίας σε εποχές που υπήρχε πραγματική ανάγκη και δίψα 
για επιμόρφωση, για εξειδικευμένη γνώση, την οποία ως γνήσια 
πολίτης του κόσμου και λόγω των σπουδών της στο εξωτερικό, 
κόμισε και μοιράστηκε και στη χώρα μας, που την επέλεξε ως 
δεύτερη πατρίδα της. 
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Ήταν στα μέσα της δεκαετίας του '90, όταν τη γνωρίσαμε ως 
σύζυγο του συμφοιτητή μας, Πολύβιου Ανδρούτσου. Όμορφη, 
χαμογελαστή, αυθεντικά ευγενής, ήρεμη δύναμη, με λόγο 
ουσιαστικό, άψογα αρθρωμένο στα αγγλικά. Ήταν στις 16 
Απριλίου 1996, τότε που το Τμήμα Μουσικών Σπουδών του 
Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης φιλοξένησε για 
πρώτη φορά το σεμινάριό της για τη μεθοδολογία της 
διδασκαλίας του πιάνου, σε μια εποχή που δεν υπήρχε ούτε κατά 
διάνοια πρόσβαση ανάλογη της σημερινής στην πληροφορία, 
στους υπολογιστές και στο διαδίκτυο, σε μια εποχή που επίσης 
δεν υπήρχε η ευκαιρία να διδαχτεί κάποιος μεθοδολογία της 
διδασκαλίας, πέρα από τα συνήθη σεμινάρια ερμηνείας και 
τεχνικής του πιάνου, που ευκαιριακά διεξάγονταν από κάποια 
ωδεία. 

Κρατώ στα χέρια μου τη συλλογή Repertoire που μας είχε 
μοιράσει τότε και βάσει αυτής δουλέψαμε πάνω σε θέματα 
μεθοδολογίας της διδακτικής του πιάνου, για πρώτη φορά 
υποθέτω οι περισσότεροι. Mια ανθολογία έργων από το Baroque 
ως τη μουσική του 20ου αιώνα (που επίσης σπάνιζε τότε η 
διδασκαλία της στα ωδεία), με μεγάλο στυλιστικό, ερμηνευτικό 
και όχι μόνο χρονολογικό εύρος, κάποιες από τις παρτιτούρες 
αυτές δυσεύρετες στην εποχή προ διαδικτύου: Clarke, Purcell, 
Bach, Haydn, Clementi, Beethoven, Schumann, Franck, Brahms, 
MacDowell, Debussy, Prokofieff, Shostakovich, Britten, Martin, 
Rodgers.  

Με μια μεταδοτική ηρεμία, με πνεύμα υποστήριξης, 
συναδελφικότητας και διακριτικής καθοδήγησης, βοήθησε τον 
κάθε συμμετέχοντα ξεχωριστά να ξεδιπλώσει και να αναδείξει την 
προσωπικότητά του ως δάσκαλος. Θυμάμαι χαρακτηριστικά να 
μας αναφέρει τα τέσσερα είδη του δασκάλου: Analyser, critisizer, 
inspirator, demonstrator. Προσωπικά ένιωθα να ανατρέχω σε όλο 
το παρελθόν μου είτε ως μαθήτρια είτε ως καθηγήτρια πιάνου 
και να προσπαθώ να ερμηνεύσω, να κατανοήσω, να 
συμπληρώσω τυχόν κενά, να δώσω απαντήσεις στις αβεβαιότητές 
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μου και να δω όλη τη μακροχρόνια αυτή πορεία κάτω από πιο  
επιστημονικό μουσικοπαιδαγωγικό πρίσμα. Κάτι που είχα την 
ευκαιρία να ζήσω και λίγο αργότερα, στο διεθνές 
μουσικοπαιδαγωγικό συνέδριο της ISME στο Άμστερνταμ, το 
καλοκαίρι του 1996, μια από τις πιο όμορφες αναμνήσεις μου, 
που θα μείνει αξέχαστη όχι μόνο για τις εμπειρίες του συνεδρίου, 
αλλά και λόγω των πολύ όμορφων στιγμών που περάσαμε στον 
ελεύθερο χρόνο μας όλη η παρέα των συμφοιτητών που 
βρεθήκαμε εκεί , με τη Μαρία και τον Πολύβιο μαζί μας 
νιόπαντρο ζευγάρι.  

Ακολούθησαν στιγμές που μοιραστήκαμε οικογενειακώς και τα 
χρόνια κύλησαν, οι δραστηριότητές μας επεκτάθηκαν, τα παιδιά 
μας μεγάλωσαν. Η Μαρία πλέον μιλούσε άπταιστα τα ελληνικά, 
καθώς ήταν πάντα φιλομαθής και είχε έναν ευρύ κύκλο μαθητών, 
στο στούντιό της στο Πλαγιάρι. Είχα καιρό να τη δω, από την 
εποχή που επισκεπτόταν το Μουσικό Σχολείο Θεσσαλονίκης για 
να ενημερωθεί για τον Φίλιππο. Ωστόσο πάντα τη θυμόμουν με 
αγάπη, θαυμασμό και ευγνωμοσύνη, πολύ συχνά κατά τη 
διάρκεια της διδασκαλίας. Η διεισδυτική ματιά της, οι γνώσεις 
που μου μετέδωσε, η σταθερότητα και η σιγουριά με την οποία 
καθοδηγούσε το μάθημα, αλλά και η θετικότητα και η 
ενθάρρυνση προς τον μαθητή κατά τη διδασκαλία, 
χαρακτηριστικά καθόλου αυτονόητα σε σχέση με τον τρόπο που 
γαλουχηθήκαμε μουσικά και παιδαγωγικά γενικότερα, άφησαν 
ένα ουσιαστικό, θετικό αποτύπωμα σε μένα ως καθηγήτρια.  

Καταλαβαίνει κάποιος πόσο έχει θετικά επηρεαστεί από έναν 
άνθρωπο, όταν θυμάται με λεπτομέρεια χαρακτηριστικά του 
λόγου, του έργου και της διάνοιάς του και όταν τα χρόνια που 
έχουν περάσει δεν έχουν θαμπώσει στο ελάχιστο το φως του και 
τις μνήμες αυτές. Η Μαρία είναι ακριβώς μία τέτοια περίπτωση κι 
έτσι θα συνεχίσει να υπάρχει στη σκέψη μας, στη διδασκαλία 
μας, στην πιανιστική μας ζωή και στην αέναη αλυσίδα μαθητή- 
δασκάλου, μέσα στην οποία υπάρχει πάντα χώρος για φως, χαρά, 
χρώμα, έμπνευση, δημιουργία και ελπίδα. 
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Κώστας Τσούγκρας. Φίλος, κουμπάρος και συνάδελφος 

Γνώριζα την Maria Lewander από το 1994, από τότε που συνάντησε 
στο 21ο συνέδριο της ISME στην Tampa της Florida τον μετέπειτα 
σύζυγό της, Πολύβιο Ανδρούτσο, καθώς με τον Πολύβιο είμαστε 
στενοί φίλοι από το 1987, από την εποχή που ήμασταν συμφοιτητές 
στο Τμήμα Μουσικών Σπουδών του ΑΠΘ. Έχουν περάσει τριάντα 
χρόνια από τότε, όμως ακόμη θυμάμαι τον ενθουσιασμό του 
Πολύβιου μετά τη γνωριμία του με την Μαρία και τα έντονα 
συναισθήματα που ένιωσε αμέσως γι' αυτήν. Όταν την γνώρισα κι 
εγώ από κοντά, κατάλαβα το γιατί: η Μαρία ήταν ένας άνθρωπος 
φωτεινός, που ζούσε με ενθουσιασμό τις χαρές της ζωής, αγαπούσε 
τις τέχνες και την καλή μουσική και επιζητούσε τις ποιοτικές και 
ουσιαστικές ανθρώπινες σχέσεις. Στη συνέχεια, είχα την τιμή να 
είμαι ο κουμπάρος τους όταν έγινε ο γάμος τους στη Θεσσαλονίκη 
το καλοκαίρι του 1996, αλλά και τη χαρά να μοιραστώ πολλά μαζί 
τους όλα αυτά τα χρόνια, είτε ως φίλος είτε ως συνάδελφος 
μουσικός/εκπαιδευτικός. Έζησα από κοντά τη δημιουργία της 
όμορφης οικογένειάς τους, τις χαρές και τις λύπες τους, τις 
δυσκολίες και τις επιτυχίες τους, και κουβαλώ πολλές πολύτιμες 
αναμνήσεις και εμπειρίες από αυτήν την πολύχρονη κοινή πορεία. 

Η Μαρία αγάπησε την ζεστή και δημιουργική παρέα της Ελληνικής 
Ένωσης για την Μουσική Εκπαίδευση (Ε.Ε.Μ.Ε.), την ελληνική 
μουσική, αλλά και την Ελλάδα ως χώρα, και αφιέρωσε την υπόλοιπη 
ζωή της στην οικογένειά της, στη μουσική παιδαγωγική και στη 
διδασκαλία του πιάνου στο προσωπικό της στούντιο στο Πλαγιάρι 
Θεσσαλονίκης, αφήνοντας πίσω της ένα σημαντικό και 
πολυδιάστατο μουσικοεκπαιδευτικό έργο.  

Υπήρξε γενναιόδωρη σε συναισθήματα στους φίλους, σε συμβουλές 
στους συνεργάτες και σε γνώσεις στους μαθητές της. Ήταν αγαπητή 
σε όλους όσους την γνώρισαν, και το φωτεινό της αποτύπωμα έχει 
παραμείνει στη μνήμη τους και στις ψυχές τους. 

Θα ήθελα λοιπόν με αυτό το σύντομο σημείωμα να την αποχαιρετήσω 
και να ευχηθώ το έργο της και η προσωπικότητά της να παραμείνουν 
μαζί μας μέσα από τον αφιερωματικό αυτόν τόμο της Ε.Ε.Μ.Ε.
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Memories 
 

Family 

Polyvios Androutsos. Husband, partner, friend, and collaborator 

When I first saw and met Maria at an Orff workshop on that 
wonderful afternoon of July 18, 1994, at the 21st World ISME 
Conference in Tampa, Florida, it was the brightest, happiest, most 
joyful moment of my life! That’s where our journey together 
began… I adored from the start – among other things – her 
adventurous spirit, her love for nature, and her willingness to try 
many different things. From a young age, she loved horses, cared 
for them, and naturally knew how to ride well. She also engaged in 
sailing… and many other activities… 

So it was no coincidence that with her I tried and later, with the 
children, many things that we probably would never have tried 
without Maria. And me and the kids are most grateful for this too. 
So, we tried and experienced archery, horseback riding, rafting, 
skiing, mountain climbing, diving... The latter two became our 
favorites for a long time… 

From the depths of the sea… We did our training with Maria and 
received our certificates together... Starting with our dives on a 
small island in Malaysia, at 30 meters depth (with the fantastic 
seabed and all the wonderful creatures, sea turtles, seals, all the 
curious and beautiful fish we swam with, the colorful corals), in 
the USA, we petted the sweet manatees in the Crystal River… 
Later in Greece, up to 50 meters depth, in many beautiful places… 
on shipwrecks, in marine wells… I remember on one of our dives 
we made a stop and waited for the dive leader and the rest of the 
team, and we sat on the sandy bottom playing tic-tac-toe and 
drawing in the sand… unforgettable moments… and of course, the 
kids also learned diving with us… and then we gradually went until 
all three got their certificates and then all four together… 
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To the mountain peaks… climbing Olympus, Pelion, the mountains 
of Epirus, Ηalkidiki, exploring the enchanting trails and of course 
the forests of both Greece and Sweden, which she loved… 

Throughout our journey together, all these years, we organized 
and took many trips. We went to three continents, to many 
countries, besides Greece and Sweden, where we of course 
traveled a lot. Sometimes just the two of us, other times with the 
kids, to many beautiful destinations. Let’s go for adventure, as she 
would say… 

We collaborated and worked together on many levels. 
Kroustophono and GSME, ISME, conferences, seminars, lectures, 
translations… we worked side by side in the same office… we 
dreamed and realized our dreams one by one… we created and 
“built” many things together. 

The creation of her own piano studio was one of Maria’s big 
dreams. She planned it carefully from very early on, with 
dedication and countless hours of work, and she succeeded 
perfectly. She was very organized, creative, meticulous, with an 
analytical mind. She was versatile. An excellent musician and 
teacher who, after a few years, was teaching piano in three 
languages. She also loved and played the cello, which was her 
second instrument. She was also exceptional at painting, her 
paintings always unique and "strong." 

For many years, in addition to the studio’s website and later the 
OnlinePianoCoach website, she also created and worked on 
another website with recipes for vegetarian food. 

We went through very tough times due to external factors, which 
seemed insurmountable, but together we always managed. We 
lived a very beautiful, fulfilling life together… for almost three 
decades…. 

When she lost her life in June 2023, it was the most nightmarish, 
darkest, and dreadful day of my life… I lost my beloved… suddenly, 
too early, unjustly… everything fell apart… I was torn in two… 
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The pain is acute, deep, and relentless. Such that no words can 
describe… difficult to empathize with if you haven’t experienced 
something like this… 

In the midst of the terrible pain from the loss, we felt the great 
need, with the kids, Filip and Zackarias, to hold a major tribute 
concert for Maria. This concert, which eventually took place in 
May 2024, was truly a musical journey of our life with her…That 
night we performed songs that me and her wrote for each other, 
songs we sang and played together, as well as with our children, 
favorite songs of hers, as well as songs that Maria was 
singing…and music she loved… 

I could talk for days, for months... I could write a lot, books... But 
no matter how much I say or write, it will never be enough... 

My eyes… my beloved… I carry all our life in my soul and mind… 
The universe must conspire again as it did when we first met… to 
bring us together again… somewhere far away, in another 
dimension… someday we will meet again…. 

 

Filippos Panagiotis Androutsos. Son 

Maria was my Mom. 

She was the type of person to make you smile when you were down, 

She was the type of person that would do anything in her power 
to make you feel safe and secure. 

She was and forever will be in our hearts. I miss her dearly and still 
haven't processed everything that has happened. 

Sweden doesn't feel the same without her, nor does the forest. 

She was so bright as a human being that she passed on light on 
everything around her. She was the key to this whole thing called 
life and I always felt safe when I talked to her.  
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Maria was an amazing Piano teacher, I should know, I'd been 
listening to all of her lessons daily when I came home from school. 
So you might say I know a thing or two about classical music myself. 

Even since I was little I could see how good of an influence she 
was to her students, how kind, caring and loving she always was 
and always put up a smile in her lessons even if she was sad. 

She played a huge part in my upbringing in music, painting and art 
in general, she always pushed me to do what I felt was best for me 
and always supported me in everything I did. You should see some 
of her paintings, they are all magical.  

She really had a talent for most things, including food hehe. I'm 
gonna miss her cuisine and her special recipes.  

I’m gonna miss hearing her tell me her opinion on the stuff I show 
off at her. 

I'm gonna miss hanging around and watching horror movies 
together or chilling and talking about the universe and life in 
general. I'm gonna miss that warm hug of yours and that beautiful 
smile. Everybody is gonna miss you. Even Kroisos (our pug) seems 
to feel a certain emptiness since you've been gone. 

I never thought the day would come where I'd write songs or do 
concerts as a tribute about your life and losing you Mamma. 

Jag saknar dig. 

Joel Zackarias Lewander. Son 

My mother was the person who brought me into this world. She 
was kind, believed in goodness and always worked for a better 
tomorrow. She raised me to be like her and endowed great 
humanity upon me and others. I have countless memories that 
still are a part of me and will always be with me.  

Her spirit stays with the people who loved her. I miss her more 
than words can say. 
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Sara Lewander Forsén. Cousin 

She was a fantastic pianoplayer. I will never forget your wonderful 
wedding with a lot of music, songs and laughter. 

 

Sandhya Elise Hagelin. Cousin  

Maria was my beloved cousin. Maria was a very warm and 
generous person who cared for those close to her. I loved her 
fearless and adventurous side, which showed great courage and 
that nothing is impossible. Me and my daughter Savita miss her 
very much.  

 

 

Colleagues, students, parents and friends 

 

Magda Dani. Student  

I was about 9 or 10 years old I think when my mom told me about 
"a black and white piano studio" and one day I just got there and I 
became one of her students. I used to be her student for a couple 
of years and I remember some concerts I had with her and my 
classmates. I remember miss Lewander as a wonderful and so 
happy person, she was smiling all the time. I don't have many 
personal memories with her because I was a student of hers for a 
couple of years, but her smile every time she was saying just a 
"hello" is something that I will never forget. I used to play piano 
before I met Maria and I remember that when she saw how I was 
playing she taught me the right way to have my hands on the 
piano. Many of my friends were students of hers for many years 
and I was told that she was the best! I will remember her smile, 
her kindness and her love about children, music, her family and 
her pets. Rest in peace miss Lewander... 
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Vicky Kamperi. Student 

Ms Maria was a huge inspiration to me and taught me how to 
understand and fall in love with music. Thanks to her guidance I 
still play piano with such joy and constantly find myself using all 
the tips she gave me, I will always have her voice in my head when 
I get a bit stuck whilst playing, guiding me through it even now.  

She gave me the opportunity to perform in concerts, where one of 
my favourite things would be when we played duets. I was one of 
her eldest students at the time and she would always put me at 
the end of the concert, which made me feel very special, allowing 
me to close the concert for her. She was very patient with me and 
very kind, even when I hadn’t practiced the pieces I wasn’t so fond 
of! Every week for 12 years I went to her studio for my lesson. 
That hour a week was an escape for me, an hour where I didn’t 
have to worry about anything else, just focus on expressing myself 
through playing the piano. When I was a bit more experienced she 
let me explore my style more, allowing me to pick pieces I enjoyed 
and push myself, always there to offer her advice and guidance. 
To this day I find the piano to be the most beautiful instrument, 
and I believe that was hugely impacted by Ms Maria, passing her 
love of the piano to me. 

Fani Karamanoli. Parent, student 

She taught my children and myself. She was our teacher. A 
wonderful, talented, gifted, positive and kind teacher who 
conveyed her love of piano to my whole family. We will always be 
extremely grateful to her ❤ Patient, supportive, encouraging, 
ready to recognize and reward her students' efforts always. She is 
sorely missed, she offered the gift of music to all our family and 
we will never forget her ❤  



123 

Helen Kontos. Friend, colleague Music teachers at Pinewood 

I met Maria with Polyvios when she was just moving to Greece 
and we became friends. I was working part time as the elementary 
music teacher at Pinewood International School and suggested to 
the director to have a music program also for the high school and 
introduced Maria to him. He recognized her value as a music 
teacher and was more than happy to add a music program as he 
was a great believer in the arts. Maria was perfect for the job and 
she developed a high quality music program for the high school.  

During our shared time at Pinewood, she was an amazing 
colleague, even though we didn't see each other much at school, 
because we both used the same space and had to come in at 
different days. We did see each other at home though, for one 
because her son and my younger daughter were good friends 
when they were little, and later because my older daughter took 
piano lessons from her. Her after school choir was a delight for 
both my girls and our neighbour girls, who learned to sing in close 
harmony together.  

She was always keenly interested in music pedagogy and kept 
working on and improving her teaching method in the piano 
academy she built up. Even though we lost touch in later years, 
once in a while we would drop a word and there always was great 
respect and appreciation for each other.  

I will never forget how, during our years at Pinewood, I 
experienced a very difficult situation for several months and how 
she very decidedly went to the director to defend me, pointing out 
that I was being mobbed and demanding that he would clarify the 
situation. It felt amazing that someone had my back, when the 
whole world seemed to have turned against me.  

I was so much looking forward to meeting up with her again last 
June and reconnect, but it was not meant to be -at least not in this 
earthly life. 
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Håkan Lundström, Senior Professor, ISME President 2008–2010 

Forms of collaboration: 

Though Maria and I haven’t really collaborated in music education 
we have met in music-related matters over many years. 

Music education, piano-related, and personal memories: 

It was probably in 1988 that I met Maria for the first time. She 
completed her master’s degree in music education at the Malmö 
College of Music as it was then called (in Swedish: Musikhögskolan 
i Malmö) which belongs to Lund University in the south of 
Sweden. She had just moved there from Stockholm, and I was 
rector of that institution.  

We were developing a PhD course in music education and soon 
Maria took a two year’s preparatory course in research. The 
professor Bertil Sundin was also chair of the research commission 
of ISME (the International Society for Music Education) and was 
going to the ISME world conference in Tampa, Florida, in 1994. 

At that time Maria taught at a high school in a nearby city and was 
already teaching piano at our institution as well on an hourly 
basis. As a teacher she applied for support from the account for 
artistic and pedagogic development. This was when I noted how 
ambitious Maria was. In my internal comments to her application, 
I wrote: “She may not have that many teaching hours here, but 
the initiative is positive (nobody else has applied for this 
purpose)”. The institution supported her participation. 

Together with the professor and Gunnar Heiling, then a teacher of 
music pedagogics, she joined the conference and later wrote an 
account of her impressions in our information magazine. This 
conference was an important early step in the internationalization 
efforts of our institution in which ISME came to play an important 
role. When Maria moved to Greece quite soon thereafter, it became 
clear that the conference also led to a major change in her life.  
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Thoughts on Maria’s contribution to the field of music education 
and piano teaching: 

Several years passed with little contact though our roads probably 
crossed now and then. In the meantime, I learnt to know Polyvios 
well as we were colleagues on the ISME board. In 2007 I was 
invited to a GSME meeting in Thessaloniki. This was followed by 
several visits for planning meetings up to the ISME World 
Conference five years later.  

During these years I learned to know Maria better and we also 
met in Sweden during Maria’s regular visits here. I could see the 
fruits of her continued commitment to music education in general 
and piano teaching in particular. Her sense for entrepreneurship 
resulted in the establishment of her own piano studio where she 
taught, and subsequently also on the internet. 

Maria had a great capacity for enthusiasm for things that she 
liked, like music, nature, or food for that matter. It is easy to 
imagine how the joy and enthusiasm that she radiated became an 
inspiration to her music students. 

 

Marvelene C. Moore. A friend and fellow music educator. Fellow 
ISME member and familiar with her work 

Maria was an outstanding music educator of piano music. She was 
also very personable and thoughtful in her ideas on techniques for 
teaching piano. Her focus on teaching piano technique and 
literature was truly outstanding and contributed significantly to 
instructional literature. Maria will be sorely missed as a friend and 
music educator. 
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Johan Norgren. At Mariaskolan in Stockholm when she came to 
start in our class. As a friend in school 

My strongest memory is when me and Maria joined the ”non 
smoking generation” and participated in a conference in 
Stockholm. We were then around 13 years old if I remember right. 
We had a dinner with all participants, grownups and children, and 
we were served fish… with very strange knives… neither me or 
Maria understood what to do. After some years and with more 
knowledge in dining, It’s a very amusing memory.  

I only have very warm and happy memories of you, Maria. 

Kyriaki Papadopoulou. Parent 

Maria was the piano teacher of my daughter Valia, for about 6 
years as a parent of one of her students, I had to meet her often, 
organize the lesson plan together, discuss the child's progress. 
Maria often held open classes and invited parents to attend so 
they could have an opinion on their child's progress. Also every 
Christmas & at the end of every year she invited us to attend 
piano concerts in which all her students participated! They were 
wonderful moments that we remember with nostalgia!  

I have no musical knowledge; I can only enjoy listening to music! 
Maria generously offered this to us! She was such a sweet teacher 
to our children, she encouraged them to love music and the piano 
and she did so with great success. Maria, in the small community 
of the village where we live, had managed to create a community 
of music lovers who are often found to enjoy music through piano 
concerts attended by our children and our children's friends and 
relatives! This is a very important thing in the times we live in and 
we owe a big thank you to Maria that maybe we didn't tell her 
while she was around. 
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Mary is now an angel who watches over us from above! The news 
of her loss was shocking for the whole family! It is very sad not to 
have her with us! 

 

Kina Sellergren. Friend 

We went together in school (Adolf Fredrik, Stockholm) during our 
years of 12-16 singing a lot together with our choir class but also 
hung around playing, skating, studying and sailing. We also went 
together one year in high school (3rd year of music education at 
Södra Latin, Stockholm) but then went different ways until about 
20 years ago when we got in contact again. 

Friendship and support as being professional music colleagues and 
"old-time buddies". 

Maria was at the same time both extremely dedicated and very 
relaxed as teacher! Maria’s generosity, good humor and also good 
sense of humor will stay with us forever, and give us energy for life 
and art! 

 

Sonja Stosic. She was my music teacher 

Maria was such a gentle and heartwarming human being. She was 
extremely passionate about music, and she loved working with 
kids and introducing them to her music world.  

She was a woman who was always kind, always smiling, and 
always ready to help out anyone that needed it. I don’t think I 
remember ever seeing her angry or dismissive, she was so patient 
and such a great role model.  

Maria was my music teacher throughout elementary school. I still 
remember some of her classes to this day. She made them so fun, 
so age appropriate, and as a class, we had a blast in her classes. 
More than that, she was involved in various school activities, such 
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as the Walkathon, and was a chaperone on various field trips. She 
loved her family (her son Joel was my classmate), and she loved 
the Pinewood community and deeply cared for its students.  

I feel honored to have had Maria in my life, and I hope this 
message will send strength to her loved ones during this difficult 
time.  

Judy Thönell. Friend 

Through ISME, cannot remember which Conference. Many visits 
to Thessaloniki, and several ISME Conferences 

Maria became a good and treasured friend on my many visits to 
Thessaloniki, well before the 2012 ISME Conference. On those site 
visit occasions (maybe 7-8 times) I visited Maria and Polyvios, saw 
Maria's excellent teaching facilities in their home, discussed 
teaching and music and went to many amazing restaurants to 
discover the incredible vegetarian food. Maria knew the best 
restaurants for the best vegetarian meals, and many memorable 
evenings was spent enjoying the company of Maria and Polyvios. I 
admired Maria's website with vegetarian recipes and the CD she 
had made, which paired the food with music. Several of the visits 
to Thessaloniki included Håkan Lundström and his wife Kayo. 
Maria had studied under Håkan in Sweden. One such visit included 
my husband Sven. Maria was a wonderful support to Polyvios over 
the years, with their involvement in both GSME and ISME, to 
which they both made valuable contributions. As we shared the 
Swedish connection too, we had two very special visits with Maria 
and Polyvios, Håkan and Kayo, in Stockholm -once at the home 
where she grew up and another on a trip out to the archipelago.  

I grieve for Maria and for the loss not only to Polyvios, but to her 
sons, GSME and music education. She had much more to give. It 
was a pleasure to know Maria. She went too young, too soon.  
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Hanne Voukalis. Colleague and friend 

I met Maria at Pinewood International School, where she was a 
music teacher and I was an art teacher. We had some joined 
projects in Art and Music. Maria was a wonderful music teacher, 
with great inspiration for her pupils, showing lots of love, 
commitment and patience in her lessons. 

 

Sheila Woodward. ISME President 2014-2016  

ISME conference 

Friendship with Polyvios and Maria. Maria's impact on the 
professional music world and on her students will be treasured. 
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