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Ελ ισσάβετ  Περακάκη  -  Χρ ιστ ιάνα Αδαμοπούλου :  
Πα ι ( χν ί ) δ ι  κα ι  μουσ ική :  δ ιαμορφώνοντας  το  κατάλληλο  κλ ίμα στην
τάξη
Ι δ ι ότητα :  μέλη  ΕΕΠ ,  Τμήμα Μουσ ικών Σπουδών ,  ΕΚΠΑ

Σύντομη περ ιγραφή :  Η  ύπαρξη κα ι  δ ιατήρηση κατάλληλου κλ ίματος
στην τάξη  ε ίνα ι  απαρα ίτητη  προϋπόθεση γ ια  την  ομαλή  δ ι εξαγωγή
του μαθήματος  κα ι  την  επ ί τευξη  των δ ι δακτ ι κών στόχων .  Στο
μάθημα της  μουσ ικής ,  η  ύπαρξη καλού κλ ίματος  αποτελε ί  μ ία  από
τ ι ς  π ι ο  μεγάλες  προκλήσε ι ς  που έχουν να αντ ιμετωπ ίσουν ο ι
εκπα ι δευτ ι κο ί  κα ι  στ ι ς  δύο  βαθμ ίδες .  Στην  παρουσ ίαση αυτή
ξεκ ινώντας  από τα προσωπ ικά μας  β ιώματα κα ι  εμπε ιρ ί ε ς ,
παρουσ ιάζουμε τ ι ς  βασ ικές  αρχές  κα ι  τεχν ι κές  γ ια  τη  βελτ ίωση του
κλ ίματος  της  τάξης  με  αναφορά στ ι ς  α ι τ ί ε ς  που πυροδοτούν τ ι ς
δυσκολ ί ε ς .  Η  παρουσ ίαση υποστηρ ί ζετα ι  από β ιβλ ι ογραφ ικές
αναφορές  αλλά κα ι  με  ενδε ι κτ ι κές  δραστηρ ι ότητες  που στοχεύουν
σε κρ ίσ ιμα ζητήματα που συχνά επηρεάζουν το  κλ ίμα της  τάξης ,
όπως η  βελτ ίωση των σχέσεων μεταξύ των μαθητών ,  η
ενδυνάμωση της  αυτοαντ ί ληψής  τους  αλλά κα ι  η  με ίωση του
θορύβου .  



Ελ ισσάβετ  Περακάκη :  Ανήκε ι  στο  Ε ι δ ι κό
Εκπα ιδευτ ι κό  Προσωπ ικό  του Τμήματος
μουσ ικών Σπουδών του ΕΚΠΑ.  Ε ίνα ι  απόφο ι τος
κα ι  δ ι δάκτορας  του Τμήματος  Μουσ ικών
Σπουδών Αθήνας  (2009 )  στο  τομέα της
Μουσ ικής  Πα ι δαγωγ ικής .  Έχε ι  δ ι δάξε ι  στην
Πρωτοβάθμ ια  κα ι  Δευτεροβάθμ ια  Εκπα ίδευση ,
σε  Ωδε ία  κα ι  Μουσ ικές  Σχολές ,  καθώς κα ι  σε
επ ιμορφώσε ι ς  εκπα ι δευτ ι κών .  
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Συνεργάζετα ι  με  το  Ι νστ ι τούτο  Εκπα ιδευτ ι κής  Πολ ι τ ι κής  ( ΙΕΠ )  ως
ε ι δ ι κός  επ ιστήμονας  σε  Δράσε ι ς  που αφορούν το  γνωστ ικό
αντ ι κε ίμενο  της  Μουσ ικής  κα ι  με  τη  Μεγάλη  Μουσ ική  Β ιβλ ι οθήκη
της  Ελλάδας  «Λ ί λ ιαν  Βουδούρη» στην οργάνωση κα ι  υλοπο ί ηση
εκπα ιδευτ ι κών προγραμμάτων .  Συμμετέχε ι  με  ανακο ινώσε ι ς  κα ι
εργαστήρ ια  σε  συνέδρ ια  στην Ελλάδα κα ι  το  εξωτερ ι κό  κα ι  ε ί να ι
συγγραφέας  κα ι  συν -συγγραφέας  3  β ιβλ ίων .  Ε ίνα ι  μέλος  του Δ .Σ .
της  ΕΕΜΕ,  μέλος  της  ISME κα ι  Comm i s s i one r  της  Επ ι τροπής  Mus i c
i n  t he  Schoo l s  and Teache r  Educa t i on  Comm i s s i on  (M ISTEC)  της
ISME  γ ια  την  περ ίοδο  2020 -2026 .



Χρ ιστ ιάνα Αδαμοπούλου :  Σπούδασε μουσ ική
στο  Τμήμα Μουσ ικών Σπουδών του Ι ον ί ου
Πανεπ ιστημ ίου ( I n teg ra ted Mas te r )  κα ι
μουσ ικοθεραπε ία  στο  Ang l i a  Rusk i n  Un i ve r s i t y
(Mas te r  o f  Ar t s ) .  Ε ίνα ι  δ ι δάκτωρ
μουσ ικοθεραπε ίας  στο  Ι όν ι ο  Πανεπ ιστήμ ιο .
Ε ίνα ι  επ ίσης  δ ιπλωματούχος  π ιάνου .  Έχε ι
πολυετή  εμπε ιρ ία  στ ι ς  εφαρμογές  της
μουσ ικής  κα ι  της  μουσ ικοθεραπε ίας  στην
υγε ία  κα ι  την  εκπα ίδευση κυρ ίως  με  πα ι δ ιά
κα ι  νέους  με  αναπτυξ ιακές  δ ιαταραχές  κα ι
μαθησ ιακές  δυσκολ ί ε ς .  
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Από το  2022 ανήκε ι  στο  Ε ι δ ι κό  Εκπα ιδευτ ι κό  Προσωπ ικό  του
(Ε .Ε .Π . )  του Τμήματος  Μουσ ικών Σπουδών στο  ΕΚΠΑ.  Ως
μουσ ικοθεραπεύτρ ια  έχε ι  συνεργαστε ί  με  την  Πα ι δοψυχ ιατρ ι κή
Κλ ιν ι κή  Ιατρ ι κής  Σχολής  Πανεπ ιστημ ίου Αθηνών του Νοσοκομε ίου
Πα ίδων «Αγ ία  Σοφ ία»  κα ι  το  «Λ ί λ ιαν  Βουδούρη» Ι νστ ι τούτο
Θεραπε ίας  δ ια  των Τεχνών .  Έχε ι  πραγματοπο ι ήσε ι  εκπα ίδευση στην
ψυχαναλυτ ι κή  ψυχοθεραπε ία  ομάδων .
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Μίτσυ Ακογ ιούνογλου :
Ο κύκλος  της  μουσ ικής :  ένα εργαλε ί ο  ‘ δεσ ίματος ’  της  μαθητ ι κής
ομάδας  της  τάξης
Ι δ ι ότητα :  Επ ίκουρη  Καθηγήτρ ια  Μουσ ικοθεραπε ίας  κα ι
Συμπερ ι ληπτ ι κών Μουσ ικών Πρακτ ι κών ,  Τμήμα Μουσ ικών
Σπουδών ,  Ι όν ι ο  Πανεπ ιστήμ ιο

Σύντομη περ ιγραφή :  Στην  παρουσ ίαση αυτή  θα επ ι κεντρωθούμε
στη  δ ιάταξη  του κύκλου σε  μ ία  τάξη  στο  μάθημα της  μουσ ικής ,  κα ι
στη  συμβολή  του στην εν ίσχυση των κο ινων ικών δεξ ι οτήτων
νηπ ίων ,  πα ι δ ιών κα ι  εφήβων .  Με αφετηρ ία  τη  μουσ ική  ροή  κα ι  τον
παλμό της  ομάδας ,  θα  δοθε ί  έμφαση στην ισότ ιμη  συμμετοχή ,  στη
συνεργασ ία  κα ι  στη  δ ιάδραση .  Η  ε ισήγηση θα έχε ι  β ιωματ ι κό  κα ι
συμμετοχ ι κό  χαρακτήρα ,  κα ι  θα  ήταν καλό  ο ι  συμμετέχοντες  κα ι
συμμετέχουσες  να έχουν κοντά τους  ένα shake r  παλάμης ,  ένα
χαρτ ί  κα ι  ένα μολύβ ι .  Ο ι  ρυθμ ικές  δραστηρ ι ότητες  που θα
παρουσ ιαστούν θα έχουν τη  μορφή σκαλωσ ιάς  ( sca f fo ld i ng )  με
στόχο  να οδηγηθούμε στο  «χτ ίσ ιμο» της  μουσ ικής  γνώσης .



Ε ίνα ι  μέλος  της  επ ιστημον ι κής  επ ι τροπής  του περ ι οδ ι κού
Μουσ ικοπα ι δαγωγ ικά της  ΕΕΜΕ κα ι  της  συντακτ ι κής  ομάδας  του
περ ιοδ ι κού Approaches :  Ένα Δ ι επ ιστημον ι κό  Περ ι οδ ι κό
Μουσ ικοθεραπε ίας .

Μ ίτσυ Ακογ ιούνογλου :  Η  Μ ίτσυ Ακογ ιούνογλου
ε ίνα ι  Επ ίκουρη  Καθηγήτρ ια  Μουσ ικοθεραπε ίας
κα ι  Συμπερ ι ληπτ ι κών Μουσ ικών Πρακτ ι κών στο
Τμήμα Μουσ ικών Σπουδών του Ι ον ί ου
Πανεπ ιστημ ίου .  Ε ίνα ι  εκπρόσωπος  των
ελλην ι κών συλλόγων μουσ ικοθεραπε ίας  στην
Ευρωπαϊκή  Συνομοσπονδ ία  Μουσ ικοθεραπε ίας ,
εκπρόσωπος  του ΕΣΠΕΜ στον Παγκόσμ ιο
Σύλλογο  Μουσ ικοθεραπε ίας  κα ι  αντ ιπρόσωπος
της  ΕΕΜΕ στο  Mus i c  Teache r  Assoc ia t i ons  i n
Eu rope .  
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Σοφ ία  Ταρσένη :
Η  σχολ ι κή  δ ιαμεσολάβηση ως τρόπος  ε ι ρην ι κής  επ ί λυσης  των
συγκρούσεων
Ιδ ι ότητα :  Μουσ ικοπα ι δαγωγός  κα ι  Σχολ ι κή  Δ ιαμεσολαβήτρ ια

Σύντομη περ ιγραφή :  Ο ι  συγκρούσε ι ς  αποτελούν μέρος  της
καθημερ ινότητας  της  σχολ ι κής  ζωής  κα ι  πολλές  φορές  δυσχερα ίνουν
το  έργο  των εκπα ι δευτ ι κών ,  τη  δ ιαδ ι κασ ία  της  μάθησης ,  αλλά κα ι
την  ί δ ια  τη  ζωή των μαθητών κα ι  μαθητρ ιών στο  περ ιβάλλον  που
ζούνε .  Έχε ι  αποδε ι χθε ί  πως η  εκπα ίδευση στη  Σχολ ι κή
Δ ιαμεσολάβηση αναπτύσσε ι  δεξ ι ότητες  χρήσ ιμες  στην ε ι ρην ι κή
επ ί λυση των συγκρούσεων ,  στην  προσωπ ική  ανάπτυξη των
πα ιδ ιών κα ι  αποβλέπε ι  στη  δημ ιουργ ία  ενός  πολ ι τ ισμού ε ι ρήνης  στο
πλα ίσ ι ο  της  σχολ ι κής  κο ινότητας .  Η  δ ιαμεσολάβηση αποτελε ί  ένα
εναλλακτ ι κό  μοντέλο  γ ια  την  επ ί λυση συγκρούσεων κα ι  τη
δ ιαχε ίρ ιση  κρ ίσεων στην κο ινων ία  γεν ι κότερα ,  αλλά κα ι  στο  σχολ ι κό
περ ιβάλλον  ε ι δ ι κότερα .  Η  εκπα ίδευση στη  ΣΔ στόχο  έχε ι  να
ενδυναμώσε ι  τους/τ ι ς  εκπα ι δευόμενους/ες  στη  δ ιαχε ίρ ιση  των
συγκρουσ ιακών καταστάσεων ,  των αρνητ ι κών συνα ισθημάτων
τους ,  στην  ενεργητ ι κή  ακρόαση κ ι  άλλες  χρήσ ιμες  δεξ ι ότητες  γ ια
την  κο ινων ική  ζωή τους .  Μπορούμε να εντάξουμε τη  Σχολ ι κή
Δ ιαμεσολάβηση στην εκπα ίδευση των μαθητών κα ι  μαθητρ ιών μας ,
καλλ ι εργώντας  έναν πολ ι τ ισμό ε ι ρήνης ;



Από το  2004 εργάζετα ι  ως  καθηγήτρ ια  μουσ ικής  στη
Δευτεροβάθμ ια  Εκπα ίδευση ενώ παράλληλα ασχολε ί τα ι  με  την
Πα ιδαγωγ ική  της  Ε ιρήνης  κα ι  την  Πρόληψη β ίας  στο  σχολε ί ο .  Έχε ι
πραγματοπο ι ήσε ι  ε ισηγήσε ι ς  κα ι  σεμ ινάρ ια  σε  εκπα ι δευτ ι κούς  κα ι
γονε ί ς ,  σχετ ι κά  με  τη  Σχολ ι κή  Δ ιαμεσολάβηση ,  μέσω του Γραφε ίου
Αγωγής  Υγε ίας  της  Δ ι εύθυνσης  Δευτεροβάθμ ιας  Εκπα ίδευσης
Δυτ ι κής  Θεσσαλον ί κης  κα ι  από το  20 15  ε ίνα ι  υπεύθυνη της  Ομάδας
Σχολ ι κής  Δ ιαμεσολάβησης  του 5ου Γυμνασ ίου Νεάπολης .

Σοφ ία  Ταρσένη :  Η  Σοφ ία  Ταρσένη  ε ίνα ι  απόφο ι τη
του Τμήματος  Μουσ ικών Σπουδών του Α .Π .Θ . ,
πτυχ ι ούχος  π ιάνου κα ι  ανώτερων θεωρητ ι κών
του Κρατ ι κού Ωδε ί ου  Θεσσαλον ί κης  κα ι  κατέχε ι
Μεταπτυχ ιακό  τ ί τ λο  σπουδών στην
Πα ιδαγωγ ική  του σχολε ί ου ,  με  εργασ ία  στη
Σχολ ι κή  Δ ιαμεσολάβηση από το  Τμήμα
Φ ι λοσοφ ίας  κα ι  Πα ι δαγωγ ικής  του Α .Π .Θ .  Έχε ι
εργαστε ί  ως  μουσ ικοπα ι δαγωγός  κα ι
καθηγήτρ ια  π ιάνου στον ι δ ιωτ ι κό  κα ι  δημόσ ιο
τομέα .  
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Γ ιώργος  Χαρων ίτης :
Τα  Μουσ ικοκ ινητ ι κά  πα ιχν ί δ ια  των πα ι δ ιών στην Ελλαδ ι κή
επ ικράτε ια  το  19ο  α ιώνα .  Η  περ ίπτωση της  Κρήτης
Ι δ ι ότητα :  Μουσ ικοπα ι δαγωγός

Σύντομη περ ιγραφή :  Το  1 9ο  α ιώνα στην Ελλαδ ι κή  επ ι κράτε ια  τα
πα ιδ ιά  ασκούσαν -σε  μ ία  μορφή άτυπης  ( i n fo rma l )  εκπα ίδευσης  -
μ ία  πληθώρα μουσ ικοκ ινητ ι κών πα ιχν ι δ ιών τα οπο ία  δεν
ε ισήχθησαν ποτέ  στην τυπ ική  ( fo rma l )  εκπα ίδευση κα ι
αναπόφευκτα ατόν ισαν/χάθηκαν στο  πέρασμα του χρόνου .  Μέσα
από το  παράδε ιγμα της  Κρήτης  θα γνωρ ίσουμε κα ι  θα  πα ίξουμε
κάπο ια  από αυτά ,  αλλά όχ ι  με  μ ία  νοσταλγ ι κή  ματ ιά .  Υπάρχουν
θεμελ ιώδε ι ς  αντ ιφάσε ι ς  ανάμεσα στην καταγραφή της  παράδοση
κα ι  τη  χρήση αυτής  γ ια  κα ινοτομ ία ,  δηλαδή  στο  να αξ ι οπο ι ούμε ένα
υπάρχον ,  ξεχασμένο υλ ι κό  γ ια  να ι κανοπο ι ήσουμε τ ι ς  σημερ ινές
ανάγκες ,  ενδ ιαφέροντα κα ι  την  πανταχού παρούσα ανάγκη  του
πα ιδ ι ού  γ ια  σωματ ική  κα ι  φωνητ ι κή  μουσ ική  έκφραση .  Φα ίνετα ι  ότ ι
σε  όλες  τ ι ς  εποχές ,  από την  αρχα ιότητα έως κα ι  σήμερα ,  η
ενασχόληση των πα ι δ ιών με τη  μουσ ική  ε ί να ι  άρρηκτα
συνδεδεμένη  με  την  έννο ια  του πα ιχν ι δ ι ού .  Σε  αυτό  το  εργαστήρ ι ο
θα γνωρ ίσουμε κάπο ια  από αυτά τα πα ιχν ί δ ια  κα ι  θα
αναρωτηθούμε πως μπορούν να ε ισαχθούν στην τάξη
ι κανοπο ιώντας  τ ι ς  ανάγκες  του πα ι δ ι ού  σήμερα .



Έχε ι  λάβε ι  εκπα ίδευση στο  σύστημα K inde rmus i c .  Έχε ι
συμμετάσχε ι  με  ανακο ινώσε ι ς  κα ι  εργαστήρ ια  σε  επ ιστημον ι κά
συνέδρ ια  στην Ελλάδα κα ι  στο  εξωτερ ι κό  κα ι  έχε ι  δ ι δάξε ι  σε  πολλά
σεμ ινάρ ια  ενηλ ί κων .  Εργάζετα ι  στην  προσχολ ι κή  αγωγή από το
1998 ,  έχε ι  πα ίξε ι  ως  ηθοπο ιός  κα ι  μουσ ικός  σε  θεατρ ι κές
παραστάσε ι ς ,  συνθέτε ι  μουσ ική  κα ι  έχε ι  κάνε ι  παραγωγή κα ι
rem ix i ng  σε  Έλληνες  κα ι  ξένους  καλλ ι τέχνες .

Γ ιώργος  Χαρων ίτης :  Ο Γ ιώργος  Χαρων ίτης
γεννήθηκε  στα Χαν ιά  της  Κρήτης .  Ε ίνα ι
πτυχ ι ούχος  Τ .Ε .Φ .Α .Α .  (ΕΚΠΑ) ,  κάτοχος  mas te r
(Msc )  στον τομέα των Πα ι δαγωγ ικών ,  με
ε ι δ ί κευση στην κο ινων ική  ανάπτυξη των
πα ιδ ιών προσχολ ι κής  ηλ ι κ ίας  κα ι  υποψήφ ιος
δ ι δάκτορας  του Πανεπ ιστημ ίου Θεσσαλ ίας
(Πα ι δαγωγ ικό  Τμήμα Προσχολ ι κής  Εκπα ίδευσης ) .
Ε ίνα ι  απόφο ι τος  του δ ι ετούς  κύκλου
Μουσ ικοκ ινητ ι κής  Αγωγής  Or f f  (Σχολής
Μωραΐτη/ 1994 - 96 ) ,  πτυχ ι ούχος  Βυζαντ ινής
Μουσ ικής ,  με  σπουδές  στην κλασ ική  κα ι
ακουστ ι κή  κ ι θάρα .  
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Ρεγγ ίνα Σαλτάρη :
Από το  «γύρω γύρω όλο ι»  στο  « t i k  t ok» :  Μουσ ικά πα ιχν ί δ ια  στην
τάξη εμπνευσμένα από τη  σχολ ι κή  αυλή

Ι δ ι ότητα :  Δ ι δάκτωρ Μουσ ικοπα ι δαγωγός

Σύντομη περ ιγραφή :  Η  συστηματ ι κή  παρατήρηση των πα ι δ ιών σε
σχολ ι κές  αυλές  δημοτ ι κών σχολε ίων έχε ι  δε ίξε ι  ότ ι  τα  μουσ ικά
πα ιχν ί δ ια  αποτελούν μέρος  των ελεύθερων δραστηρ ι οτήτων τους
ακόμα κα ι  όταν υπάρχουν χρον ι κο ί  κα ι  χωρ ικο ί  περ ι ορ ισμο ί .  Ο ι
πα ίκτρ ι ε ς  κα ι  ο ι  πα ίκτες  σχηματ ί ζουν ζευγάρ ια  ή  ομάδες  όπου
χρησ ιμοπο ιούν το  σώμα κα ι  τη  φωνή τους  γ ια  να εκφραστούν
μουσ ικά .  Το  ρεπερτόρ ι ο  δ ιαδ ί δετα ι  τόσο «από στόμα σε  στόμα» όσο
κα ι  μέσω τεχνολογ ι κών εφαρμογών .  Στην  παρουσ ίαση θα
εστ ιάσουμε στα γεν ι κά  χαρακτηρ ιστ ι κά  των μουσ ικών πα ιχν ι δ ιών
της  σχολ ι κής  αυλής  (ρυθμός ,  κ ί νηση ,  λόγ ια ,  ηλ ι κ ία/φύλο
συμμετεχόντων κα ι  ρεπερτόρ ι ο )  κα ι  θα  εξερευνήσουμε τ ι ς
δυνατότητες  χρήσης  των μουσ ικών πα ιχν ι δ ιών στην τάξη .



Η δ ι δακτορ ι κή  της  δ ιατρ ιβή  ήταν εθνογραφ ική  κα ι  δ ι ερεύνησε την
κουλτούρα των μουσ ικών πα ιχν ι δ ιών των πα ι δ ιών σε  ελλην ι κές
σχολ ι κές  αυλές .  Έχε ι  παρουσ ιάσε ι  το  έργο  της  σε  δ ιάφορα συνέδρ ια
κα ι  άρθρα της  έχουν εκδοθε ί  σε  περ ι οδ ι κά  κα ι  πρακτ ι κά  συνεδρ ίων .
Έχε ι  εργαστε ί  σε  σχολε ία  στην Ελλάδα κα ι  στο  Λονδ ίνο  ως
καθηγήτρ ια  μουσ ικής ,  β ι ο λ ι ού ,  αγγλ ι κών κα ι  ελλην ι κών .  Ε ίνα ι  μέλος
της  Δ ι εθνούς  Ένωσης  γ ια  τη  Μουσ ική  Εκπα ίδευση ( ISME) ,  της
Ελλην ι κής  Ένωσης  γ ια  τη  Μουσ ική  Εκπα ίδευση (ΕΕΜΕ)  κα ι  της
Ευρωπαϊκής  Ένωσης  γ ια  τη  Μουσ ική  στα Σχολε ία  (EAS) .

Ρεγγ ίνα Σαλτάρη :  Η  Ρεγγ ίνα Σαλτάρη  δ ι δάσκε ι
στο  αγγλόφωνο τμήμα του Μεταπτυχ ιακού
Προγράμματος  της  Μουσ ικής  Πα ι δαγωγ ικής  στο
Ευρωπαϊκό  Πανεπ ιστήμ ιο  Κύπρου κα ι  στο
ΚΕΔ ΙΒ ΙΜ του Ι ον ί ου  Πανεπ ιστημ ίου «Η ψηφ ιακή
τεχνολογ ία  στη  μουσ ική - ηχητ ι κή  εκπα ίδευση
πα ιδ ιών κα ι  ενηλ ί κων» .  Ε ίνα ι  δ ι δάκτωρ του
τμήματος  Μουσ ικών Σπουδών του Ι ον ί ου
Πανεπ ιστημ ίου κα ι  κατέχε ι  μεταπτυχ ιακό
δ ίπλωμα στη  Μουσ ική  Πα ι δαγωγ ική  από το
In s t i t u t e  o f  Educa t i on  (UCL ) .  
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Ερμ ιόνη  Ντέτσ ικα :
Αυτ@ που έραβε

Ι δ ι ότητα :  Νηπ ιαγωγός

Σύντομη περ ιγραφή :  Ο τ ί τ λος  του παραμυθ ιού με  το  οπο ίο  θα
αλληλεπ ι δράσουμε ε ίνα ι  «Αυτ@ που έραβε» .  Πρόκε ι τα ι  ένα λα ϊκό
παραμύθ ι ,  η  δ ιασκευή του οπο ίου  δημ ιουργήθηκε  γ ια  τ ι ς  ανάγκες
της  τηλεκπα ίδευσης  κατά την  δ ιάρκε ια  της  πανδημ ίας  κα ι  αφορά
πα ιδ ιά  προσχολ ι κής  ηλ ι κ ίας ,  αλλά κα ι  όχ ι  μόνο .  Πώς ο  προφορ ι κός
λόγος  συναντά τη  μουσ ική ,  την  κ ίνηση κα ι  τη  συμπερ ί ληψη ;  Θα
β ιώσουμε κα ι  θα  αναρωτηθούμε όλο ι  μαζ ί…  από τ ι ς  οθόνες  μας .  Ο ι
συμμετέχοντες  καλό  θα ήταν να έχουν λ ίγο  χώρο γ ια  κ ίνηση
μπροστά από την  οθόνη ,  καθώς επ ίσης  χαρτ ιά  κα ι  χρώματα .



Παρακολούθησε τον  Τρ ι ετή  Κύκλο  Μετεκπα ίδευσης  σε  Σπουδές
Μουσ ικοκ ινητ ι κής  Αγωγής  Car l  O r f f ,  της  Σχολής  Μωραΐτη  κα ι  έχε ι
οργανώσε ι  εργαστήρ ια  Μουσ ικοκ ινητ ι κής  Αγωγής  σε  πα ι δ ιά
προσχολ ι κής  κα ι  πρώτης  σχολ ι κής  ηλ ι κ ίας .  Τα  τελευτα ία  χρόν ια
ασχολε ί τα ι  με  το  Λα ϊκό  Παραμύθ ι  κα ι  την  προφορ ι κή  αφήγηση κα ι
έχε ι  μαθητεύσε ι  κοντά σε  δ ιακεκρ ιμένους  αφηγητές .

Ερμ ιόνη  Ντέτσ ικα :  Η  Ερμ ιόνη  Ντέτσ ικα  ε ίνα ι
νηπ ιαγωγός  κα ι  από το  20 13  εργάζετα ι  στην
ι δ ιωτ ι κή  εκπα ίδευση .  Ε ίνα ι  απόφο ι τη  του
Τμήματος  Εκπα ίδευσης  κα ι  Αγωγής  στην
Προσχολ ι κή  Ηλ ι κ ία  του Εθν ι κού κα ι
Καποδ ιστρ ιακού Πανεπ ιστημ ίου Αθηνών κα ι
κάτοχος  του μεταπτυχ ιακού δ ιπλώματος  Πα ι δ ι κό
Β ιβλ ί ο  κα ι  Πα ι δαγωγ ικό  Υλ ι κό ,  του
Πανεπ ιστημ ίου Α ιγα ίου .
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